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I. VSeobecné charakteristika Skoly

1. Velkost sSkoly

Skola sa nachadza v blizkosti centra SpiSskych I situovana v tichom prostredi
v blizkosti rieky Zehrica a parku. Navstevuji jadi z obce Zehra a primestskeisti Dobra
VOra, ktoré su vzdialené od mesta 3 km.

Skola je umiestnena v budove, ktokaf’ bola postavena v roku 1913. V roku 1982 bola
vykonana pristavba, @om Skola ziskala 4 triedy a miestriasa cvienie. V roku 1988 bola
postavena nova budova, ktora sluzila ako jedaleozd@&ovna stravy pre Ziakov Skoly. Z dévodu
narastu péu ziakov bola v Zehre v osade Drevenik postavendowa, v ktorej st Styri
elokovaneé triedy, ktoré v tomto Skolskom roku navaju deti nultych a prvych taikov, ¢ize
najmensie deti, aby nemuseli doch&tda Spisskych VIach.

Skola ziskala k 1. 1. 2005 pravnu subjektivituordanizécii Sirsieho riadenia Skoly boli
presunuté niektoré kompetencie Statu v oblastistkalna mestski samospravu . Skola bola
zaradena do projektu Infovek avybavend materiaingnestriedkami vydovania v oblasti
informanych a komunikénych technologii. Bohata je aj mimoskolsk&nogs’ Ziakov naSej
Skoly. V zaujmovych Utvaroch je Skola zamerana ohypové aktivity, Sportové hry, rozvoj
manualnychéinnosti. WEitelia sa so ziakmi UspesSne zapdjaju do vytvarngitazi. Osobitné
aktivity smeruju k vychove k Zivotu v otvorenej ddnskej spolénosti s pripravou Ziakov na
mozné rizik4, ktoré pluralitny demokraticky systémsebou prinasa. Trvalou ulohou Jadanie
foriem efektivnej vychovy k manZelstvu a rémlistvu, k prevencii pred prédsnou graviditou
Ziatok, formy vychovy proti zneuZivaniu drog. &&ou tohto procesu su aktivity zamerané na
ochranu deti pred zneuZivanim, Sikanovanim, inestrioucinnog’ou, tyranim, alkoholizmom,
tabakizmom, ostatnymi toxikomaniami. Skola dba @sledné uplaiovanie Deklaracie prav
dietat’a.

Prvky environmentélnej vychovy a starostlivosfiwotné prostredie su &8’ou kazdého
povinného vydovacieho predmetu, ako aj nepovinnych aktivit Aakeristup ku vzdelavaniu

a vychove Ziakov reSpektuje zme psychické a telesné rozdiely Ziakov.



Skola udrziava optimalne a adekvéatne materialbsaloové i organizaé podmienky na
rozvoj schopnosti Ziakov formou nepovinnych preamgezaujmovych Utvarov, $azi, exkurzii,
Skolskych vyletov ale aj inych spdsobov efektivnetyozivania vydovacieho i véiného ¢asu
ziaka.

Skola je Struktirovana s ISCED 1 aje neuplna. vbda narastu pidu Ziakov bola
v Zehre, v osade Drevenik postavena budova, vjkédré elokované triedy.

V 12 triedach sa vzdelava vtomto Skolskom rok Zlakov. Na Skole pésobi 13

pedagogickych zamestnancov, 3 asistefitela a 5 nepedagogickych pracovnikov.

Pcatet ziakov: 217

Pctet tried: 12

Z toho: 0. réniky = 3
1. r@éniky = 2
2. raéniky = 2
3. raniky =2
4. raniky = 1

Patet Specialnych tried: 2
Z toho: 1. rénik =1
2.ranik=1

2. Charakteristika ziakov

Skolu navstevuju Ziaci z menej podnetného a seeiahevyhodneného prostredia, ktori
dochéadzaju z obce Zehra a primestsiasti Spisskych Vlach — Dobra V& Vieme, Ze v praxi
pretrvavaju problémy s vychovou a vzdelavanim umeflsocialnej skupiny, preto tomu musime
prispésoli aj nas cié s tym, Zze pombézeme tymto tien pri reSpektovani ich prav, potrieb
a povinnosti integrovasa do spoknosti.

Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potmabast vzdelavani v Specialnych
triedach Skoly. Tymto Ziakom je prisp6sobené vadmtée podla potreby aj individualnym



spdsobom. Skola aktivne pdsobi na znizovanie npjgeania ziakov déslednym pozadovanim

pravidelného plnenia Skolskej dochadzky. V tejttasth aktivne pomahaju asistentitela.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Skola ma stabilny pedagogicky zbor a kvalifikovamygitelov na dany peet tried. Na
Skole pOsobia aj Specialni pedagdgovia, asisteéitBlia a externi zamestnanci.

PlanomdalSieho vzdelavania pedagogickych pracovnikov kosim trendom Skoly je
systematické — cielené vzdelavanie ako jednotliytak aj celého pedagogického zboru.

VSetci pedagdgovia sa @stniad’alSieho vzdelavania v oblasti IKT, cudzich jazykov,
protidrogovej prevencie, poruchéenia, logopedickej starostlivosti, agresivity aadikivania
v Skolach, nasilie v rodinéach.

Skuseni kvalifikovani titelia sa timovo podi&ju na postupnej premene Skoly. Zakladom
tejto premeny sa stalo systematické vzdelavanigojisicov a celého pedagogického zboru.

Odbornt  pedagogicko-psychologickll  starostlivoposkytuje Specialny pedagog
a psycholog.

Pri vzajomnej komunikacii Skoly s raani Ziakov zo socialne znevyhodneného rodinného
prostredia je vikou pomocou asistentitel'a. Je to romsky zastupca miestnej komunity, ktory
pdsobi na naSej Skole od roku 2003. Je pre nadu g#itkym prinosom:

spolupracuje sditel'mi v triede,
pomaha pri praci so Ziakmi zo znevyhodneného pdsty
ulahtuje adaptaciu tychto ziakov na now&ehné prostredie,
pomaha pri prekonani jazykovych, kultdrnych a dogéh bariér,
vypomaha pri dozore gas prestavok,
zapaja sa do mimoskolsk&nnosti Ziakov a &itel'ov.
Preto je asistentcitel'a va’kou oporou pre Skolu, ktory aspoiastane dokaze prekotia

bariéry medzi tite’'om, rodtom a Ziakom.

4. Organizacia prijimacieho konania



Pravidla plnenia povinnej Skolskej dochadzky stamp@wzakon¢.29/1984 Zb. v zneni
neskorsich predpisov v 834, 36 a 37. Podrobnogi@mse ziaka do Skoly, odklade povinnej
Skolskej dochadzky, oslobodeni od niektorych domacich predmetov alebo ickasti a o
individualnom vywovani Ziakov oslobodenych od povinnosti dochédda Skoly upravuju
ustanovenia §2 a 3 vyhlasky MS SR 143/1984 Zb. o zékladnej Skole v zneni vyhlagky
409/1990 Zb. a vyhlasky: 249/1995 Z. z. §2 vyhlasky 143/1984 Zb. o z&kladnej Skole.

Zéapis do prvého rmika zakladnej Skoly sa kona kazdare od 15. januara do 15. februaddk
dieta po dovSeni Siesteho roku veku nie je telesne alebo deSprimerane vyspelé a ak o to
poZiada rodi alebo iny zakonny zastupca, lekar alebo ridilaepredskolského zariadenia, odlozi
mu riadité ZS (v zmysle §2 pism. p &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani — Skolsion)
z&iatok povinnej Skolskej dochadzky o jeden Skolsi. r

O mozZnosti odloZi zatiatok povinnej Skolskej dochadzky Skola informugestupcu Ziaka
pri zapise. Ak zastupca Ziaka poZiada o to, abyskiby bolo vynim@éne prijaté diéa, ktoré

vvvvv

prilozi vyjadrenie okresnej pedagogicko-psychol&gjgporadne a lekara.

Doévody na odklad Skolskej dochadzky:
e diefa sa narodilo medzi majom a augustom pred Siesbiknni,
* nema zaujem odenie, nie je prirodzene zvedaveé na nové veci, deklatazky,
e ma problémy s vyslovngsu alebo nevie formulovavety,
» dietfa je prilis§ malé na to, aby mohlo setheSkolskej lavici,
* nevydrzi sa sUstretla nezapamata si vetu,
* nedokaze sa orientowa& ¢ase, neovlada priestorovu orientéciu,
* nevie dodrziavézakladnu hygienu, samostatne sa obligkduva, vyzlieka’, nevie
jes’ priborom,
e nepozna Udaje o sebe(rodine, adresu, svoj vek),

» diefa je nezrelé, neposedné, netrpezlivé.

Pokid’ sa u ziaka prvého ¢nika zakladnej Skoly v priebehu prvého polroka grgj

nedostatona telesna alebo dusevna vyspelas Skolskd dochadzku, mdze organ Statnej spravy v



Skolstve na zaklade navrhu riadiaeSkoly a po prerokovani so zakonnymi zastupcamatidne

odlozit’ pInenie povinnej Skolskej dochadzky na nasledujoiki

5. Dlhodobé projekty

Skola organizuje kaZdotne tieto kultirne a Sportové podujatia:
» Didaktické hry v prirode
» Mikulas a Vianéna besiedka
* Karneval
e SWraZe v speve a prednese poézie a prozy
» Den Matiek
« MDD
» Medzitriedne a Skolské kola vo vybijanej a maloith&le
* Vytvarné stiaze
* Protidrogové, environmentalne a IKT programy
« OZTatry

* Modernizécia vzdelavacieho procesu na zakladnyotashk

Mame zaujem o spolupracu so Specialnou zéakladnologks Pavlovciach nad Uhom,
v ramci vd’no<asovych aktivit.

Spolupracujeme s tunajSou firmou Ekover, zaobeaajisa triedenim odpadu a ochranou
prirody. Skola si dala za dimauit Ziakov ekologicky mysli¢ a separaciou odpadu poméha
prirode.

Planujeme stretnutie so splnomocnatdy vliady pre romske komunity.

Eurdpska uUnia — cdem je zoznami Ziakov s ¢lenskymi Statmi EU a vybranymi

oblag’ami (vznik EU, Zivotné prostredie, pamiatky, osaktnceuromena).
6. Spolupraca s rodi émi a inymi subjektmi

Otéazky vzahu rodiny a Skoly vystupuju v poslednom obdobpdpredia pedagogického

zaujmu.
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Spolanym spojivom by mala hy angazovanas rodicov do ¢innosti Skoly v rdmci
rodicovstva, komunikacie, dobrofnych programov, ¢enia sa doma, rozhodovania a spoluprace
so Skolskou komunitou, vytvaranie spaigch Skolskych aktivit.

Skola sa usiluje o to, aby jej kontakt s g bol o najuzsi, preto je roéhm umoznené
komunikova' so Skolou denne, b&asového vymedzenia. Skola vita zaujemdwodi je pre nich
otvorena, rodiia mézu po dohode navstiviyu¢ovanie, spolupracova alebo sa atastiova’

ré6znych Skolskych akcii.

Sustredime sa na pomoc r&mhin sta sa lepSimi rodimi, umozni’ im, aby nadobudli
zrwenosti a vedomosti potrebné pri vychove a vzdelanjich deti prostrednictvom rozhovoru,

besied, diskusnych klubov, prednasok.

V oblasti kultarnych akcii spolupracuje Skola sdté&ou kniZnicou SpiSské Vlachy,
Specialnou zakladnou 3kolou v Spisskych VlachaaktjgZ s Materskou Skolou v Zehre.

Skola spolupracuje aj s Obecnym uradom v Zehre, t9¥@s1 Uradom v SpiSskych
Vlachoch a Uradom prace, sociélnych veci a rodikyampachoch.

Skola tzko spolupracuje s Radou 3koly pri ZS SNPv13Spidskych Vlachoch, ktora
pozostava zo @enov a to:

e pedagogicki zamestnanci: 2

* nepedagogicki zamestnanci: 1

e zAastupcovia z radu rahiv: 2

» poslanci mestského zastugeva: 2

Rada Skoly bola zriadend padZakonac¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave &rnog’ou od 31. 3. 2003. Rada Skoly je iniciativnym agglorym
samospravnym organom, ktory vyjadruje a presadzajgmy miestnej samospravy a zaujmy
rodicov, pedagogickych zamestnancotaSich zamestnancov Skoly a Ziakov v oblasti vyghov
a vzdelavania. PIni tieZ funkciu verejnej kontrphace veducich zamestnancov tejto Skoly.

Rada zasada pta planu rady Skoly 4 - krat do roka.

Rodiia sa zdastiuju schodzi ZRPS organizovanych kazdy 5tk.
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Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickouagiou v Spisskej Novej Vsi

a Specialno-pedagogickou potiad v Gelnici.
7. Priestorové a materialno—technické podmienky Sko ly

Skola méa zriadené a vyuziva 18bni, mall telocviiu, wehiu vypasitovej techniky (6
pacitacov), archiv, dva kabinety¢abnych pomocok, kabinet CO, Skolsku kniznicu, déaxaiu,
kancelaria riaditéa, zborowa, 2 kancelarie administrativnych prac@aki socialne zariadenia.

Vybavenie kabinetov je posiglce, ale je potrebné pomdcky pravidelne obnovava
vymienat’ za modernejSie, mnohé z vybavenia pochadza gitemeého vybavenia skoly.

Pri obnove tebnych pomécok st imi napomocni titelia. Skola ma k dispozicii Skolské
ihrisko v nevyhovujucom stave, do ktorého je patkemvestova

Patas Skolského roka sme doplnilitké mnozstvo modernych¢ebnych pomdcokgo
umoznilo tvorivejSie a efektivnejSie vyavanie.

Z dévodu nedostatku priestorov v hlavnej budove \sk@ vytvorené elokované
pracovisko v obci Zehr&ag’ Drevenik so 4 triedami a jednou novovytvorenoadekiou.

Pre celkovo bezproblémové fungovanie chyba v Skplsisdove kuchia, jedala, vel'ka

telocvicna, v&Si paet paitacov.

8. Skola ako Zivotny priestor

Klima na3ej Skoly je liberalna, priazniva, vladnuoej partnerské wahy. Skola je riadena
na demokratickych principoch s vnutornou hierarehéooutenymi kompetenciami, reSpektuje
liberalne prostredie. Program Skoly je organizovaray principoch huméanneho vzdelavania
a otvorenosti prd’alSie aktivity Ziakov.

Pohoda Skolského prostredia nie je dana Skolslkpriastormi samymi, ale vytvaraju ju
hlavneludia, ktori v tomto priestore pracuju.

Aby sa Ziaci i pedagodgovia citili v Skoko najprijemnejSie Skola kladie doraz na
upravené a estetické prostredie tried, chodielstatimych priestorov Skoly a Skolského dvora.

Aktuélne informacie o aktivitach Skoly su na infa@nych tabuliach a nastenkach v Skole

a na budove Skoly.
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Pedagdgovia vhodnym pristupom vytvaraju piisité atmosféru medzi ziakmi navzajom,

medzi Zziakmi a pedagégmi a medzi ziakmi a ostatrgamestnancami Skoly.

9. Podmienky na zaistenie bezpe ¢énosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Adekvatne vytvarame podmienky pre beapea zdravé pracovné prostredie pre Ziakov,
ucitelov a ostatnych pracovnikov Skoly. Priestory Skalyvghovujice na vytovanie. Witelia
a Ziaci absolvuju pravidelné Skolenia o bermesti a ochrane zdravia pri praci a protipoziarne
Skolenia. Pravidelné kontroly vykonava bespestny technik.

Su stanovené opatrenia pre zabéepe objektu Skoly bezpeosti Ziakov
a zamestnancov. Tieto opatrenia su deklarovanéiehé v Skolskom poriadku a vnatornych

smerniciach.

Cielom bezpeénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavamikiadnych Skolach je:

» formova’ postoje a hierarchiu hodnét Ziaka v zmysle skubsti, Zetlovek, ktory dokaze
organizové svoj Zivot zdravo a zmysluplne, zaujima sa o inyadi a dokaze im
pomahd& v pripade zdravotnej alebo inej nudze, je pripngvere zdravy osobny,
pracovny a rodinny Zivot a individualnu sebarealiaa

* vies’ Ziakov za ich aktivnejdasti k zlepSovaniu pracovného prostredia, k dodatia
hygienickych zasad a zasad begptho konania a spravania a bezmesti a ochrany
zdravia pri praci,

« formova’ u Ziakov pravne vedomie, viegch k dodrziavaniu hygienickych, dopravnych,
poZiarnych ainych predpisov a pokynov, ktoré dajty starostlivosti o bezpros’ a
ochranu zdravia pri praci a pri iny¢mnostiach,

» zabezpéit pre ziakov osvojenie si suboru beapgch komunikanych a pracovnych
navykov a zranosti, ktoré budu zakladom bezZpého spravania v ich buducej profesii,

 na zaklade prepracovaného systému vychovy k BeZpau spravaniu a konaniu

zabezpéit naplnenie uvedenych ¢®@v aj v zaujmoveginnosti.
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Il. Charakteristika Skolského vzdelavacieho program u
1. Ciel Skoly

Skola umozni vdetkym Ziakom ziskaakladné vieobecné vedomosti a¢mnsti vo
vSetkych vSeobecnovzdelavacich predmetoch. D4 Jaimemu ziakovi, aby sa rozvijal gad
svojich schopnosti a bolo mu umoznenétzagpech.

Skola zabezpg podmienky na vzdelavanie Ziakov so $Specialnymicheyno-

vzdelavacimi potrebami tak, aby mali rovnocenngtpp vo vzdelavani.

CiePom nasej sSkoly je:

» pripravit gramotného Ziaka pdéd veku, jeho individualnych schopnosti, vedomosti
a socialneho prostredia, z ktorého pochadza

e 0sVOjit’ si stratégiu &enia a by motivovany pre celoZivotné&anie

» ucit Ziakov triedf’ informécie, rozligi podstatné od menej podstatného

» tvorivo myslig’, logicky uvazova a riest problémy

» vedig’ vSestranne atinne komunikové

e porozumié potrebe vzdelavasa

» da zZiakom prilezitog aktivne sa podlat’ na vlastnom vzdelavani

» vied zZiakov k samostatnému prejavu

» spolupracovéa reSpektouwapracu a uspechy vlastné aj druhych

» vytvara’ pre Ziakov také prostredie, aby Skolu dokazali imakne vyuzf pre svoj
osobnostny rozvoj

e prispievad k prirodzenému rozvoju ekologického citenia Ziakov

» preferovd nie iba intelektové nadanie, ale rovnako podpai@akov s inym druhom
nadania ako je estetické, pohybové, hudobné, maawéine

» vychovava Ziakov k zdravému Zivotnému Stylu
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* rozvija’ pohybové aktivity

» dbsledne uplabva’ drogovu prevenciu

o vytvara prijemnu atmosféru v Skole

* vytvara' u Ziakov potrebu prejavovgozitivne city v chovani, jednani a v prezivani
Zivotnych situacii, vnimavds a citlive vz'ahy klrudom, k svojmu prostrediu
a k prirode, jednoducho povedané m& i3 koexistenciu, spoluzitie mudrosti,

mravnosti, dobra, pravdy a lasky

2. Zameranie Skoly a stupe n vzdelania

Zameranim Skoly je pomécde’om z menej podnetného a socialne znevyhodneného
prostredia utvara a postupne rozvifaklucové kompetencie a poskythispdahlivy zaklad
vSeobecného vzdelania orientovaného hlavne nacgtbéizke Zivotu a na prakticku skusetios

Skola je otvorena vsetkym ¢m a rodkom, ktorych svojim pdésobenim oslovi. Je to
miesto, kde diga travi v&Siu ¢ag’ dia, a je preto préu vyhodné a potrebné, Keodina a Skola
0 sebe vie a sU havzajom prepojeneé.

Zadmerom Skoly vo wahu k zvySovaniu kvality vychovno-vzdelavacieho qasu je
d’'alSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.

Tento systém zdha tieto ciele:

» Uvadza zainajucich witel'ov do pedagogickej praxe.

» Udrziava’ a zvySov8 kompetenciu (sposobiltsefektivne vychovawa a vzdelavé)
pedagogickych zamestnancov.

* Motivovat' pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavadeda vzdelavanie,
zdokondovanie profesijnej sposobilosti.

e Zdokondova’ osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnansp@sobilosti pre
tvorbu efektivnych vzahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

» Sprostredkovia pedagogickym pracovnikom najnovSie poznatky (ic@m)az metodiky
vyucovania jednotlivych predmetov.

» Pripravovd pedagogickych zamestnancov na vykon Specializastarfyankcii, napr.

triedny witel, uvadzajuci titel, vedaci metodickych zdruzeni, archivar, knihnovnéi’.

15



* Pripravovd pedagogickych zamestnancov pre vykamnosti nevyhnutnych pre rozvoj
Skolského systému, napr. tvorba SkVP, tvorba Staloga tvorba pedagogicke;
dokumentécie, dt

* Pripravovd pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymaieri@lnymi
prostriedkami: videotechnikou, vygmvou technikou, multimédiami a pod.

 Zhromadlova’ a rozSirova progresivne skusenosti z pedagogickej a riadipcaxe,
podnecové a rozvija tvorivos’ pedagogickych zamestnancov.

e Sprostredkiva operativny acasovo aktualny transfer odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho infortngého systému.

» Pripravovd pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvejlzeflaiestacie.

Prioritnou ulohou naSej Skoly je vytvorenie takymbdmienok, aby kazdy pedagogicky
a odborny zamestnanec mal zaujem sa neustale vadelokondlova’ svoje majstrovstvo a

naopak, aby sa nezaujem o vzdelavanie, pohodjltajdactvo nevyplacali.

Stupei vzdelania
ISCED 1

Primarne vzdelanie ziska Ziak UspeSnym absolvovaneobecnovzdelavacieho
programu ostatného doika primarneho stuia zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani
je vysvedenie. Absolvent programu primarneho vzdelavania nydly pokréuje na
nadvazujucom stupni nizSieho sekundarneho vzdelé\aabo adekvatnom stupni viatngého
gymnazia.

Program primarneho vzdelavania (1. simpakladnej Skoly) ma zabezp&hladky
prechod z predSkolského vzdelavania a z rodinaepstlivosti na Skolské vzdelavanie
prostrednictvom stimulovania poznavacej zvedavadii, vychadzajucej z ich osobného
poznania. Vychodiskom su aktudlne sklsenosti Zigkdomosti, pojmy a zaujmy, ktoré su
rozvijané potla jeho realnych moznosti tak, aby sa dosiahol peaktad pre jeho buduci
akademicky a socialny uspech. Program je zaloZemypnncipe postupu od znameho k
neznamemu pri nadobudani novych skdsenosti z peanoigba zazitia aktivit a udalosti, ktoré su

spojené so zivotom diet’a a s jeho bezprostrednym kultarnym a prirodnynstpedim.
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V tomto veku je pre deti dblezitd programova moZrmiska’ vlastnymi aktivitami bohatée
skusenosti a zazitky prostrednictvom hryania v skupine rovesnikov. Osobitne vyznamné je aj
poskytovanie moznosti rozvijai potrebu vyjadrowasa a realizouasa prostrednictvom slov,
pohybov, piesni a obrazowo je vyznamny zaklad pre rozvoj gramotnosti. Zakladje
priatd’skd a Ustretova klima, ktor4 podnecuje Ziakov kngpmemu a tvorivému poznavaniu,
konaniu, hodnoteniu a dorozumievaniu a podporuestey rozvoj ich osobnosti.

Program primarneho vzdelavania ma pripfatinkov na samostatnu pracu i na pracu v
skupinke, aby kazdy z nich ziskal pevny zaklad &p@ho poznania a zaraveosobnej
skusenosti z vzajomnéhol@uu, uznania a ucty.

Vzdelavanie na prvom stupni je organizované terkwtis prirodzenym zdenenim
integrativnych predmetovych prvkodim sa vytvara zaklad pre niZzSie sekundarne vzdelédva
(ktoré uz uplatuje Specifickejsi predmetovo-disciplinarny pristup)

Skag’ou cid’ového programu je aj casnd korekcia pripadnych znevyhodneni
(zdravotnych, socialnych acebnych) a rozpoznanie, resp. podchytenie Specifitiyotrieb,
zaujmov a schopnosti (vratane nadania a talenako¥i Dadlezité je podchytenie Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebamicgsnd depistaz, diagnostika a korekcia
pripadnych znevyhodneni).

Hodnotenie Ziakov je postavené na plneni konkrétrgysplniténych uloh, je zaloZzené
prevazne na diagnostikovani a uptatani osobného rozvoja Ziaka. Kazdy zZiak musi ma
moznos zazivd uspech a musi vedieZze chyby a ich odstiavanie tiez napoméahaju k jeho

rozvoju.

3. Profil absolventa

Absolvent 1.stupa ZS by mal svojim vystupovanim réldobré meno $kole,
byt schopny vytvanadobré medfudské viahy, vedi€ hodnoti’ svoju Glohu v Skole, v rodine a
v spola@nosti. Jeho vedomosti s podmienené rozsahtiva s(Easnych debnych osnov a jeho
individuélnymi schopnaami. Mal by ma& zakladné vedomosti, zfmosti a spdsobilosti

zvladnutého &iva 1. stupa a uplatni ich v edukacii na 2. stupni.

Absolvent primarneho vzdelania roavojené tieto Ka¢ové kompetencie:
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1) socialne komunikané kompetencie
* vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj Ustfmwmou adekvatnou primarnemu
stupiu vzdelavania,
» dokaze uity ¢as sustredene &izva’, nalezite reagova pouzivd vhodné argumenty a
vyjadrit’ svoj nazor,
e uplatiuje Ustretovd komunikéciu pre vytvaranie dobrychtabhov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodiémi a sd’alSimirud’mi, s ktorymi prichddza do kontaktu,

» chape vyznam reSpektovania kultirnej rozmanitosti.

2) kompetencia v oblasti matematického a prirodovedné@hmyslenia
* pouziva z&kladné matematické myslenie na rieSéraych praktickych problémov v
kazdodennych situaciach
» je pripravenydalej si rozvij& schopnos objavova, pyta’ sa a liada’ odpovede, ktoré

smeruju k systematizacii poznatkov.

3) kompetencie v oblasti informanych a komunika¢nych technologii
» vie pouzivd vybrané informané a komunikéné technoldgie pri vyiovani a deni sa,

» ovlada zaklady potrebnych gtacovych aplikacii.

4) kompetencia Wit sa Wit sa

* méa osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pmgeani svojich mysSlienkovych
postupov,

» uplatiuje zaklady réznych technikenia sa a osvojovania si poznatkov ,

» uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy preoggokrok.

5) kompetencia riest’ problémy
e vnima a sleduje problémové situacie v Skole a waposn najblizSom okaoli,
* pokusSa sa problémy a konflikty vo tahoch riedi primeranym (chapavym a
spolupracujucim) spésobom.
6) osobné, socialne a afianske kompetencie

* ma zéklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaolaaabadbvere,
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uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva evopZznosti,

dokaze odhadnisvoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojovémusti,

uvedomuje si doélezitgsochrany svojho zdravia a jeho suvislasvhodnym a aktivnym
travenim vénéhocasu,

dokaze primerane veku odhadrd6sledky svojich rozhodnuticanov,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu visleyp

dokaze prijimé nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmostupmi pri
spolanej praci,

uvedomuje si vyznam pozitivnej socialno-emej klimy v triede a svojim konanim

prispieva k dobrym medaidskym vZahom.

7) kompetencia vnima’ a chapa’ kultdru a vyjadrova t® sa nastrojmi kultary

dokdZe sa vyjadrovana u0rovni zakladnej kultirnej gramotnosti prostietzom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunik&oisvojom Zivote,

ceni si a reSpektuje kultirno-historické dstiro aludové tradicie,

reSpektuje vkus inychudi a primerane veku dokaze vyjadsivoj nazor a vlastny postoj,
ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiad@mvou zoiajSkucloveka,

pozna bezné pravidla spoenského kontaktu (etiketu),

sprava sa kultarne, primerane okolnostiam a siéumaci

ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatickéamigprejavov inych kultar.

4. Pedagogické stratégie

Vytvorit' atraktivne edukaé prostredie pre dieva skupinu, reSpektujuce jej socialne,

kultdrne a jazykoveé Specifika, a tym prisplezlepSeniu dochadzky do Skoly.

V oblasti rozumovej vychovy je naSim boen rozvij@ u Ziakov tvorivé myslenie,

samostatnasa aktivitu.
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Modernizova stratégie vzdelavania tak, aby tieto reSpektoesobnostne, kultirne
a socialne Specifika a vzdelavacie potreby jedvath ponimané ako subjekty a nie objekty
vzdelavacieho procesu. Intenzivnym Skolskym a mkolskym vzdeldvanim menipostoje
majority k minoritAm a naopak.llddame vhodné individualne pristupy va’atau «itel'—ziak—
predmet.

Osobnostny a sociélny rozvoj budeme realiZostamulaciou skupin Ziakov so slabSimi
vyucovacimi vysledkami, podporou individualnych schogtino

Vyuzivame IKT a didaktickd techniku vo v§ovani na skvalitnenie vyby.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zathej na iné aktivity ako besedy
(napriek tomu, Ze s tvrdymi drogami sme sa negtietlba sustavne pbsdbproti fageniu a
alkoholickym napojom cez koordinatora, réwmlt a vSetkych vytujucich, &elnym vyuzivanim
vol'néhoc¢asu i vlastnym prikladom).

Chceme si vSimatalent v jednotlivych oblastiach a rozvijao do maximalnej moznej
miery. Viac budeme preferova@amostatnu pracu Ziakov a ichleeedomé zvladanieiiva.

Délezitym odpordanim do buduceho Skolského roka je pre nas potoeleatacie na

pozitivne hodnotenie Ziakov, najma slabo prospisiah, pre zvySenie vnatornej motivacie.

5. Zabezpe €enie vyu €by pre ziakov so Specialnymi potrebami

Nasim ci#om je pomocou Specidlnych vychovno-vzdelavacich odhetforiem
a prostriedkov  poskytn vychovu avzdelanie dem pochadzajucim so socialne
znevyhodneného prostredia, ktoré pre svoje rozumowvéslové nedostatky, chybycieale aj
neschopnasa nezaujem W@&iny rodtov, nedokazu zvladmuiivo ZS.

Skola vytvara priestor pre rozvijanie osobnosti déib Ziaka. Specialny pedagdg
v spolupraci s triednymgditefom a rodtom zaisuje vzdelavacie potreby Ziakov a v spolupraci
s poradenskym zariadenim zaie odbornu diagnostiku. Tito Ziaci su vzdelavamid’p
individuédlneho vzdelavacieho planu, ktory vychadzadiagnostiky a dopoteni PPP a
vzdelavacieho obsahu. V ramci Wy tychto Ziakov je Skola materialne zabesp& (Specialne

ucebnice, pomaocky).
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6. Zaélenenie prierezovych tém

Prierezové témy sa prelinaju vzdelavacimi ofaas. OdraZaju aktualne problémy
stEasnosti, st witym navodom na ich prevenciu a rieenie, ale zreWizia aj na prdbenie
zakladného tiva, zdéraznenie aplikaého charakteru, maja prispik tomu, aby si Ziaci rozSirili
rozhad, osvojili si uéité postoje, hodnoty, rozhodovanie. Prepajaju réabkasti zakladného
uciva, prispievaju ku komplexnosti vzdelavania Ziakogozitivne ovplyituju proces utvarania a
rozvijania Kuacovych kompetencii ziakov. M6zu sa \Wava’ v ramci jednotlivych tebnych
predmetov.

Na urovni primarneho vzdelavania zavadza StatngMaehci program prierezové témy:

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

MEDIALNA VYCHOVA

MULTIKULTURNA VYCHOVA

DOPRAVNA VYCHOVA

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

TVORBA PROJEKTU A PREZENTANE ZRUCNOSTI
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l1l.Vnatorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame n&lagii:

1. Hodnotenie ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Neoddelit¥énou s@¢ag’ou vychovno—-vzdelavacieho procesu v Skole je haametziakov.
Hodnotenie Ziakov je beznainnog’ou, ktora ditel’ v Skole vykonava priebezne vo \@avani,
(ale i mimo nej) po cely Skolsky rok.

Cielom hodnotenia je poskytiiakovi spatna vazbu, prostrednictvom ktorej, aisk
informéacie o tom, ako danu problematiku ovlada, dk&aze pouZito, ¢o sa natil, v ¢om sa
zlepsil, a wom ma eSte chyby. Neoddelitmu s@¢ag’ou hodnotenia musi Bykonkrétny navod,

ako ma ziak postupovaaby pretrvavajuce nedostatky odstranil.

Hodnotenie nesmie IByzamerané primarne na porovnavanie Ziaka s jehtuZpkmi,
malo by sa sustredi na individuélny pokrok kazdého Ziaka, respektiaehodnotenie naplnenia
vopred stanovenych poziadaviek.é8&ou hodnotenie ziaka v Skole je tiez hodnotenie jeho
spravania aprejavu. Celkove vSak hodnotenie nesmigx’ k znizovaniu doéstojnosti
a sebadobvery Ziaka.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov buderychadzé z metodickych pokynov
na hodnotenie a klasifikaciu.
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Skaseny atvorivo mysliaci pedagbg ma u Ziakov udzova zaujem o genie ,

o ziskavanie novych vedomosti, o spdsébnia. Ziaci maju zaujem aenie a tedia sa, desa

im podari splni Glohu.

Zasady hodnotenia a klasifikacie:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Hodnotenie Ziakov je nevyhnutnaéad vychovno-vzdeldvacieho procesu, ktora ma
informativnu, kore&nu a motivénu funkciu.

Ziaci musia by v procese vzdelavania pravidelne hodnoteni a mi@uo dozvedig

sa vysledok hodnotenia.

Hodnotenie Ziakov sa méze realizé\wdasifikaciou a slovnym hodnotenim.
Klasifikacia je jednou z foriem hodnotenia, jej lgadky sa vyjadrujd wenymi
stumami na 5 bodovej stupnici.

Slovné hodnotenie je formou hodnotenia, ktoréhdedks su obsiahnuté v slovhom
komentari, kde titel’ oceni klady i nedostatky prace Ziaka.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese sa uséutge priebezné a suhrnné hodnotenie.
Priebezné hodnotenie sa uplge pri hodnotentiastkovych vysledkov a prejavov
Ziaka a ma hlavne motivay charakter. Suhrnné hodnotenie Ziaka v jednathvy
vyucovacich predmetoch sa spravidla uskiitge na konci prvého a druhého polroka
v Skolskom roku a mé&o najobjektivnejSie zhodnétiiroveir jeho vedomosti v danom
predmete.

V procese hodnoteniacitel’ uplatiuje primeranu nakmos’, pedagogicky takt uo
Ziakovi, reSpektuje prava di@'a a humanne sa spravavbiakovi.

Pri priebeznom hodnotentitel’ zoH’adiuje vekové a individualne osobitosti Ziaka a
prihliada na jeho momentalnu psychickd i fyzick(sptinovanas Pri sihrnnom
hodnoteni objektivne hodnoti kvalitu vedomostigransti a navykov.

Predmetom hodnotenia vo vychovno-vzdelavacom peosésiajma éebneé vysledky
Ziakov, ktoré dosiahli vo wvywovacich predmetoch, v sulade s poZiadavkami
vymedzenymi v 8ebnych osnovéch, schopnosti pouZivasvojené vedomosti,
zrwenosti a navyky, ako aj usilovnsosobnostny rast, reSpektovanie prav inych oséb,
ochota spolupracova spravanie Ziakov ptid vnatorného poriadku Skoly.
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2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnanc oV

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnanckoly zabezpgije Skola
formativny spdsob hodnotenia, ktory sa pouzivawydemie kvality vychovy a vzdelavania.
Na hodnotenie pedagogickych a ostatnych zamestuakoly pouzivame tieto metody:

» Pozorovanie (hospitacie).

* Rozhovor.

» Vysledkov Ziakov, ktorych ditel' vyucuje (prospech, Ziacke &dve, didaktické testy
zadané naraz vo vSetkych paralelnych triedach,Siggeprijatia Ziakov na vyssi stupe
Skoly a pod).

» Sledovania pokroku Ziakov vo vysledkoch pod vedemiitel'a.

* Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancovblasti d’alSieho vzdelavania,
tvorby webnych pomocok, mimoskolsk&nnosti a pod.

» Hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnanemabdmentom Skoly.

* Vzajomného hodnoteniacitlelov (€0 si vyzaduje aj vzdjomné hospitacie a ,otvorené
hodiny*).

* Hodnotenia titel'ov ziakmi.
Hodnoteny zamestnanec dostava spatné informasiejons vykone ¢dami nadriadeného
zamestnanca. Tieto informacie su podkladomdjai§ie zlepSenie vykonavania prac, odstranenie

nedostatkov a chyb. 8a@isne mu hodnotenie pomaha pre stanovenie Glohupiieck obdobie

a vytvara pre ich plnenie primerané podmienky.

3. Hodnotenie Skoly

Skola systematicky pravidelne a planovane vykorkednotenie dosiahnutych vysledkov

pod’a dopredu stanovenych kritérii, v jednotlivych alikach.

Monitorujeme pravidelne:

— Podmienky na vzdelanie.
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— Spokojnos s vedenim Skoly ac¢itel'mi.

— Prostredie — klima Skoly.

— Priebeh vzdelavania — v§favaci proces- metddy a formy \Wyavania.

— Urovei podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavagiotrebami.
— Vysledky vzdelavania.

— Riadenie Skoly.

— Urovei vysledkov prace Skoly.

Kritériom pre nas je:
— Spokojnos ziakov, rodéov, witel'ov.
— Kvalita vysledkov.

— Vnimanie Skoly okolim a prezentacia Skoly.

Nastroje na zi®vanie Urovne stavu Skoly su:
— Dotazniky pre zZiakov a rogtv.

— Analyza UspeSnosti Ziakov nat'adiach.

Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
» Ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v kongegpm zdmere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdeldvacom programe, ich realfi@sstupé dolezitosti.
« Posudenie ako Skolaigp ciele, ktoré su v Statnom vzdelavacom programe.
e Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledkgphdasti, v ktorych Skola dosahuje

slabSie vysledky, gitane navrhov a opatreni.
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IV. Skolsky u éebny plan

Voliterné hodiny, uvedené v Statnom vzdelavacom prograkma pridelila povinnym

volite’nym predmetom.

Skola ma zriadené nultéamiky pre Ziakov zo znevyhodneného socialneho peditr

) Pocet hodin Pocet hodin
Vzdelavacia oblag Predmety . . Spolu | Poznamky
2. roénik/SVP | 2. roénik/SkVP
Jazyk a komunikéacia Slovensky jazyk a literatina 6 2 8
Matematika a praca | Matematika 4 1 5
s informaciami Informaticka vychova 1 0 1
Prirodoveda 1 0 1
Priroda a spolmos’
Vlastiveda 1 0 1
Poznaj a chia 0 1 1
Clovek a hodnoty N&bozenskéa vychova 1 0
Vytvarna vychova 1 1 2
Umenie a kulttra
Hudobné vychova 1 0 1
Zdravie a pohyb Telesn& vychova 2 0
Spolu 18 5 23
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V. Uéebné osnovy

Ucebné osnovy su gag’ou Skolskych vzdelavacich programov.

SLOVENSKY JAZYK
(2. raznik ZS)

Slovensky jazyk a literatra 1. stupé ZS | 2. raénik

Statny vzdelavaci program 6
Skolsky vzdelavaci program 2
Spolu 8

Charakteristika predmetu

Zakladnou funkciou vyovania slovenského jazyka na 1. stupni zakladray3gk nagit
Ziakov spisovnu podobu materinského jazyka, ogw®jspravny pravopis a gramatiku a najma
rozvija vyjadrovacie (komunikané) schopnosti a to na Urovni Ustnej i pisomnej.

Vywovaci predmet slovensky jazyk a literatira méa ¥é&sye Skolského vzdelavania
centrélne postavenie, pretoZe vytvara predpokladsmédnutie ostatnych vyavacich
predmetov.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma kaxpy charakter, pretoZze spaja jazykovd,
slohovu zlozku, pisanie, literarnu zlozkgitanie. Do literarnej vychovy ako integrujuci prvok

mozno zahrntltzv. tvorivé pisaniePovazujeme ho i za prostriedok prenikmlo vyznamovej

a estetickej tbky literarneho diela. Tvorivé pisanie sa tak st@va Ziaka zdrojom poznania

v oblasti lexiky, syntaxe, Stylistiky, noetiky agiiky, v neposlednom rade &jtania. Ide teda
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0 akési spojené nadoby, kde vedomostna tir@a/erinosti sa spatne vyuzivaju v jednotlivych
zlozkadch predmetu. V minulosti, chapeme tym obdopislednych deseoci, sa kladol

v materinskom jazyku akcent najmd na zvladnutieyjaxej zlozky predmetu, kde ¢itel
zdorazioval potrebu ovladapravopis jazyka (syntax, morfoldgiu, lexikoldgigyicom pisomna
a Ustna komunikéacia bola podhodnotena.

Jazyk slovensky ako wwovaci jazyk ma primarne a nezastupig miesto vo
vyucéovacich predmetoch, pretoZze vytvara predpokladyzwiadnutie d’alSich vydovacich
predmetov. Slovefina je Stathym jazykom na Gzemi SR. Ovladanie ét@inazyka na dobrej
arovni zabezp&je Ziakom moZznasnielen dobre zvladnuskolské vzdelavanie, ale i UspeSné
uplatnenie sa na trhu prace.

Je nesporné, Ze uraverysledkov vywdovania slovediny v praktickom Zivote nie je
uspokojiva, ba ovladanie jazyka nie je na gagj urovni. Mdme na mysli pouzivanie spisovnej
formy jazyka v Uradoch, v televizii, v rozhlasegygh médiach a kultdrnych ustanovizniach.
Pricin je hnel’ niekd’ko. Jazyk musi Ziak dobre pozhaby ho mohol dobre vyuZitaaby nim
mohol myslie, citit. Kazda zlozka jazyka vplyva na jazykovy prejavkaia odrédza sa v jeho
mysleni.

K hlavhym aspektom patri rozvoj slovnej zasobykaise zakladov pravopisu a znalosti
z oblasti literatary, ktoré by mal zvi&lana elementarnej Urovni. V rdmci zloZkijtanie

a literarna vychova by sa mal déraz Klasa ¢itanie s porozumenimNezanedbat@ou je

i emocionalna stranka jazykovej vychovy — vytvaeamkiadného wahu kéitaniu a kniham,
a prostrednictvom nich k materinskému jazyku, adasité¢’ovi narodnych tradicii a formovania
narodného povedomia ziaka. Pisanie je zakladnyitnap@s gramotnosti a zarowesliuzi aj ako
prostriedok dorozumievaci a komunika.

Slovensky jazyk na 1. stupni #&h jazykovu zlozku, slohova zloZzku a pisanie.
Jazykové a slohova zloZka nie su vzdjomne baldné, ale tvoria integralnu &g’ vyucovania
materinského jazyka (v osnovach su formalngenené kvoli prefadnosti).

Pisanie je organicky spojené s jazykovou a sloh@lmikou.

Skola prostrednictvoritania a literarnej vychovy spoluvytvara zaklad kmikasnych
schopnosti. Pomaha formav&ultirne vzahy ¢loveka k 'udom a svetu, pomaha vytvédira
hodnotové postoje. M& pomé&hehapd hmotnd a duchovna kultdru naroda, formovigerarne

28



vedomie, vytvard osobnostny wah k literatire, vzbudzovaetické a estetické citenie.

Prostrednictvom literatiry sa Ziakichapa svet, v ktorom Zije, a jehtasové podoby.

Ciele predmetu

Cigom jazykového vytovania je polozi zaklady komunikénych zr@nosti Ziakov,

osvojit’ si zaklady pisania, vedisa vyjadr’ pisanou a hovorovou formou.

Neoddelit€nou s@ag’ou jazykového vyéovania je aj literarna zlozka, ktorej tlohou je vijat’

Citatel'ské zr@nosti a budovasi pozitivny vzah k literature a literarnym dielam.

Hlavné ciele:

D)

Ziaci sa w@ia spravne,citatelne, esteticky a primerane rychlo piseDsvojujd si
techniku pisania.

Osvojuju si vyslovnostnd normu, ¢ia sa v spravnej artikulacii a v spravnej vyslownos
Prehlbuju si zaklady pravopisnej normy Iké za&iatocné pismena, diakritické a
interpunkné znamienka dt), Wia sa rozoznavaa pouZziva spravne slova/tvary slov,
slovesné vazby od nespravnych.

Ucia sa analyzouatext, vyiHadava jazykové javy, triediich, vyhodnocovaa postupne
zatrielova’ do systému.

Ziskavaju zékladné poznatky o vyzname zakladnyajvistickych pojmov.

Ucia sa reprodukovatext (doslovne, podrobne, stne) a cwia sa v uplatovani
prebratych jazykovych javov pri tvorbe vlastnyclxtter, v Ustnej a &sti aj pisomnej
podobe. Tvoria vlastné texty zodpovedajuce komuiikamu zameru.

Cvicia sa v tvoreni kultivovanych jazykovych prejavowd8razom na rozoznavanie a
pouzivanie Stylisticky primeranych prostriedkov o8tylisticky neprimeranych
prostriedkov. Pri pisomnej oprave (korekcii) chgbusia pouzivd zakladné korektorské
(opravné) zn&ky.
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Metddy a formy, ktoré vedu k dosiahnutiu’eiektorym je spisovné ovladanigire
v astnom i pisomnom prejave su rézne a rozni autbriodpordaju pouzivd individuélne.
Uciter’ si voli ¢o najEinnejSie a najefektivnejSie metddy a formy pracegany druh &iva,
pricom reSpektuje individualne danosti Ziaka v triddéraz sa kladie na osobnmagitel'a, na
jeho flexibilitu, originalitu a schopnégzvlada nepredvidatné situacie ptas vywtovania.

Tvorivos’ je prvok, ktory sa ma upkatva’ nielen v didaktike predmetu, ale rovnako
u ziaka ako i titel’a.

Spravny vyber metod a foriem prace vedie k zefektivu vy&ovacieho procesu.

Doélezitou zloZkou je interakciatitel'a a Ziaka, pri ktorej je dblezita spatna vazba.

Kompetencie - spdsobilostiktoré je potrebné zvladrhuw procese vyEpvania materinského

jazyka, a ktoré sa opierajlk#ucoveé/zakladné/ kompetencie. Zdiajeme sem:

Komunika¢néa kompetencia

» Osvojit si zaklady principu zdvorilosti a kooperacie vdadennej komunikacii (pozdrav,
oslovenie, vedigprevzia slovo v dialogu v skupine, predstéga, prosba, ptakovanie,
ospravedlnenie; zaklady neverbalnej komunikacidviaa' o¢ny kontakt, vhodny postoj
a gesta pri hovoreni pred skupinou spoluziakov)

* Rozvij@ schopnos funkéne pouzivé jazyk v réznych komunikanych situaciach na
zaklade elementarnych poznatkov jazykového systému.

e Vytvara’ zrienosti, ktoré umoiuju pouzivatéovi jazyka odli& gramaticky spravnu vetu

od nespravnej a schopmidsorit’ nové vety.

Kognitivha kompetencia
* Analyzova' celok nacasti a syntetizowacasti do celku (text — veta — slovo — slabika —
hlaska). Formou hier s hlaskami a pismenami, slovami a vietaravija® fluenciu,
flexibilitu a originalitu myslenia.
» it sa vyltadava informacie o jazyku v tigenych slovnikoch a encyklopédiach, aj v
elektronickych zdrojoch. Ziska® béazovu gramotnds rozvij@ zaklady funknej
gramotnosti.
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Socialna kompetencia

» Participovd na spoldnej komunikacii i na spotmej ¢innosti.

» Spobsobilog akceptova skupinové hodnoty a rozhodnutia. Koopetbvakupine.

Schopnos tolerova’ odliSnosti jednotlivcov a skupin. Schoptiesnpatie.

» Spobsobilog vytvara’ si vlastny hodnotovy systém. Uvedarsi svoju identitu. Rozvija
citenie, vnimanie, fantaziu. Sposobilgsijat’ vecnu kritiku a zaroveobhajt’ viastny

nazor.

Zakladné komunikaé zrinosti su: p&ivanie, hovorenigiitanie a pisanie. Okrem tejto
klasifikacie ich eSte rozdlejeme do dvoch \W&ych oblasti zaloZenych na funkcii giivania a

Citania (receptivne), hovorenia a pisania (produigjv

Receptivna oblag (vnimanie) pozostava ginnosti, pri ktorych Ziak dostava informéacie a
myslienky z vonkajSich zdrojov. Spéja ¢pwanie acditanie. SU to dva zakladné spbdsoby

prijimania informacii.

Produktivha oblast’ (vyjadrovanie) je druhou polovicou Waovania materinského jazyka.
Obsahujecinnosti, kde Ziak realizuje svoje myslienky a imf@rcie a deli sa s nimi s inymi
Ziakmi. Ide o obla& hovorenia a pisania, v ktorej sa produkuji zmys&pnyslienky a rézne

informécie prostrednictvom slov.

Kazda vydovacia hodina materinského jazyka by mala byt zandéema dia a jeho
skusenos s jazykom a svetom, gom pdaulvanie,citanie, hovorenie a pisanie by mali byt jej
samozrejma®u bez oliadu na obsah vyovacej hodiny. Z uvedeného vyplyva, Ze spominané
komunikané zrignosti navzajom suavisia, a preto by sa malidouat’ ako celok. Tento fakt je
mozné vyuAi v praxi u Ziakov nizSich tmikov, ktory je charakteristicky prirodzenym

priebehom tenia a jeho obsah tvori flovanie, hovorenigsitanie, pisanie a vytvarny prejav.

VSeobecné ciele predmetu literatlra &itanie
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Cielom vyuwovania literatury je oboznaziakov so suborom diel slovenskej i svetovej
literatury, ktord svojou Struktirou i spésobom tér#ie sveta zodpoveda dosiahnutémursiup
psychického i fyzického vyvinu Ziakov.

Literatara (ajc¢itanie) na 1. stupni vedie Ziakov od zakladnej grmosti k ziskaniu
Citate'skych navykov a okrem orientacie na knihu aj k peaemu prijimaniu kultary.

Cielom vywovania literatiry je preto pochopenie umeleckejerditiry ako
nejednoznéného, otvoreného (pre fantaziu, vlastny pristupei @dmietnutie) pdfadu na svet,
resp. jeho zobrazenia.

Didaktické ciele su orientované rnosti Ziakov, ktoré tvoria predpoklad pre prijem
literarneho textu <Citate’'skl zriknog’, pochopenie a porozumenigtaného textu v podobe
primeranej veku ziaka.

Sasne sa vSak prezentuje aj systém vedomosti atliter - zakladné identifikaé

znaky druhov a Zanrov a elementarne charakteriitédnatlry ako umeleckého druhu.

Hlavné ciele predmetu literatira acitanie

Vycvik ¢itania sleduje osvojovanie si technikyitate’skych kvalit v rovine zrinosti.
Literarna vychova absorbujéitanie, aby budovala rovinu poznatkovu, ktord roahuje
informacie, rovinu zaZzitkovl, ktord sprostredkivaotivne poznanie sveta, rovinu vychovnu,
rozvijajucu osobnas ziaka, rovinu komunikativnu, ktora mu uniofe odovzdé poznané a
precitené, resp. na zaklade toho wetastné hodnoty, a rovinu estetickd, formujucuojékality
zivota.

Citanie je jednym zo zékladnych systémidskej komunikéacie, infornday systém s

moznosou medzikultirnej komunikaci€itanie a literatira je slovesny znakovy systém.

Realizacia vychovno-vzdelavacich dfev:
a) osvojenie si a zdokofmvanie techniky a kvalititania:
- hlasové a dychové aénia,
- nacvik spravnej artikulacie,
- nacvik spisovnej vyslovnosti,
- uplahiovanie suprasegmentalnych javov,
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- hlasn&itanie
- tichécitanie,
- spravne a plynulétanie,
- uvedomenéitanie,
- vyberov&itanie,
- nacvik réznych spbsobaitania,
- vyrazné (estetick&)jtanie, pokus o umelecky prednes,
b) padvanie &itanie literarnych textov,
c) reprodukcia literarneho textu (vernd,I'n@, vyberova, dotvaranie na zaklade vlastnej
fantazie...),
d) neverbalna reprodukcia - kresba, pantomimicka hr
e) analyza deja, konanie postav, rozptava
fy formy a metddy zobrazovania,
g) literarne a jazykové prostriedky,
h) komparécia literarnych textov,
ch) praca s ilustraciou, komiks,
i) tvoriva dramatika,
j) literarne dielo vo filme, televizii, videu, rol#se...,

k) orientacia v kniznici.

Systematicka spolupraca poésobiaca v interakgitel — Ziak sa bude smerava
k hibSiemu poznaniu materinského jazyka, &ej hrdosti a Ucte k jazykdp v praxi znamena,
Ze ziaci budu svoj jazyk poztfiabudi ho vedi& pouziva, budd nim tvorivo myslie a bez

taZzkosti sa budu nim aj pisomne vyjaditbva

Obsah predmetu

Jazyk slovensky v 1. &0 ZS sadleni na dve zakladné zloZksitanie apisanie To
znamena, ze jedna wavacia hodina obsahuje obidve zlozky. Poradid¢Zzkudtychtocasti i
uréuje witel sam v zavislosti od natoosti preberanéhctiva a poda aktualnych potrieb triedy.
Ak to witel' povaZuje za prospesné, moze fyzicky BaejsSie pisanie rozdéliv ramci jednej
vyucovacej hodiny na dve kratstasti.
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Priklady variabilnostélenenia jednej vy&ovacej hodiny jazyka slovenského v Zniku:

1.
2.
3.

itanie — pisanie
pisanie -€itanie
pisanie —€itanie — pisanie

Ostatné zlozky slovenskeho jazykhteratura, jazykova vychova a slohsu organickou

si&ag’ou tychto dvoch zékladnych zloZiek a preto na reegti v¢lenené osobitné hodiny. To

znamena, Ze subezne s osvojovaritania a pisania plinicitel d’alSie ulohy vyplyvajace

z tychto zloZiek:

o

rozvija komunik&né a vyjadrovacie schopnosti Ziakov so zameranim rea kultdru
jazyka

rozSiruje slovnu zasobu Ziakov, najma tym, Ze sawgjom vyjadrovani neobmedzuje len
na okruh slov doteraz gem znamym, ale postupne zditge i vyrazy, ktoré zatia

v slovniku deti chybaja

dba n&istotu jazyka, najma prostrednictvom vlastnéhornebo vyjadrovania
zoznamuje deti s pravopisnymi javmi v rozsahteonom véasti PISANIE.
prostrednictvom vlastného hlasnéitania zoznamuje deti s réznymi literarnymi dtvarmi
primeranymi veku , najma so zameranim na ich citpé8obenie. VyuZiva k tomu
predovSetkym texty zo Slabikarac¢isanky a ind vhodna detsku literataru, najma od
slovenskych autorov. Vedie so zZiakmi rozhovory ecfppanom, kladie otazky, dba na
formovanie postojov Kitaniu s porozumenim.

Obsah uwebného predmetu:

Hlavna téma Obsah

RozliSenie hlasky a pismena.
RozliSovacie/diakritické/znamienkatzan, maksen,
vokai, dve bodky.

Rozdelenie hlasok na samohlasky, dvojhlasky
a spoluhlasky. Kratke a dlhé samohlasky, samohlaska
a, dvojhlasky — pravopis a vyslovnpsnakke
spoluhlasky — pisanie i/i a vysloviipsvrdé
spoluhlasky — pisanie y/y a vysloviios

Slabiky de, te, ne, le/di, ti, ni, li — pisanie Bgdasok
d, t, 1, I's madkenom a bez neho/ v domécich slovach

Hlaska a pismeno
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pred e, i a dvojhlaskami/.
Pisanie vEkych pismen v menach 0s6b a zemepisny
nazvoch z blizkeho okoligftanie, sloh/.

ych

Delenie slov na slabiky

Spajanie samohlasok a dvojhlasok so spoluhlaskan
slabiky.

Jednoslak#iné slova, viacslabné slova. Striedanie
kratkych a dlhych slabik v slove.

Delenie slov na slabiky formou hry.

Spajanie slov do viet

Formou hier so slovami tvarivety z rozsypanych slov
obmiaiat’ poradie slov vo vete, rozSiraa zmensoua
pocet slov vo vete, obmiat’ tvary slov vo vete,
dokortit zatatl vetu, poth svojej predstavy.

Druhy viet

Pisanie vEkych pismen na zéatku vety
a interpunknych znamienok na konci vety/ bodky,
otaznik, vykrénik, tri bodky/.

Komunikaéné éinnosti

HOVORENIE

Porozpravé o obrazku, porozpravavoj zazitok/v
dvojiciach, v skupine, v celej triede/, usporiéida
obrazky podia casovej a ptiinnej suvislosti

a porozpravapribeh potla série obrazkov.
POCUVANIE

Patava’ rozpravanie spoluziakov a vedigformulova
otazku.

CITANIE

V pretitanom texte vedievyhlada’ informaciu, ktora
je viom explicitne uvedena.

PISANIE

Napis& nadpis k obrazku, napisaadpis k sérii

obrazkov.

Metddy a formy prace — stratégia vywdovania

Motiva éné metody

>

Y V VY V

motivaéné rozpravanie(citove priblizovanie obsahwania),

motivaény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti ziakov),

motivaény problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastolenébblpmu),

motiva¢nu demonstraciu( vzbudenie zaujmu pomocou ukézky),

brainstorming (burza napadov).
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Expoziéné metddy :

» rozpravanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivneipeanie),
vysvet’ovanie (logické systematické sprostredkovanééva),
rozhovor (verbalna komunikécia formou otazok a odpovedi),
beseda,

demonstratna metoda(demonstracia obrazov),

pozorovanie,

YV V. V V VY V

manipulécia s predmetmi(praktickécinnosti, didakticka hra).

Aktivizujuce metody:

» diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentowadiidvani za Gelom
rieSenia daného problému),

> situa¢nd metdda(rieSenie problémového pripadu realnej situacie),

» inscen&nd metoda (socidlne denie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktos€j
Ziaci aktérmi danej situacie),

» didaktické hry (sebarealizéné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti),

» kooperativne vyuovanie (forma skupinového vyiovania zaloZzend na vzajomnej

zavislosti¢clenov heterogénnej skupiny).

Problémové metddy:

» heuristicky rozhovor,

» projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, jéob),

» pracu s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych infaiipa
ucenie sa z textu, orientacia v Strukture textu, Peglévanie, triedenie, vyuZivanie
podstatnych informacii),

» samostatné wenie prostrednictvom informafnej a komunikaénej techniky a

experimentovanie(samostatnélladanie, skiSanie, objavovanie).

Fixaéné metody.

» metddy opakovania a precwWovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s

vyuzitim webnice a inej literatary, domace ulohy).
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Nové metody a formy:
Tvorivé pisanie, Metdda kladenia otazok, Pojmov@ana

Hodnotenie vyu €ovacieho predmetu

Pri hodnoteni sa bude posudzbwa, ¢o Ziaci ovladaju, ni€o sa im nedari. Na kontrolu
a hodnotenie zZiakov sa odpoaju postupy na zabezfmnie korektného a objektivnheho
hodnotenia:
1. Verbalnou formou
Pri verbéalnej kontrole zieva’ a hodnoti najmd osvojenie zakladnych poznatkov
stanovenych vykonovotag’ou vzdelavacieho Standardu.
2. Pisomnou formou
Je vhodné kontrolo¥aa hodnoti osvojenie zakladnych poznatkov prostrednictvom:
testu— na konci tematického celku alebo skupiny podehngebnych tém ¥asovom limite
20 min vrozsahu 10 — 15 otdzok zostavenychl@od/konovejcasti vzdelavacieho
Standardu. Optimélne hodnotenie je na zaklade perémej UspeSnosti pbal kritérii na
zaklade vzajomnej dohodyitelov.
pisomnou previerkou — na konci klasifikéaného obdobia ato za: 1. dinok, 1. polrok-
polrocné previerka, 3. Stvrok, 2. polrok — vystupna previerkacasovom limite 30 min.
vrozsahu 10 otdzok zostavenych Padvykonovej casti vzdelavacieho Standardu.
Optimalne hodnotenie je na zaklade percentualnegsisosti poth kritérii na zaklade
vzajomnej dohody ditel'ov.
praktickymi aktivitami — je vhodné slovné hodnotenie praktickycheémosti — tvorba knih,
leporela.
orientaciou v texte a to zadanim+ vyhadavanim 10 pojmov na zaklade pokyneitara.
preverovat’ Uroven samostatnej prace Ziakov— a schopnosti prace s textom formou
hodnotenia sprav zo samostatnych pozorovanilgdditérii na zaklade vzajomnej

dohody uéitel'ov.
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aroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych pejavov
a komunikativnych zruénosti — je vhodné kontrolova a hodnoti prostrednictvom

prezentacie projektov péal kritérii na zaklade vzajomnej dohodyitalov.

Hlavnym kritériom hodnotenia Ziaka bude:

* individualne zlepSenie vo vedomostiach, kognitilmyc a psychomotorickych
schopnostiach, v snahe o lepSie vykony,
» aktivity a tvorivosti pri rieSeni zadanych uloh,

» systematicka priprava na Wavanie.

Hodnotenie vymedzime na tieto okruhy :

1. Rozvoj praktickych schopnosti a Znosti .
2. Osvojenie si vedomosti.
3. Osobnos Ziaka ( s upriamenim sa aj na to, s akymi podnaemkvstupuje do

ucebnejcinnosti ).

Hodnotenie ziakov sa uskutd klasifikaciou v rozsahu pgtupiovej klasifik&nej stupnice

zndmkami 1 az 5.

Ucebné zdroje: Cebnica slovensky jazyk pre 2¢rdk
Pracovny zosit
Metodicka prirdka k slovenskému jazyku
Citanka pre 2.rénik
Pracovny zoSit Kitanke
Ucebné osnovy a vzdelavacie Standardy
Pravopisny slovnik

Pomécky: Magneticka taba
IKT
CD programy
Detské&tasopisy, knihy z kniznice, kalendéare
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Pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu Slovensk y jazyk a
literatra v 2. ro éniku

a)optimalny

» Vedig odliSova hlasky od pismen.

* Vedig napis& a vyslovi hlasky s jednotlivymi rozliSovacimi znamienkami.

» Deli# hlasky na samohlasky, dvojhlasky a spoluhlasky.

* Vedig' rozliSova, spravne vyslovova pisa kratke a dlhé slabiky v slovach.

* RozliSovéd, spravne vyslovova pisa dvojhlasky.

* RozliSovd, spravne vyslovova pisa tvrdé a makké spoluhlasky, spravne vyslovova
a pisa’i/i, yly po tvrdych a méakkych spoluhlaskach.

* Vedig spravne vyslovova pisa slova so slabikami dy/dy, ty/ty, ny/ny,ly/ly,
hy/hy,chy/chy, ky/ky, gy/gy.

* Vedig'rozliSova a spravne vyslovoya pisa makké spoluhlasky. Spravne vyslovova
a pisa’i/i po mékkych spoluhlaskach.

» Vedig spravne vyslovova pisa slova so slabikami de,te,ne,le,di,ti,ni,li. Napisa
a vyslovi' hlaskyd't,n,I’ s makenrom a bez mélena pred e,i,ia,ie,iu. Spravne vysloveva
a pisa slabiky lia,lie,liu. Spravne vyslovava pisa hlaskur.

+ Clenit slova na slabiky a hlasky.

» Vedig rozliSi’ jednoslabiné slova.

» Vedi¢g'rozliS¥ viacslabtné slova.

» Vedi¢ clenit slova na slabiky a hlasky. RoZdea slova na konci riadka na zéklade
slabichého principu.

* Vedig rozliSova slova vo vete.

* Pozna slova rovnakého a podobného vyznamug¢ngho vyznamu.

* Vedig spravne intonowéa napisa@ oznamovacie vety.

* Vedig spravne napiséa intonova opytovacie vety.

* Vedig spravne napisaa intonova rozkazovacie vety.

» Uvedomovasi pravidla komunikacie.
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* Vedig nadviaza kontakt, pozdravisa, osloui, predstavi sa. Vedi€ poprost,
podakova, a to s vyuzitim slovnej a neslovnej komunikacie.

» Vedig' sa ospravedlnis vyuzitim slovnej a neslovnej komunikéacie.

* Vedig' pouzivd a poznd prvky neverbalnej komunikacie.

* Tvorif nadpisy k pribehom a obrazkom.

* Vedig porozprava pribeh poda série obrazkov.

» Vedig porozprava pribeh na zaklade vlastnych zazitkov.

* Vedig reprodukovd precitany text.

* Besedovao pre‘itanom texte.

» Predlozeny textitar' s porozumenim.

» Pozna pojmy kniZnicagasopis, rozpravka, riekanka, rapotanka, hadankdkio&é
divadlo, babka.

* Zdokonali technikucitania.

b) miniméalny

* robi casté chyby vo vyslovnosti, zartdehlasky

* zna’né nedostatky v plynulogfitania

» vekeé,casté chyby v intonacii

» slabé rychlos ¢itania

» tichécitanie bez porozumenia

* nerozumie obsaht¢itaného

* reprodukuje len za pomocéite/a

* napise diktovany text aj s chybami

» deli# slova na slabiky

» vedig delir hlasky na samohlasky, spoluhlasky a dvojhlasky
* pozna slova rovnakého a ogaého vyznamu

» rozliSi¥ oznamovacie , opytovacie a rozkazovacie vety
» vedie’ doplIni spravnu hlasku alebo slabiku do slova
» vedig’ sa pozdravi, poprosi, nadviaza kontakt

» kratkymi vetami porozprava obrazkoch
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+ nawir sa basg naspamé

MATEMATIKA
(2. raznik ZS)
Matematika pre 1. stupai ZS 2. roénik
Statny vzdelavaci program 4
Informatick& vychova 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 6

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Matematika na 1. stupni je po materinskom jazykjviae ¢asovo dotovanymdaebnym
predmetom. Matematické vzdelavanie je zaloZenéeabstickom pristupe k ziskavaniu novych
vedomosti a na vyuzivani manudlnych a intelektov§icimosti pre rozvijanie Sirokej Skaly
Ziackych schopnosti. Na rovnakom principe sa piges k aplikacii novych matematickych
vedomosti v realnych situaciach.

Takymto spdsobom nadobudnuté zakladné matematiek@mosti umozuju ziakom
ziska® matematicki gramotnosnovej kvality, ktord by sa mala prelih@elym zakladnym
matematickym vzdelanim a vytvdérpredpoklady prel'alSie Uspesné Studium matematiky a pre
celozivotné vzdelavanie.

U¢ebny predmet matematika na 1. stupni ZSigzah
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* elementarne matematické poznatky, ¢aasti a ¢innosti s matematickymi objektmi
rozvijajuce kompetencie potrebnafalSom Zivote (osobnom, sdlanskom, pracovnom a
pod.),

» vytvaranim presnychdéebnych navykov rozvoj ziackych schopnosti, presméislenia a
formovania argumentacie v r6znych prostrediachyapalgoritmického myslenia,

suhrn veku primeraného matematického a informatickgoznania, ktoré tvoria vychodisko
k vSeobecnému vzdelaniu kulturnetioveka,

informéacie dokumentujlce potrebu matematiky a imfatiky pre spolénog’.

Vzdelavaci obsah matematiky v 1.- 4¢mtku  zakladnej Skoly je rozdeleny nat’pa
tematickych okruhovgo sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdelavanimnp na kazdom
stupni explicitne nemusi Byastupeny kazdy tematicky okruh:

Cisla, premenna a pétové vykony s¢islami,
Postupnosti, v2’ahy, funkcie, tabu’ky, diagramy,
Geometria a meranie ,

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, dévodenie, dokazy

U¢ivo v tematickom okruh@isla, premenna a pétové vykony séislami zastava na 1.
stupni ZS vyznamné miesto pri vytvarani pojmu qatirenéhdaisla, p@tovych vykonov s tymito

¢islami a pri priprave zavedenia pismena (premenoejyznametisla.

V dalSom tematickom okruhBostupnosti, v2'ahy, funkcie, tabu’ky, diagramy, Ziaci
maju v realite objavowakvantitativne a priestorové tahy a uéité typy ich systematickych
zmien. Zoznamuju sa s v@hami aich prvotnou reprezentaciou vo forme, teddul grafov
a diagramov. V jednoduchych pripadoch tieto ajickg znazonuju.

V tematickom okruhuGeometria a meranie Ziaci vytvaraju priestorové geometrické

Gtvary poda ukitych pravidiel. Zoznamuju sa najznamejSimi rovinmyatvarmi ako aj sich

rysovanim. Objasiju zakladné vlastnosti geometrickych Gtvaroveid) sa porovnawa
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odhadové amer& dizku, zoznamia sa jednotlivymi {zkovymi mierami. RieSia

primerané metrické ulohy z beznej reality.

DalSou sdag’ou matematického vzdelavania Ziakov na 1. stupnij@&ombinatorika,
pravdepodobnog’ a Statistika. Tento tematicky okruh na 1. stupni ZS sa objalerjev podobe
dloh. Ziaci takéto dlohy na 1. stupni ZS rieSianipalativnou ¢innogou s konkrétnymi
objektmi, prEom vytvaraju rézne skupiny predmetov pPadugitych pravidiel (usporiadavaja,

rézne zoskupuju). Pozoruju frekvenciu vyskytditych javov, udalosti a zaznamenéavaju ich.
Tematicky okruhLogika, dévodenie, dékazyna 1. stupni ZSsa objavuje v len podobe

dloh. Ziaci riesia Glohy v ktorych posudzuji tabiska pravdivosti a nepravdivosti primerané

vyroky z matematiky a zo Zivotnych situécii.

Ciele u éebného predmetu

Cielom webného predmetu matematika na 1. stupni zaklada@y S je rozvoj tych
schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripraviasamostatné ziskavanie poznatkov. Na
dosiahnutie tohto cfa, maju ziské také skisenosti, ktoré vyustia do poznavacichddnet

zodpovedajucich veku Ziakov.

Vyuéovanie matematiky ma smerovél ktomu, aby sa realizovali najma tieto

ciePove zamery a vSeobecné poziadavky na rozvoj Ziackegobnosti:

* Veku primerane presné pouzitie materinského a oditar jazyka a spravna aplikacia
postupne sa rozsirujucej matematickej symbolikydné vyuZivanie tabuliek, grafov a
diagramov. Vyuzivanie pochopenych a osvojenych pgjnpostupov a algoritmov ako
prostriedkov pri rieSeni tloh.

* Vsulade s osvojenim matematického obsahu a pdwsttyom numerickych vygov
spamaéti, pisomne aj na kalktke, rozvij@ numerické zrénosti Ziakov.

* Na zaklade skusenosttimnosti rozvijanie orientacie Ziakov v rovine aneptore.
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* RieSenim uloh a problémov postupné budovani&ahz medzi matematikou a realitou.
Na zaklade vyuzitia induktivnych metdd ziskavanmiavych vedomosti, ztmosti

a postojov rozvija matematické nazeranie, logické a kritické mysdeni

» Systematické vedenie zZiakov k ziskavaniu skuselsogtznamom matematizacie realnej
situacie, tvorby matematickych modelov atym kzmmamiu, Ze realita je zlozZitejSia ako
jeho matematicky model. Dostaa blizSie k dennej praxi.

* Spolu s ostatnymidebnymi predmetmi sa podi’ na primeranom rozvijani schopnosti
Ziakov pouziva prostriedky IKT (kalkulatory, potace) k vyhHadavaniu, spracovaniu
a ulozeniu informéacii.

* Viest’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zmosti suvisiacich s procesontemia sa, k
aktivite na vydovani a k raciondlnemu a samostatnénieniu sa, k zabezpeniu
relevantnych zdrojov informécii a vytvoreniu siiopdlnych podmienok nacenie sa.

» Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadengrace Ziakov, podparia
upewviova’ kladné moralne a Yové vlastnosti ziakov, ako je samostathoszhodnos,
vytrvalog’, hlzZevnata§ sebakritickog, kritickos®, cielavedoma sebavychova
a sebavzdelavanie, dévera vo vlastné schopnostZaasti, systematickéspri rieSeni
tloh v osobnom aj verejnom kontexte.

* Ochrana azvadovanie okolitej prirody, starostlivds o svoje zdravie, kladny
vzt'ah ku vSetkym humannym a demokratickym hodnotam.

* Vytvorenie arozvijanie kladného fahu Ziakov k spolmym europskym hodnotam,
permanentné poznavanie kultirnych ainych hodndvovgnych eurépskymi Statmi,
medzi inymi aj nasim Slovenskom.

Vyucovanie matematiky na 1. stupni ZS ma smefdvéomu, aby sa pri vzdelavani

Ziakov v jednotlivych tematickych okruhoch realiativnajma vySSie uvedené ciele, vyplyvajuce
z K'icovej kompetencie pre matematiku a celkovu vychovadelavanie Ziakov.

Obsah vzdelavania

Druhy ro ¢nik
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Prehlad tematickych celkov a ich obsahu

I. S¢itanie a odfitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10

» Kitanie a oditanie v obore do 20 s prechodom cez zéklad 10 p@nocou
znazotiovania).

» Sitanie dvoch alebo troch rovnakyctitancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako propedeutika k
budicemu nasobeniu prirodzenyikel).

» Pcaitanie spamati. Automatizcia spojov.

» RieSenie jednoduchych slovnych uloh téamie a oditanie s prechodom cez zaklad 10 v
obore do 20.

» Jednoduché slovné ulohy ndtanie typu:
- urenie sdtu, kel’ su danédtance,
- zv&Senie danéhdisla o niekdko jednotiek,
- urtenie jednéhodtanca, ak je dany gét a druhy &itanec,
- zmenSenie danéhitsla o niekdko jednotiek,
- porovnavanie rozdielom.

ZloZzena slovna dloha: (a + b + ¢).

RieSenie nepriamo sformulovanych uloh. Tvoreniéaek numerickym prikladom.

Il. Vytvaranie predstav o prirodzenycéislach v obore do 100

» Prirodzen&isla 20 — 100.

» Predstavy o prirodzenotisle do 100.

= (Citanie a pisanigisel 20 — 100.

= Dvojcifernécislo ako set desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100.

= Urcovanie pétu,..., po jednom, po dvoch, desiatich, utvarakig# veci o danom gte.
» Porovnavanigisel. RieSenie uloh na porovnavanie (aj ako propigdenerovnic).

= Slovné ulohy na porovnavanie.

I1l. Geometria
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* Bod, priamka, polpriamka, U&a. Rysovanie priamok a (sek. Vyzna&ovanie usé&ek
na priamke, polpriamke a na danom geometrickonrétva

= Jednotky f¢ky — cm, dm, m. Meranieiitky Gs&ky. Porovnavanie Useek poda ich
dizky.

» Budovanie telies z kociek ptal vzoru alebo pdé obradzka. Stavba jednoduchych telies.

IV. S¢itanie a odfitanie prirodzenychfisel v obore do 100

»  Sitanie a oditanie v obore do 100.

» Sitanie dvojciferného a jednocifernébisla bez prechodu a s prechodom cez zaklad 10 v
obore do 100.

» QOditanie jednocifernéhsisla od dvojciferného bez prechodu cez zaklad 10 a
s prechodom cez zaklad 10 v obore do 100.

» Vlastnosti gitania (komutativna$ asociativnog.

» Pisomné &tanie a oditanie dvojcifernycltisel. Pgitanie spamati a pisomne.

» Vztah medzi &tanim a oditanim, skiska spravnosti.

» RieSenie jednoduchych, zloZzenych uloh, ktoré vedagisua+b +c;a+b-c;a-b-c.

» RieSenie nepriamo sformulovanych Uloh diasie a oditanie v obore do 100.

V. RieSenie aplik&nych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matemaiti& myslenie

Nazorny avod k &ivu z logiky.

» Vyroky a tvrdenia @innostiach, obrazkoch a posudenie ich spravnosti.
= Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti fmdaného pravidla.

= Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia posagtinpredmetovisel.

» RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.

= Ulohy na zbieranie a zoskupovanie Gdajov.

» Hradanie vSetkych moznosti usporiadania dvoch, tpoetimetov, farieb, pismetisel.

KFucové kompetencie a pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu
Matematika v 2. ro éniku
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Cisla, premenna a pfiové vykony gislami

Kompetencie, ktoré mé ziak ziské:

0 pozn& obsahovl aj formalnu stranku prirodzenyigel v obore do 10 000 a vie ich

VyuZit' na opis a rieSenie problémov z realnej situacie,

vykonava spamati, pisomne a na kalkké&a zakladné p#ové vykony a vyuZiva
komutativno§ a asociativnas itania a nasobenia na racionalizaciu Wpe,
zaokraluje cisla na desiatky, vykonava odhady, kontroluje spo&v vysledkov
poctovych vykonov,

rieSi a tvori numerické a kontextové Ulohy na zd&laeality, obrazkovej situacie a udani
¢iselnych hodnét valin, pri ktorych spravne aplikuje osvojené poznatkyislach a

poctovych vykonoch.

Pozadovany Skolsky vystup:

prestava ma,strach” zgisel,

smelSie kvantifikuje realitu okolo seba,

sebavedome robi porovnavanie 0sdb, veci a udalostocowisel,

je spokojny sciselnym vyjadrenim vysledku, nakka v pripade potreby dokaze

uskut@nit’ kontrolu spravnosti vypiu.

Postupnosti, vahy, funkcie, tabwky, diagramy

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziské:

0 vytvara jednoduché postupnosti z predmetov, z &besiisel, rozoznava a sdm vytvara

stUpajucu a klesajucu postuptiéssel, objavuje pravidlo tvorby postupnosti a pdékia

v tvorenid’alSich jej prvkov,

usporiada Udaje patriace k sebe v ti&ku na zaklade objavenia suvislosti medzi tymito
adajmi,

interpretovanim, analyzou a modelovanim rieSenigh G problémov rozvija svoje

schopnosti a kreativitu,

o0 kontrolou spravnosti rieSenia tlohtzige (Einnog’ svojej prace.

47



Pozadovany Skolsky vystup:

pozoruje, liada a objavuje ¥ahy medziislami a vekiinami,

vidi potrebu samostatnosti pri objavovani a slovimygadreni vysledkov zistenia,

vidi potrebu postupného vytvarania primeranych mazoa vzah matematiky a reality,
ma zaujem na zdokohavani svojho logického myslenia, na jeho neustalonsirovani a
prehlbovani (triedenie, pouZitie elementarnych algwv, at’.) o prvky kritického
myslenia,

je pozitivne motivovany na vytvaranie zakladov seopsobnostného rozvoja.

Geometria a meranie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziské:

o

rozozna, pomenuje, vymodeluje a opiSe jednotlikiaziné priestorové geometrické
tvary, nachadza v realite ich reprezentaciu,

pozn4, vie opiga pomenové a narysovazakladné rovinné Utvary,

rozozna a modeluje jednoduché sumerné Utvary neovi

pozna meracie prostriedkyztty a ich jednotky, vie ich samostatne pouisppri

praktickych meraniach.

Pozadovany Skolsky vystup:

nie jerahostajny k svojmu okoliu,

dokaZe sa sustratna objavovanie geometrickych tvarov vo svojom gkol
snazi sa do primeranych praktickych problémov vhggpmetriu,

je nakloneny v jednote pouZiveneranie a vypiet,

snazi sa o0 presnopri merani a vyp&och,

vyvija snahu o rozvoj vlastnej priestorovej predstasti.

RieSenie aplik&nych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matemaktie

myslenie

48



Kompetencie, ktoré mé ziak ziské:

o prostrednictvom hier a manipulativnygihnosti ziska skdsenosti s organizaciou
konkrétnych suborov predmetov gadzvolenéhdubovd’ného a poth vopred daného
uréitého kritéria,

o V jednoduchych pripadoch z reality a v matematiiaigi isty a nemozny jav,

0 zaznamenava get ukitych udalosti, znazorni ich a zo ziskanych a zréawoych
udalosti robi jednoduché zavery,

o V jednoduchych pripadoch prisudi vyrokom zo svdjlimkeho okolia a z matematiky
spravnu pravdivostnu hodnotu, doplni netpiné vaty aby vznikli pravdivé (nepravdive)

tvrdenia.

PoZadovany Skolsky vystup:
- rozliSuje a triedi svet okolo seba fadravdivosti a nepravdivosti javov
- nadobuda pocit potreby kvantifikacie javov svojtkola
- uvedomuje si doleZitddriedenia javov a veci
- ziska potrebu vediezdbvodnf’ pravdivos alebo nepravdiva'svyrokov, situacii

(obrazkovej alebo sitdaej).

INFORMATICKA VYCHOVA
(2. rasnik 2S)

Charakteristika predmetu

Informatika m& dolezité postavenie vo vzdelavangtgze podobne ako matematika
rozvija myslenie Ziakov, ich schopmoanalyzovd a syntetizovg, zovSeobetwva’, hlada
vhodné stratégie rieSenia problémov a ovefaeh v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo forn@rsépisoch, ktoré slizia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie.

Na 1. stupni ZS sa buduju zéklady predmetu infoikaat preto sa nazov predmetu
prispb6sobil na informaticka vychova. Poslanim &geania informatiky/informatickej vychovy je

vies’ ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupoteehnik pouzivanych pri praci s
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Gdajmi a toku informacii v pdtacovych systémoch. Buduje tak informatickd kultdry, t
vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkovomfainej civilizacie s reSpektovanim
pravnych a etickych zasad pouzivania infotnyech technologii a produktov.

Toto poslanie je potrebné dosiakinu spolaénym  pésobenim  predmetu
informatika/informaticka vychova a aplikovanim infeecnych technoldgii vo vytovani inych
predmetov, medzipredmetovych projektov, celoSkatbkgrogramov a pri riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti inforkyati vyuZitia jej nastrojov zabezfie
rovnaku prilezitogé pre produktivny a plnohodnotny zivot obyvaie SR v informénej a
znalostnej spoknosti, ktora budujeme.

Oblag® informatiky = zaznamendva mimoriadny rozvoj, preto predmete
informatika/informaticka vychova je potrebné dokia@ie sa zamefana Stadium zakladnych
univerzalnych pojmov, ktoré prekmu siEasné technolégie. Dostupné technologie maju
poskytnd vyucovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky @$tor na motivaciu a

praktické projekty.

Ciele predmetu

Ciefom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznaieesa s pétatom a
moznosami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote.

Prostrednictvom aplikacii obsahom aj ovladanim eranych veku Ziakov ziska
zakladné zrénosti v pouzivani paitaca.

V rdmci medzipredmetovych w¥ahov si Ziaci pomocou rdznych aplikacii precyi
zakladné tivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazykskasiaju vedomosti za podpory
eduka&nych programov z prirodovedy a vlastivedy a rojWrigvoju tvorivos a estetické citenia
v réznych grafickych editoroch.

Doraz klag pri tom nie na zvladnutie ovladania aplikacie, a#e pochopenie moznosti,
ktoré mézeme vyufZipri kazdodennychliinnostiach.

NajvhodnejSie sa javi vyuZzitie programovemych Specialne pre Ziakov, prostrednictvom
ktorych by sa zoznamili s najbeznejSicmnog’ami vykonavanymi na gdétaci (aplikacie utené

pre dospelych nie st vhodné kvéli ich priliSnej kdexnosti).

Obsah predmetu
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Vzdelavaci obsah informatiky v Stathom vzdelavagoograme je rozdeleny natpa

tematickych okruhov:

Informécie okolo nas.

Komuniké&cia prostrednictvom IKT.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie.
Principy fungovania IKT.

Informana spolaénog’.

Ucivo v tematickom okruhunformécie okolo nasje K'Gcové uz aj pre nizSie stupne

vzdelavania. Pojem informécia, typy informacii (ewé, multimedidlna, dt), aplikacie na

spracovavanie Specifickych informacii si’me dbleZité pre pochopenie mechanizmov pri rieSeni

najréznejsich problémov pomocou, resp. prostredmfatIKT. Ziaci by sa uZ od prvej triedy

mali Wit pracova so zakladnymi p&tacovymi aplikdciami, aby:

1.
2.

vedeli zakladné postupy pri préaci s textom a jedrebdu prezentaciou,
ziskali prvé zranosti pri kresleni v grafickom prostredi a sprac@rd grafickych

informacii,

3. porozumeli nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi,

4. pochopili spésoby reprezentacie zakladnych typderiméacii (reprezentovanie farieb a

obrazkov),

pomocou IKT dokéazali realizova&iastkove ulohy a vystupy z projektového ¥guania.

Dalsi tematicky okrufiKomunikécia prostrednictvom IKT sa venuje vyuZitiu nastrojov

internetu na komunikaciu, na vlastnéenie sa a aj na rieSenie Skolskych problémov, na

ziskavanie a sprostredkovanie informacii. Ziaci:

1.

by sa mali natit’ pracovd s elektronickou postou,

2. by mali pochopi spésob a mechanizmy ddavania informacii na internete,
3.
4

. by mali pochopi spésob definovaniallacového slova, vytadavanie pokh K'acového

by si mali uvedomowvabezpénostné rizika pri praci s internetom,

slova,

by mali zvladnti vyber potrebnych informacii.
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V tematickom okruhuPostupy, rieSenie problémov, algoritmické mysleniesa Zziaci

zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia probkemmstrednictvom IKT. Zozndmia sa s

pojmami ako algoritmus, program, programovanie vE&im prinosom tohto okruhu bude to, Ze

Ziaci ziskaju zaklady algoritmického myslenia acgmios uvaZzovd nad rieSenim problémov

pomocou IKT. Natia sa uvazouva nad r6znymi parametrami efektivnosti rdznych mésSe

problémov, natia sa rdzne postupy a mechanizmy pri rieSeni Uld@izaych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu

mechanizmov informaych a komunik&nych technolégii. Ziaci by sa mali zozn&mi

1.

S moZnosgami vstupnych a vystupnych zariadeni,

2. rbznych oblasti wenia softvéru,
3.
4

. s elementarnymi funkciami lokélnej siete a intemnet

so ziskavanim zakladnych Znosti pri praci so subormi a ptiakami,

Tematicky okruh Informaéna spol@&nos® sa zaobera sa etickymi, moralnymi a

spolaienskymi aspektmi informatiky. Oboznamuje s moznyimikami a metédami na rieSenie

tychto rizik. Ziaci by mali:

1.
2.

sa oboznantis ukazkami vyuzitia IKT v beznom Zivote,

pochopt, Ze pouzivanie IKT si vyzaduje kriticky a zvaZzujgmostoj k dostupnym
informaciam,

vies’ k zodpovednému pouZzivaniu interaktivnych meédiozumie’ rizikam, ktoré sa tu

nachadzaju.

Informéacie okolo nas

Pojmy:

textovy dokumentgisla a znaky, slova, vety, jednoduché forméatovaeitpvé efekty,
obrazok, nastroje perdiara, Stetec, vyipanie farbou, paleta,
zvuk, zvukovy subor, prehrd¥anahravanie, efekty,

animacia.
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Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:
» ukladanie réznych informécii do suborov (text, aolg zvuk),
» jednoduché nastroje na Upravu textovych dokumefamena vékosti pisma,
hrubka a kurziva),
* dodrZiavanie zakladnych zéasad pisania textu,
* kombinacia textu a obrazka,
» zA&klady kreslenia v grafickom prostredi (farby é@lky ¢iar, jednoduché nastroje),
Uprava obrazkov (kopirovanie,datdie),
e tvorba jednoduchych animacii,
* pccitatové didaktické hry, ktoré obsahuju rézne typy infécii (matematické
hlavolamy stislami, hadanie slov, déiganie pismen, dokrégvanie do obrazkov
do mapy),

» prezentovanie vysledkov vlastnej prace.

Komunikécia prostrednictvom IKT

Pojmy:
* e-mail, poStovy program, e-mailova adresa, adresar,
* www, webovy prehliadg webova stranka, odkaz, idgdavanie na webe,
* bezpe€nod’, zasady spravania sa v prostredi internetu.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metddy:
» spravne posielanie a prijimanie jednoduchych ligtodicom, witelke,
spoluziakom... ),
* bezpeéné a etické spravanie v e-mailovej komunikécii aol osobnych
Gdajov),
» Ziaci zistia e-mailové adresy r@dv a kamaratov (vyuzitie adreséara),
» detské webové stranky (rozpravky, obrazky), oning zasady spravania sa na
portaloch,
» vyhladavanie informacii a obrazkov na internete a prhwe pouZitie, praca $d¢ovym

slovom, vyber vhodnej informacie.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
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Pojmy:
e postup, navod, recept,
* riadenie robota, obrazkova stavebnica, postupkiaov,
» detsky programovaci jazyk, elementarne prikazygnaim,
» roboticka stavebnica.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:
» skladanie poth navodov (stavebnice, hlavolamy, origami),
» zapis/vytvorenie postupu, receptu, navodu a pradéemavodu,
* Vv paitatovom prostredi rieSenie uloh pomocou robota,
» skladanie obrazkov z menSich obrazcov,
» okamzité vykonavanie prikazov, vykonanie priprayene
postupnosti prikazov,
» rieSenie jednoduchych algoritmov v detskom prognaamom prostredi (kreslenie

obrazkov, pohyb animovanych obrazkov).

Principy fungovania IKT

Pojmy:
» zA&kladné periférie na ovladaniegta¢a, mys, klavesnica,
» tlaciaren, skener,
 CD, USB - pamibvy K'a¢, CD mechanika,
» ukladanie informécii, subor, meno suboru,
» vytvaranie priéinkov, ukladanie do prignkov,
» digitalny fotoaparat, mikrofon, slichadla.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metddy:
» funkcie vybranych klavesov,
e praca s tlagiamou, skenerom,
» praca s r6znymi médiamicitanie CD gitanie a zapisovanie na USBUK,
e ulozZenie informacii do suboru, otvorenie, prememixazrusenie,
» vytvaranie a pomenovanie ptiekov, ukladanie do prignkov,

» zA&klady ovladania digitalneho fotoaparatu, presiografie z fotoaparatu do
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pocitaca.

Informaéna spolgnos’

Pojmy:

informané technoldgie v Skole (edult@ programy, komunikacia)
volny ¢as a IKT (pgitacoveé hry, hudba, filmy),

bezp€nog’ pccitaca, spravne pouzivanie hesiel

Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:

objavovanie a vyuzivanie r6znych typov edtriggch programov pre ré6zne
predmety,

vyuzitie komunik&nych moznosti IKT v Skole,

aké rdozne profesie su pri tvorbe edérkggch programov a pitacovych hier,
(vytvarnik, skladati animator, scenarista, rozpréya.),

preio a pred kym treba chranpocitag.

Pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu Informat icka vychova v

2. rocniku

Oboznamenie sa s gitacom, ovladanie klavesnice, mysSi,darne, skenera.
Oboznamenie s prostredim jednoduchého grafickéhiorad- kreslenie obrazka mou
rukou, s pouzitim néstrojov, efektivne vyuzivaréstnojov grafického editora pri kresleni
obrazkov (kreslenie pomocou geometrickych tvarokiarpok, vyberu, kopirovania,
presavania...).

Vytvaranie jednoduchych animacii.

Praca s textovym editorom, jednoduché formatoveexau, vkladanie obrazkov do textu,
kopirovanie, mazanie, presuvanie. Vytvaranie, ukiéel mazanie dokumentu, vytvaranie
priecinkov.

Oboznamenie sa s nastrojmi a prezeranie daddvanie, vyuzivanie internetu ako zdroj
zabavy, ale aj informécii v textovej i obrazovejdpbe, vyuZivanie e-mailovej posty,

bezpe&né spravanie na internete, zaklady slusného speamarinternete.
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- Spufanie hry a hudby z CD a internetu, ovladanie jedicbgich hier.

- Praca s multimédiami, nahravanie zvukov.

- Ziskanie zakladov algoritmického myslenia.

- VyuZivanie moznosti IKT pri rieSeni tloh v rAmcoktového vydovania, prezentovani

projektov.

Ziak je schopny:

- vymenovd z akych zakladnycbasti sa sklada paac,

- samostatne zaptia vypni positac,

- pracovd s mySou, klavesnicou,

- za pomoci titel'a skenovg,

- spravnym spésobom uchdém spusti CD, DVD,

- minimalizova’ a maximalizové pracovné okno, zatvarho,

- pracovd s jednoduchymi hrami ovladdteymi mySou a klavesnicou,

- chapd rozdiel medzitahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikonjednym
kliknutim, stl&anim pravého #avého tldidla,

- digitalnym fotoaparatom odfati spoluziaka a fotku ulo?i za pomoci titela do
priecinku,

- dokument (fotografiu, obrazok) vytia’ na tla&iarni,

- ovlada samostatne vyilbovy SW,

- spusti’ CD, DVD cez tento patac,

- pracovd s USB Kucom (vytvorit’ priecinok, kopirovd dokumenty, obrazky),

- saorientovav prostredi jednoduchého grafického editora,

- samostatne pracowa jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

- samostatne, ale i pta navodu, nakresliobrazok, vytvoti navod a vyui#i jednotlivé
nastroje,

- samostatne s obrazkom pracHweapouzivd operacie (kopirovanie, prilepenie, ¢daie,
prevratenie),

- nakresli’ efektivne obrdzok pomocou geometrickych tvarov,

- obrazok ulo# a otvort’,
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upravt’ alebo dotvoti obrazok a fotografiu v jednoduchom grafickom edito

vlozit obrazok cez schranku,

vytvorit’ jednoduchu animaciu v grafickom editore,

sa orientovav jednoduchych hrach a hypertextoch na internete,

si samostatne naja preitat’ informaciu na internete,

S pomocou titel'a si zaloA vlastnu e-mailovu schranku,

e-maily posield a prija’,

pouzivad jednoduché zasady pisania e-mailov, pozna nebeagwo zvergjovania
vlastnych udajov,

rozpoznd vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, z&aadné. Je oboznameny
s neblahym vplyvom stranok, propagujdcich nasileeesiotickym zameranim,

napisd v spravnom tvare internetovu adresu webovej syrank

si samostatne spustiru z internetu,

na internete vyfadava obrazky, ukladéich, kopirov@ do prig€inka a upravovaich vo
vhodnom prostredi,

pochopt’ zdkladné autorské prava pri kopirovani textu, ztwa, hier, CD...,

zisk& zaklady algoritmického myslenia — prikazy v priameezime,

rieSit’ jednoduché algoritmy v detskom programovacom pedst

vytvorit’ jednoduchy multimedialny projekt,

pracova v prostredi jednoduchého textového editora,

samostatne napi§grepiséd jednoduchy text,

samostatne text ulaza otvort,

upravovd text — kopirovanie, mazanie, presuvanie,

vysvetlit zasady spravneho pisania klavesnicou — medzesfozami, véké pismena,
malé pismena,idne, makene,

upravi’ vel'kos’ pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,

pouziva nastroje na Upravu textov,

vklada’ obrazky do textu cez schranku,

vytvorit' pozvanku, oznam, plagat, pribeh, reklamu,

pracovd s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého,

narab@ s multimedialnou informaciou — preffreideo, zvuk, spudtj zastaw,
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- zvuk nahrd prostrednictvom mikrofénu, ktory vie zapyji

- pracovd so sluchadlami — zapojenie, hlasitos

- zvukovy zaznam prehfauloZit a vyuzt’ efekty,

- ovlada' zasady spravneho sedenia pricipai, psychohygienu, samostatne o svojom
konani a spravani sa rozprdwaodpovedana kladené otazky,

- pracovd samostatne a v skupine na projekte,

- samostatne prezentavared spoluziakmi svoju pracu — projekt,

- dokortit za&atu pracu.

PRIRODOVEDA

(2. rasnik 2S)
Prirodoveda 2. raénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Predmet Prirodoveda predstavuje Uvod do systeroddiza objektivizacie spontanne
nadobudnutych prirodovednych poznatkovtdia. Predmet integruje viaceré prirodovedneé
oblasti ako je biolégia, fyzika, chémia a zdravave@blasti su integrované predovSetkym preto,
lebo ci¢om predmetu nie je rozvijanie obsahu samostatngenych disciplin, ale postupné
oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zakoddos tak, aby sa udieta zarové

s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesudir@mka samotného poznavacieho procesu.
Vyucéovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnydhitakh, ktorych ciéom je
rieSenieciastkovych problémov, pfom vychodiskom k stanovovaniu Wavacich problémov su

aktualne detské vedomosti, ich minul& skusémo8rove ich kognitivnych schopnosti. Samotné

eduk&né c¢innosti sU zamerané na iniciaciu skimania javowaasti, ktoré su spojené
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s bezprostrednym Zivotnym prostredim tdima a s diéafom samym. Prostrednictvom
experimentalne zameraného vguania si deti rozvijaju pozitivny vah k prirode, ale aj

k samotnej vede.

Prirodoveda &i Ziakov vnim& prirodu, jej krasy, zmeny v priebehu roka.c&o
vyuéovania ziaci sleduju prirodu, pozoruju javy v pdeo snazia sa vysvteva' a Hada
odpovede na otazky tykajuce sampch obdobi, rastlin a stromov v okoli Skoly, paz@nia
oblohy, ochrany Zivotného prostredia.¢c8&'ou prirodovedy je ajlovek, starostlivoso zdravie,

bezp€nog’ a zdravy spdsob Zivota.

Ciele predmetu

Hlavnym ci€om predmetu je rozvifgpoznanie digat'a v oblasti spoznavania prirodného
prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby s@lmostatne schopné orientosa
v informaciach a vedikich spracovauaobjektivne do takej miery, do akej mu to ptwe jeho
kognitivna Urova.
Ciel'om vywovania prirodovedy v 2. &aiku je:
* podporovd chu’ Wit sa,
* rozvija schopnos objavova a snahu vysvébvar,
e vSim& si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,
¢ vnima& jedingnog’ prvkov prirody a prirodnych vytvorov v okoli,
* rozumie& znakom, ikonam,
* hlada’ rieSenia na otazky,
* hrada informacie,
* svoje navrhy interpretovadiskutov& o navrhoch,

¢ vedig robit’ jednoduché pokusy, sledava vysledky sledovania zaznamenava

Ciastkové ciele predmetu
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Jednym z parcialnych diev predmetu je efektivny a postuprozvoj myslenia dietata.

Dieta, ktoré eSte nie je schopné abstraktne nmtyalijeho logické myslenie je zatinasmerované

na konkrétnu realitu (empiriu) je systematicky vegléak, aby ziskaléo najviac empirického

materialu o vSeobecnych prirodnych javoch a alhyasgchto konkrétnych javoch postuprigda

zakladnym logickym operaciam.

Prvy adruhy ronik Prirodovedy je preto zamerany najma na aktiwmanipulaciu

s materialmi, s ktorymi sa deti bezne stretavajéti Bu vygovanim usmeiované k skimaniu

Ciastkovych aspektov beznych situacii tak, aby:

sa rozvijala ich schopntgozorovd detaily vzitadom na celok ($im neskoér suvisi
schopnos syntézy),

sa nadiili porovnava’ (s ¢im neskér suvisi schopnbdedukcie),

sa nadili identifikovat premenné skimanej situacie {&n neskodr suvisi schopnbs
tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovad podstatné znaky objektov aich premenlivé znakyi(s neskor
suvisi schopnasidentifikova® vynimku alebo pravidlo),

ucili sa zovSeobawmva’ vyslovovanim zaveru z nieRkonasobnych pozorovani (m
neskoér savisi schopnbsplikova® osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikova
ho, ale aj schopnésndukcie),

nawili sa vyjadrova svoje predstavy o javoch slovom a obrazontifs neskér savisi
schopnogé modifikacie predstav abstraktnou manipulaciou —algou javu
s imaginarnym druhym ja — vyuZitie egocentrickej eko prostriedku myslenia),
rozvijali schopnos argumentacie s vyuzivanim kauzality¢(sn neskor savisi schopnbos
tvorit hypotézy opodstatnené vlastnou tedriou),

dokazali zdiéat’ svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skugseim neskor suvisi

schopnos efektivnej kooperacie).

Obsah a pozadovany vystup z predmetu Prirodoveda pr e 2. roénik

Tematicky
celok Standard

Obsah ovy

Tema Vykonovy Standard
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Ro¢né obdobie, zmeny
roénych obdobi, kalendar,

Opisa zmeny v priebehu roka, ¢tné
obdobie.
Vediet sa orientovav kalendari.

Hmota Jesea vzduch \z”ritgr:’ ?:dﬁ)?'e listia, Porovna rocné obdobia po
ytepioty. teploty vzduchu, sp6sobu obliekania,
¢innosti Ziakov.
Hmota Jesea vzduch Vzduch, vlastnosti f’rlpravt ex.perlment, ktorym dokaze,
vzduchu hmota, teplota. | Ze vzduch je hmota, zaznamenava
teplotu vzduchu.
Obloha,_ poasie, oblaky, Na zé&klade zaznamov zo sledovania
pranostika, prvky p&asia, . ; ; ) .
e pocasia v priebehu jedného tyial
Hmota Jesga vzduch predpovd’ potasia. . . L,
. : vyhodnott’ zmeny pdasia, zazn&t
Slnko, mesiac, hviezdy. - e .
do merania zvolenymi znakmi
zmeny oblakov, zmeny oblohy.
Priroda, stromy v prirode, . g s
Cyklus stromu | V parku druhy stromov listnaté, Rozozna stromy listnate a inthaté

ihli¢naté.

pod'a zakladnych charakteristik.

Rastliny, kvety, korg,
stonka, kvet, list, druhy
kvetov v okoli Skoly

Pozn& zékladné kvety, rastlce v
okoli Skoly a v obci, v parku , na
lUke.

Opisa poda vlastnych zaznamov z
prieskumugo rastie v okoli Skoly, v
obci, aké rastliny stromy, vediéch

Rastliny a o .o . porovnd, v ¢om sa liSia pokh
A Ziva a neziva priroda | a obce. Pestovanie kvetu v~ - P .
semena < > - .~ |_obrazkov popigarastliny.
Skole, spravne polievanie @ )robif si ”
. robit’ si atlas z fotografii alebo
staranie sa o kvet. : :
kresieb alebo listov stromov.
Tvorit’ zbierku, analyzowug triedit’.
Vediet polieva’ kvety vd’ne rastice
aj v kvetin&och,, md svoj kvet —
triedny.
Zelenina Ovocie,co skryva Ovocné stromy — ovocie, | RozliSt’ ovocné stromy od inych
a ovocie plod? druhy ovocia. stromov. Poznazakladné druhy
plodov a¢im sa liSia.
Zelenina a . Zelen_lna, semena,_druhy Navrhn® moZznosti druhov zeleniny,
. Zelenina zeleniny, pestovanie Ja . . , .
ovocie ktoré je mozné pestova danej

zeleniny.

oblasti, vypestouazeleninu.

Cyklus stromu

Rastliny v lese a par

Rastliny v lese, v parku, v
wkoli Skoly. Starostlivas
o rastliny.

Navrhn® moznosti ochrany lesov v
parku, na Skolskom dvore, kvety a
zvierata v parku, spoluzitie.
Vytvorit harmonogram ochrany,
zapisovanie si Udajov o stavecps
roka.

Voda v prirode. Voda na
zemskom povrchu, voda
ovzdusi, rieky, jazera,

Opisa v akych formach sa méze
voda nachadzav prirode vysvetti
rozdiel medzi riekou a jazerom.

Voda Voda oblaky, daiﬂ” rosa, sneh, Poznd, aka rieka t&e v okoli obce.
pozorovanie oblakov, . o
druhv oblakov Pozorovanie oblakov, nakresliozne

y ' druhy oblakov a akym gasim sa
spéjaju jednotlivé druhy oblakov.

Voda Voda a jej znstenie | Vyznam vody préloveka,
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zneistenie vody, Vysvetlit vyznam vody pre&loveka,
rozpustné a nerozpustné | navrhn& spdsoby ako chrafivodu.
latky vo vode. Pripravi’ experiment¢o sa vo vode
rozpusti, o sa nerozpusti.
Voda Projekt zdrava voda ?;I?bsatlnostl vody — chg Pripravi’ navrhy ako chrardivodu.
Zivot v prirode. Pozorovd zivocichov v okoli Skoly,
S o Zvierata v prirode. nakreslt ich, vedi& ich nazvy, zisti
Zivogichy V lese . - . N .
Zvierata v lese, v prostredi ako ziju , ziské informécie z
okolo Skoly. encyklopédie alebo internetu.
Q_Iovelf v prirode. p Uvies’ priklady ako vyuZiv&lovek
Zivot ¢loveka v prirode rirodu
Prispdsobenie sdoveka P '
Zivotu v prirode.
Ochrana pnrody. . Vysvetlit, kedy uzlovek nevhodne
Nevhodné zasahovanie o . S s
N . vyuZiva prirodu a zme ju ntit.
¢loveka do prirody.
Zdrava priroda, zdravy Navrhn’ spésoby, ako vi€szdravy
¢lovek. spbsob Zivota, statf@a o0 seba.
Poznd& navyky spravnej
Spravna ivotosprava Zivotospravy, vedigsa spravne
P P ' obliea’ pod’a paasia, davési pozor
na ceste, osvajisi spravne
hygienické navyky..
Urazy — v prirode, v kole Oplsa, ne?ezpéne vm|esta. Poziia
doma, nebezpmé miesta Y ktE)rychcasnach sk(_)lyi resp. ce§ty
’ "| do Skoly alebo v obci st nebezpé
miesta.
VLASTIVEDA
(2. rasnik 2S)
Vlastiveda 2. raénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Vlastiveda je predmet, ktory zata oblag vzdelania venovanu poznavaniu svojej viasti,

svojho kraja, regionu a samotnej obci.
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Vlastivedou sa mozu Ziaci n&d deti vSima si svoje okolie, obdivovakvety, stromy,
parky,
prirodne krasy, budovy, sochy, namestia, v§isiaco je nové v obci, pripadnép sa stratilo
alebo zmenilo a ako sa meni svet okolo nés.

Vlastiveda v druhom rmiku je &enie sa o priestore, v ktorom Zijeme a chceme Z&any
odmalitka sa dili poznava,, objavova, pyta’ sa a liada’ odpovede na otazky.

Témami vlastivedy sa Ziaci pripravujl aj na ¥guanie geografie, tak sa postupne
oboznamuju s planom. V 2. goiku precv€ujeme orientdciu na tge alebo plane obce,

umiestnenie jednotlivych objektov.

Ciele predmetu

Ciel'om vywovania vlastivedy v 2. tmiku je:

* podporovd chu’ wit’ sa,

* rozvija& schopnogobjavova a snahu vysvéova,

» vSim& si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,

e prejavova zaujem o spdsob zivotadi v blizkom okoli, v triede, Skole, obci,

» vedi@’ pracovd s nd&rtmi napr. triedy, Skoly, blizkeho okolia , ktor@dd k zrénosti
pracovd s planom obce , oriento’gaa na nej a pdd nej v praxi — plany miest,

 vnim& jedingnog’ prirodnych vytvorov v okoli a rozvijazaujem objavova a
vysvetova,

* rozumie& znakom, ikonam,

» hrada rieSenia na otdzkylada informécie, svoje navrhy interpretaya

» diskutova o navrhoch,

* vnim& krasu kultdrnych pamiatok, néd sa vaA si ich a chrani

Obsah predmetu

Vystup na hodnotenie,

Obsahovy Standard — vytvoreny produkt

Tematicky celok zakladny obsah

(vykonovy Standard)
Moja trieda, kola, okolieSkoly | Trieda, kola, rozmiestnenit Opisa prostredie prostredia triec
Spravanie sa v Skole, veci v triede, plan triedy, Skoly. Zakresk na planik rozlozenie
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bezpénog’ v triede, v Skce

nebezpéné miesta,
rozmiestnenie miestnosti v
Skole, chodby, vchod, moja
trieda.

tried n: chodbe, ' triederozlozZenie
stolov, tabule a pod.

Vyhodnott’ miesta nebezgaé

v triede a v Skole a &’ pravidla
spravania sa pre vlastnu bezpes’
aj bezpeénog’ spoluZiakov.

Cesta do Skoly a domov
Poznavanie cesty do Skoly

Svetové strany, poluajsi tia,
krajina, orientacia pda
svetovych stran, trieda, Skola,
dopravné zniky.

Nakreslt’ schému cesty do Sko
vyzn&it na nej objekty, zaujimavé
miesta, vyhodnotinebezpéné
miesta, zakreglina ceste priechody
krizovatky, dopravné ziiay,
semafory.

Okolie Skoly

Skola. Skolsk dvor, objekty v
okoli Skoly, pred Skolou, za
Skolou, Prostredie v okoli Skoly
— stromy, budovy.

Opisa prostredie Skoly, dit’ ¢o sa
nachadza pred Skolou, za Skolou —
budovy, stromy...

Okolie Skoly a bydliska
(orientacia v okoli). Povrch,
lesy, ltky, polia, zahrady a
parky okolia.Co rastie v nasom
okoli, rieka, potok ako sa men
okolie Skoly p@as roka.

Les, ltka, park, rieka, jazero,
ro¢né obdobia, kalendarny rok
mesiace, sviatmé dni, ako
prieskum.

Opisa pod’a vlastnyctzaznamo z
prieskumugo rastie v okoli Skoly, v
obci, aké rastliny stromy, vediéch
porovna, v ¢om sa liSia, padth
obrazkov popidarastliny. Urobf’ si
atlas z fotografii alebo kresieb aleb
listov stromov. Tvori zbierku,
analyzovd, triedit’.

Ako sa stardme o naSe okolie
(a o zivotné prostredie)..

Krajina, zivotné prostredie,
zne&sistené prostredie, ztené
prostredie ochrana zivotného
prostredia.

Vyhodnott’ miesta v obci alebo v
Skole, ktoré si zrestené a navrhnil
vylepSenie stavu v Skole. Na zakla
vlastného prieskumu zistiv ktorych
¢astiach obce su zdevastované
lavi¢ky, cesty, zniené a pokreslené
budovy, vyribané stromy.

e

Priroda

Prvky okalia, ktoré vytvoril
priroda a prvky prostredia,
ktoré vytvoril¢lovek, opisd
krajinu okolo Skoly.

Rozpozné, ktorécasti krajiny
tvorila priroda a ktorélovek.

Orientacia v n&te alebo plane
mesta

Cesta, n&t, plan, nakres.

Zakreslt’ do n&rtu alebo planu obce
budovy.

Orientova’ sa na né&te alebo plane
obce, mesta, ktoré domy su na ake
ulici, ktora cesta vedie k vybranej
lokalite, cez aké ulice a okolo
ktorych budov prechadza.

NaSa obec, jej histdria a
sitasnos, ¢o a ako sa deje v
nasom okoli obec (pribehy o
rodakoch, paméatné miesta,
sochy ai.) histéria, povesti,
piesne, Sport a kultira)

Pribeh, povas pamétné
budovy, sochy, vyznamné
osobnosti histérie, vedy,
kultary, Sportu, umenia.

Vytvorit’ zbierku informacii

o vyznamnychud’och obce,
vytvorit’ portfélio vyznamnych mies
alebo zaujimavych miest —
nakreslenych alebo

[

odfotografovanych.
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Obec
Ludia v mojom okoli, spravani
sa klud’om, Ucta k starSim.

| Obec, ulice, domy, vyznamné
"budovy — posta, policia, Skola,
miestny Urad.

Opisa spdsob zivota obyvdiev
obce, povedanazov svojej obce (i
presnu adresu, vysvatlzasady
slusného spravania sa na ulici a k
obyvatéom obce.

Ochrana miesta pred
nebezpé&enstvom (pozZiar Kam
volat’ 0 pomoc a kto nam
pomaha (tiesové linky).

Tiesiova linka, postup pri
volani hasiov.

Poznd ¢isla pre zachranu (112).
Vypracova zoznam nebezpenstiev
a ako sa pred nimi chrdni neznami
Tudia, prirodné nebezpenstva —
blesk, burka, silné slgaé Ziarenie.

Tradicie

Zvyky a tradicie

Vianoény ¢as (Aké su tajomstv
Vianoc, Silvestra, Nového rokg
a Troch kré&ov).

Velkonainé sviatky

ASviatazné dni, tradicie.
)

Vymenova zname sviatiné dni na
rozhrani kalendarnych rokov opf'sa
aké tradicie sa k nim viaZu v ich
rodine, v ich obci.

Co sa mi v nasom kr:
najviac péi

Napisd&, nakresif pribeh natémuco
sa mi v naSej obci géa ¢o sa mi
nepai.

Pozadovany vystup ziakov z Vlastivedy v 2. ro

¢niku

Je zamerany na rozvijanie fuimlej gramotnosti v oblastiach:

Citatel'skej gramotnosti¢ita s porozumenim odborny text, vybéra neho informécie,
triedit’, ich, vyuziva, prezentova

Ziskava Udaje z nesuvislych textov —planov, obrazkov, doadii.
Vizuélna gramotnas(¢itanie obrazkov).

Prirodovedna gramotnts zamerand na prirodntas’ prostredia, objavovanie,
pozorovanie a vysvBtvanie prirodnych dejov.

Kultarna gramotna3 rozvija zaujem o kultrne tradicie svojho regi@n8lovenska.
Vedie odpovedd na zakladné otazky vlastivedy: Kde Zijem? Akérnaspredie, v ktorom
Zijem, 'udia, ktori ziju okolo ma, moja rodina, priatelia, spoluziaci, obyvatelEx®,co

sa mi v nasej obci paa ¢o sa mi nepé.
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POZNAJ A CHRAN

(2. rasnik 2S)
Poznaj a chréi 2. roénik
Statny vzdelavaci program 0
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 1

Charakteristika predmetu
Predmet predstavuje Uvod do prirodovednych pozralieata. Je to postupné oboznamovanie

sa sprirodnymi aspalenskymi javmi a zakonitdami v sulade s prirodovednym
a spol@genskovednym poznanim. Ziaci pozoruji a pomenuvaft, javy a deje, ich vzajomné

vzt'ahy a suvislosti, vzajomné tahy a savislosti a utvaraju si tak prvotny ucelebyaz o svete.

Ciele predmetu

- ziska informécie o prirode pozorovanim, skimaninfadanim v informénych zdrojoch

- pozorova, vyuziva vSetky zmysly a jednoduché néastroje

- opisovad, porovnava a klasifikova’ informacie ziskané pozorovanim

- poznd ludskeé telo

- reSpektova vlastné zdravie ajeho aktivnu ochranu prostredoinc zdravého Zivotného

Stylu

KPucéové kompetencie

kompetencia (spbsobilog v oblasti socialnej a komunik&nej):
- adekvatne komunikov¥as prihliadnutim na komunikau situaciu,
- primerane veku dokaze vyjatisvoj nazor,

kompetencia(spbsobilo®) v oblasti prirodovedného myslenia:
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- rozvij& schopnos objavovad, pyta’ sa a fiada’ odpovede, ktoré smeruju k systematizacii
poznatkov,

kompetencia (sposobilog) udit’ sa Wit sa:

- uvedomové si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok

kompetencia (spésobilog)riesit’ problémy:

- vnim&’ a sledové problémove situacie v Skole a vo svojom najbliz&koli, adekvatne

svojej rovni navrhovarieSenia pobh svojich vedomosti a skisenosti z danej oblasti,

- pokusd sa problémy a konflikty vo ¥ahoch riedi primeranym (chapavym a spolupracujacim)
sposobom,

osobné, sociélne a atlmnske kompetencie:

- uvedomovéd si dbélezitos ochrany svojho zdravia a jeho suvislos vhodnym a aktivnym
trdvenim vénéhocasu,

kompetencia (sposobilog) vnimat’ a chapa’ kultlru a vyjadrova t sa nastrojmi kultary:

- osvoji’ si zaklady pre tolerantné a empatické vnimanig@po inych kultur,

- spravd sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciagpektova vkus inychludi. primerane

veku dokéze vyjadfisvoj nazor

Vzdelavaci Standard

1. Orientacia v prirode

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

» Obec, Zivotné prostredie - orientovad v obci,

—-pozna zakladné zlozky zdravého
Zivotného prostredia (ovzduSie, vodu,

3 podu),

= SirSie okolie Skoly — pozna’ okolie $koly a rastliny tu rasttce,

2. 1zbové rastliny

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

» Katik zivej prirody — popisd c¢asti rastliny,
— stara’ sa o izbové rastliny,

3. Orientacia véase
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

= Roéné obdobia

» Kalendarny/Skolsky rok

» Mesiace, tyzdne, dni

- popisd
obdobi,

— priradit’ obletenie atinnosti k jednotlivym
rocnym obdobiam,

—vymenova& nazvy mesiacov,

znaky jednotlivych rénych

—rozliSova’ Skolské a prazdninové mesiag

—vymenova nazvy dni,

4. Domace zvierata

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» Pes, méka —pozn@ domace zvierata, ich spbsob
Zivota,
= Kralik — pozna stavbu tela jednotlivych zvierat,
—rozliSova’ uzitatnog’ precloveka,
5. Priatel’stvo
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= Strom priatéstva
— pomenové vlastnosti ,dobrého” priata,
6. Cas
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= Pozname hodiny - urcit’ celé hodiny,
= Co mi vravia raicky — priradit hodinu k spravnejasti dia,
7. Adam a Eva
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» Poznam svoje telo — popisa rozdiely medzi muzom a Zenou,
—-rozliSova® chlagenské a dietenské
obletenie,
—vymenova zmysly,
" Zmysly — stara’ sa o sluch a zrak,

8. Domace vtaky

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

» VonkajSia stavba tela — kura, hus, holu

D — opisa spbsob Zivota domacich vtakov,
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_ - opisa vonkajSiu stavbu tela vtakov,
» Kfmenie —-vymenova druhy potravy vhodné pre
doméce vtaky,

9. Délezité miesta v obci

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= VV obchode - posla’ list,
* Na poste — nakupt,

10. Nebezpé&enstvo

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
. Kolo_beh vody - vysvetlit princip kolobehu vody,
= PozZiar - pozna telefénnetislo hastov,

— popis& c¢innosti pri haseni poziaru
—porozpravé pod’a obrazkov,co modze

= Povoda sposobi povods,
11. Priroda
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» V¢éela medonosna —vymenovd uzitatny hmyz,

- popis&@ jeho vyznam v prirode,
—pozna stavbu tela &ely, spdsob je
Zivota,

12. Zdravie

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

= Co a kedy jedavam —rozlisit zdravé jedla od nezdravych,
_ —-vysvetlt nebezpé&enstvo hladovania
= Spola@na priprava jedla a prejedania sa,
_ _ —-pozna druhy ovocia azeleniny
= Ovocie a zelenina pestovaného u nas

—-vymenova& niektoré druhy cudzokrajne
zeleniny a exotického ovocia.

—_—

1. Metody a formy prace:
- pozorovanie, praca v skupinach, praca vo dvajfgisamostatna praca, pokus, hra,
vychadzka, rozhovor, rieSenie problémov, diaféantalna praca, vyklad,

rozpravanie, vysvBbvanie, diskusia, praca s plagatom, projekt, psdaaihou.
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2. Uc¢ebné zdroje:
- pracovné listy, midvanka Roné obdobia, knihy, CD, kalendar, papierové hodiny,

obrazky doméacich zvierat, encyklopédie, videww.pastelka.sk www.wikipedia.sk,

www.infovek.sk, www.zborovna.sk.

3. Hodnotenie

Klasifikaciou v zmysle MR. 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS

70



VYTVARNA VYCHOVA

(2. raznik ZS)
Vytvarna vychova 2. ratnik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 2

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Vytvarna vychova dalej VV) v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory
prostrednictvom autentickych skusenosti ziskanythavnoucinnog’ou — intenzivnych zazitkov
dobrodruzstva tvorby a sebavyjadrovania — rozvig@boog Ziaka v Uplnosti jej citenia,
vnimania, intuicie, fantazie i analytického myséent vedomych i nevedomych duSevnych
aktivit. Tymto najfna VV svoje jedinéné poslanie v celom eduk@om procese.

Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skattinnosti, ktord na jednej strane vymedzuje
prirodzeny detsky zaujem, duSevny, citovy rozvopa/oj schopnosti vyjadrovasvoje predstavy
— a na druhej strane bohatagjadrovacich foriem (jazyka), ktora ponukaju rézn
druhy vizualnych umeni gasnosti (zathajuc intermedialnasaj interdisciplinarnag.

Predmet vytvarna vychova v sebe iz@hokrem tradinych a novych vytvarnych disciplin
aj dalSie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho myizh polohach (vyrobkovy,
komunikany, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu)fotografiu, architektdru,

elektronické média a multimédia(video a film).

Na primarnom stupniytvarna vychova plynulo nadvéazuje na prirodzeny zaujemtedia

0 vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bostatdetskej fantdzie a obrazotvornosti,
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zvedavos a prtazlivog’ objavovania novych moznosti, pretoze vytvatimdosti predstavujua pre
v&:Sinu deti hrav@innog’ a priamy prostriedok materializacie vlastnych gtad.

Edukany proces VV, ako proces tvorivy, zvySuje narok vedomul operativngss
vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazyka)nepehu postupného dospievania ziaka: vedie
Ziaka od detskej spontannosti k svojbytnému vyjeainau — formuje vlastné spdsoby

sebavyjadrovania (Styl) a vlastné postoje a hodnetnazory.

Edukany proces pozostava zo zloZiek:
— vyjadrovacej
— interpret&nej,
— vychovnej

— vzdelavacej.

Tieto zloZky sa vo VV prelinaji, nemozno ich chdjeolovane. Uplatuju sa tak, Ze
jedna vyplyva z druhej. Vytvarn&nnosti predstavuju zaroiiepoznavanie umenia a chapanie
jeho zmyslu. Otvéaraju tak Ziakovi moznosti zatesh do kultrnej tradicie na Urovni¢casného

myslenia, moznosti jeho aktivnehcaileiovania sa do kultdry.

1.2 Metodické vychodiska predmetu su:

a) v zazitkoch proceso\formalnych, technickych i myslienkovych) vytvarya vizualnych

umeni. Su zaloZzené natsiBnom stave poznania vizualnej kultdry.

Ziak spracovava symboly, ktoré vizualne vyjadrighg predstavy a fantazijné koncepty,
alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta (tgal8pracovava ich mentalne (konceptualizuje
ich, predstavuje si mozny spdsob ich vyjadreniaymalne (pokiSa sa svoj koncept realizbva
materialoch prostrednictvom nastrojov a technik).kKladie vysSie naroky na senzomotorické a

afektivne ciele predmetu a tym div@ predmety v ktorych prevazuje kognitivnylcie
Vytvarna vychova ma aj potencial integrovaniektoré poznatky a procesy inych

predmetov, pretoZe vo vizualnom vyjadrovani mozachddzé analdgie nielen s vyjadrovacimi

prostriedkami inych umeni (hudba, literatara, dracka-pohybové umenie) ale aj s mnohymi
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prirodnymi javmi, fyzikalnymi a biologickymi proces, matematickymi postupmi a pod. Preto
mobze VV vytvard vel'mi prospesSnu spodal platformu aj pre zdanlivo vzdialené predmety a
posifiova’ medzipredmetové vahy. Predmet vytvara tiez priestor pre vnimanietasvpre
uplatnenie zmyslovych modalftichu, hmatu a chuti, ktoré nie su zahrnuté v &ramin obsahu

nasho vzdelavania.

b) v témach /nametockzobrazovania, ktoré vnimame taliska:

0 o0sobnosti a veku ziaka,

o eduka&nych cidov,

0 kultdrno-spol@enskej reality.

Vytvarna vychova predstavuje zl'dudiska obsahu vywovania ako celku (kurikula)
jedingnl moznos tematizovd zakladné antropologické koncepty:

- konceptycasopriestorudas, priestor, pohyb, mierkalbka, vyska, Sirka ...),

- kultdrne archetypy vyjadrovania prirody (Zivly, i@dné polarity, procesy...),

- kategorie estetického prezivania (krasa, Skargedaesititost’, drsnos, jemnos ...),

- kategoérie uvedomovania si osobnej a kultirnej itenfa, iny, cudzinec, priate
postihnuty,...), kultarne rozdielnosti vo vizualnayjadrovani sveta, vo vkuse a ndzoroch
inych rudi),

- kategorie afektivity (radas boles, smutok, naladu ...).

Na rozdiel od inych predmetov, ktoré sa zaober&#tarymi z tychto tém (prirodoveda,
Citanie, nabozenské a eticka vychova), VV angazs@oos Ziaka v inom zmysle: néusa o

nich, ale vyjadruje ich,llada svoj spdsob ich vyjadrenia.

c) v_reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektury, filmuidea. Porozumenie jazyka

a vyjadrovacim prostriedkom vizualnych umeni vydney zo Ziaka gramotného vnimitea
pouZivatéa vizualnej kultary. To ho jednak pripravuje na giiodnotny Zivot v prostredi v
ktorom vizualne znaky a komunikacia hraju délezitlstale rasticu ulohu (vplyv dizajnu,
architektary, reklamy, vizualnych médii a multimig¢djednak umoituje jeho zaélenovanie do
nasej kulturnej tradicie, v ktorej zobrazovaniedstavuje objavovanie novych pauov na

svet.
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Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na drovni primarneho vzdeldia su:

Kognitivne ciele

Poznava jazyk vizualnych médii. Bt ho pozné& pouziva jazykové prostriedky,
zakladné kompozné principy, vybrané techniky a procesy vizualngedii. Rozumié im a tak
zvySova uvedomelos reflexie vizualnej kultiry. Poznavaa vedi€ pomenové posobenie
(vyraz) umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Pazwgbrané typické diela vizualnej kultary,

reprezentujdce Zanre a niektoré Stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvij& tvorivog’. Umoznt’ Ziakovi rozvija@ a kultivova® vnimanie, predstavivésa
fantaziu, podporova a podnecova jeho napaditas a tvorivd sebarealizaciu, prekonavanie
konvertnych schém a inovovanie ngmych mysSlienkovych a zobrazovacich vzorcov.
Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozujatvorivog® v jej zakladnych, vSeobecne
uplatniténych principoch. Formova a rozvij@ gramotnog (zrwnosti) Ziaka v oblasti

vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrethom vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formova kultirne a postoje. Vychovavaiaka smerom k vytvaraniu si primeranych
kultdrnych postojov, nadzorov a hodnotovych kritégez zazitok aktivneho vyjadrovania a
vnimania umeleckych diel uvadzao do poznavania hodnét umenia a kultiry — vtake k
tradicii, ale na arovni aktualneho vnimania proladéky vyjadrovania sveta umenim.
Formova celistvd osobnas Pristupové k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijaitenie,
vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické mysleaigopoznavanie, a taktiez formovanie a aktivne

pouZivanie zrénosti — to vSetko prostrednictvafimnostného a zazitkového wavania.

Osnovy VV okrem toho podporuji medzipredmetové yazimterdisciplinarno$

vyuéovania, pri zachovani Specifik spésobu poznavametas prostrednictvom vytvarnej
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vychovy. Zapéjaju citova’s afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualinagtoré su viastné

vytvarnému vyjadrovaniu, do vahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.

Obsah predmetu

Obsah predmetu tvori sustava edimkech tém Kazda z tém zodpoveda rieSeniditého

vytvarného problému. Témy su zoradené v metodicksadtoch Metodicky rad predstavuje

rieSenie pribuznych vytvarnych problémov v prierexmikov (v tablike vodorovny rad), vzdy
na uarovni zodpovedajucej veku. Takéto zoradeniedugde stupovanie narénosti pri
Strukturovani osobnosti ziaka. Zoradenie eduolgah tém v ramci jedného doika (v tablike
zvisly rad) umo#uje witelovi sledovd motivainé nadvaznosti, pripadne ich zgrupbeatvort
z nich eduka&né projekty.

Takto koncipovana sfe eduk&nych tém predstavuje model, s ktorym moZteli
dynamicky pracova— poda potreby prerdiova’ témy véasovom plane jednéhodrtika i medzi
ro¢nikmi. Témy najna konkrétnymi Glohami (zadaniami pre Ziakow)tef’. Niektoré edukéné
témy su alternativne — oztemé ako a), b).

V metodickej prilohe osnov su k jednotlivym metdgic radom vypracované vzorové
tlohy, mali by v8ak sliZiako nezavéazné inSpiracia prételov. Okrem navrhovaného priebehu
Ulohy obsahuju mozné moti&@e a nametoveé vychodiskd, navrhovana techniku giakie je

predmetom edukaej témy) a vyjadruju ciele kazdej .

Edukaéné téemy zoradené do metodickych radov

(*¢islovanie eduk&ych tém zodpoveda ich zaradeniu v metodickych alade metodickej
prilohe osnov, ktoré zdhdiuje aj edukané témy odporené do Skolského vzdelavacieho
programu).

Metodické rady Eduka ¢éné témy / vytvarné problémy

2.1. linia /hravé pokusy s roznymi typmi
liniek, ich va’ahmi a charakterom

2.3. farba, vyraz farby

2.4. kompozicia — umiastvanie vo
forméate

2. Vytvarny jazyk/ kompozné principy 2.6. rytmus a pohyb /arytmia a nehybios
a moznosti kompozicie

1. Vytvarny jazyk/zakladné prvky
vytvarného vyjadrovania

2.7. symetria a asymetria /tvarov, farieb,
pléch (objektov)
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3. Podnety vytvarného umenia

2.9. land art /vytvarné hry v krajine

2.10. surrealizmus /fantasticky
portrét/pouzitie surrealistickej metody

4. Podnety vytvarného umenia/vytvarné
¢innosti
InSpirované dejinami umenia

2.11. in8piracia archaickymi pismami
/hieroglyfy,

piktogramy, transformacie zobrazujuceho
znaku na symbol, tajna abeceda...

5. Podnety fotografie

2.12. koldz/montaz z fotoigraf

6. Podnety filmu a videa

2.13. filmova postava, filmovy kostym,
filmové herectvo

7. Podnety architektary

2.14. architektura ako sklatla/stavebnica,
stavba konStrukcia; zodpovedti@gshra

8. Podnety dizajnu

9. Podnety tradnych remesiel

10. Elektronické média

2.18. hry s pismom a s texta pgitaci

11. Porovnavacie, kombitiaé a suhrnné
cvicéenia

2.19. triedenie/zobrazenie predmetov fzod
kategarii/porovnavanie

2.20. mieSanie (hybridacia) tvarov/zvierat :
veci

12. Podnety hudby

13. Synestetické podnety

2.22. hmat vo wahu k priestoru a plasticite

14. Podnety réznych oblasti poznavania s

eZI.aZS. podnety prvoukyasti tela moznas
Spojit’ s eduk&nymi Ulohami 2.19. a 2.20

15. Tradicia a identita /kultdrna krajina

16. Skola v galérii/galéria v Skole

17. Vytvarné hry

Pozadovany vystup ziakov z Vytvarnej vychovy v 2. r

ocniku

Ziak ma po absolvovamirimarneho vzdelania ma'’ tieto vedomosti, ovladazruinosti a

byt schopny zaujimapostoje:
Vedomosti
Vo vytvarnej

vychove je &ina

prostrednictvom praktickyclinnosti Ziaka;cag” vedomosti o vytvarnom umeni a vizualnej

vedomosti
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kultire sa utvara gas motivé&nej, expozinej a diskusnegasti vywovacej jednotky a je

podporena vizualnymi materialmi (eddk& DVD, knihy,casopisy).

Absolvent primarneho stip vzdelania sa naik

zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvatextur, zakladnych priestorovych
vztahoch,

vedomosti 0 vlastnostiach a moZnostiach pouZivayaarnych nastrojov a materialov
(ceruzky, fixy, Stetce, noznice, pastdozne a vodavigy, suché a voskové/olejové pastely,
makké modelovacie hmoty, podkladové materialy, ¢eilichSie Ukony vo vytvarnych
programoch péitaca ...),

zékladné vedomosti o vybranych artefaktoch predh@tého umenia, umenia
starovekych kultar, antického umenia,

zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultirnygpdch pisma,

zékladné poznatky o principoch  impresionistickejrealisticke] a  akne]
ma’by, paketaze, land artu a niektorych formach body a&yplyvajice z vytvarnej
skusenosti — znal6vybranych charakteristickych diel tychto smerov,

znalos' zakladnych maliarskych a sochéarskych Zanrov: mkoajd’by, zatiSia, portrétu,
sochy, reliéfu,

prvé vedomosti o vzniku filmu — o pohybe obrazwiakiimovej postave,

prvé vedomosti o architektonickom priestore a tyvare

vedomosti 0 krajine svojho okolia, obci, regionela vizualnych a estetickych kvalitach
(typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny,inmdné a kultdrne redlie, remeselné

tradicie).

Zruénosti a sposobilosti

Formalne zruénosti

Vyjadrovacie zrdnosti, ktoré predstavuju zéklady znalosti vyjadmieh prostriedkov

(jazyka) vizualnych umeni (gramotnos oblasti vizualnej kultary).
Ziak dokaze:

tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury) ¥asiedomé vyznamové usmernenie
gesta a akcie, zacélom vyrazu (nezobrazujuceho, primarneho vyrazuosae stopy

alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizodane typy stép (rézne druhy linii,
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Skvin, odtlakov, bodov, textdr) na ploche i v modelovacej hmotgvislosti od réznych
nastrojov, réznych spbsobov ich pouzitia (pritlalchlog” a smer pohybu, gesto, hrava
aktivita a pod.) a roznych materialov (pastdéznabdartekuta farba, makky a tvrdy
kresliaci material, rozne druhy podkladu, rozne elodacie hmoty a pod.),

* vyjadrit ploSny a priestorovy tvar a obrys padfantazie, predstavy, i (fme) poda
videnej skutoénosti — s narokmi na pribliznu proporcionalitu, absos prvkov (detailov)
aprevazne spontanny vyraz; dokézeperova stvarmi (dofhaf nelplné tvary,
zmnozové tvary kreslenim vinou rukou, kopirovanim, vytiahnutim gdiad Sablony,
hravo manipulovd s rozmnozeninou, pridova pribuzné tvary, transformova
predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo narmpegdy tvar, geometricky a organicky
tvar, skladé tvar z rozmanitych prvkov, konsStruavanovotvar, naralias pozitivom
a negativom tvaru - figura a pozadie,

* vyjadrit lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu wadahu k videnej
skutainosti aj podla predstavy a fantazie, zosvetldva stmavové farebné tony
mieSanim farebnych hmot, vytvérdarebné postupnosti, pouzivaakladné farebné
kontrasty (kontrast svetlych a tmavych, doplnkovyteplych a studenych farieb),
materialové kontrasty (tvrdy, méakky material), kasty textary povrchov (drsna, hladka,
vzorovana ...),

» komponovd — vedome umiesbva’ tvar (motiv) v réznyckastiach plochy formétu,

» vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, Itoy grafiky, priestorového vytvarania
(objekt, model),

» vyjadrit zakladnu vizualnu symetriu a asymetriu,

» zvladnu' zékladné operécie s mierkou /Tkes'ou zobrazenych tvarov (¥ah va&Sie —
mensSie, veth seba — zal/pred sebou); vyjadmpriestor prostrednictvom mierky

zobrazovanych prvkov,

pokuS& sa o Stylizaciu (vlastné patie zobrazenia motivu).

Technické zru €nosti
Ziak dokaze:
» zvladnu' zakladné motorické ukony (naradbanie) s réznymirofmi (ceruza, Stetec, pero,

fixy, uhlik, drievko, rydlo, noznice, Sabléna, Shtia, vatek a pod.),
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vytvara’ stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukanstami,

kreslit prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

zvladnu' technické zaklady usporiadania a mieSania farieb palete ina obraze;
vyfarbova’ tvar, plochu viacerymi spésobmi prostrednictvoetciiveho rukopisu (napr.
Sraflira, pointilizmus, roztieranie, zagasie),

zvladnua’ jednoduché konstrigko - technické Ukony s materialmi {kenie, zohybanie,
trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a poghyjanie materialov v kolazi a v asamblézi
(vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drotovaned.),

zvladnu’ jednoduché techniky ottania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, séror
linorez a pod.),

zvladnt' zaklady modelovania predmetnych tvarov, @&@tléa do modelovacej hmoty
a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

zvladnu' techniku skladania a spajania priestorovych tvafanchitektar) z modulov
(sklada&ka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

zvladnt' zakladné operéacie na §taci: typograficko - textové, s kresliacimi a

maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec¢jgika, oznéenie vyberu, zakladné filtre).

Mentélne spbsobilosti

Rozvoj schopnosti a ziskavanie &rasti v oblasti vnimania skutoosti a preZivania

zazitku, vyjadrovania fantazie, predstdv a népadwelastnych koncepcii), rozumového

posudzovania, konvergentného a divergentného mgslen

Ziak dokaze:

primerane veku pomenovéavpostupy a vysledky vlastnej vytvarn@nnosti — motorické
akcie, gesta a procesy (trhanie¢daie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spéna
drétovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rodnény kresleni&iary, ma’ovania plochy,
modelovania tvaru, jednoduchej grafickej¢da...); schopnas opisa@ jednoduché
technické postupy a znalbogh vysledného vyrazu,

primerane veku vafimotivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
interpretovél psychickd charakteristiku vyrazu zobrazeného nootfgsmutny, vesely,

nahnevany, sklamany, drazdiighostajny a pod.),
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* vedome pouZiua vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretddiéha a dobrého
tvaru, figuracie a pod.),

» kategorizovd predmety poth zakladnych znakov (Vkos’, farebnos, (cel, tvarova
podobnos, prislusnog k vyznamovej mnozine a pod.),

e priradova’, zmnozovd, preskupovg spaj@ a rozpajé prvky na zaklade zvolenych
kritérii

» ciefavedome umiesbva’ zobrazované prvky vo forméate z&elom vyjadrenia pribehu
(myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb, kksnpillustracia, filmova rozkresba),

» analyticko-synteticky posudzowaozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a otitie),
tvarov, materialov, mierky,

* vedome liada’ a pokusé sa charakterizo¥asynestetické wahy (farba a tvar o tbnom
hudby, chutiam, vilam a pachom),

» hrada’ tvarové a funé&né analdgie medzi Zivymi organizmami a architekitidizajnom.

Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priwdrivy pristup — Ziak je vedeny k
tomu, aby pri kazdej edu&aej téme volil iniciativne svoje vlastné, tedatentické rieSenie
a postupne formuloval svoj esteticky (vkusovy) dhotiaci nazor. Formovanie takéhoto pristupu
je doélezitym momentom edukécie, ktory vyvaZuje pune propozné a konvergentné myslenie

formované vé&Soucag’ou kurikula

U ziaka sa sformovali tieto postoje

» otvorenos voci experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, tekbunj postupom,
motivom a témou,

» otvorenos voci hladaniu analdgii (tvarovych, materialovych, vyrazzvy

* v niZSich r@nikoch spontanne vytvarné rieSenia,

» néklonnosg k uvedomenémulladanie vlastnych rieSeni, odklon od vyjadrovacitiém —
inovovanie grafickych stereotypov na zaklade poondtntazie a (primerane veku)
vlastného nazoru (myslenia),

» tolerancia veoi réznym typom vyjadrovania, vkusu iny&adi,
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e aktivny pristup ku svojmu prostrediu, citliva refle@ jeho hodnét — jeho poznavanie

a pretvaranie.

Poznamky:

e Pri pouzivani IKT (tematicky rad: Podnety elektekyich médii) odportame triedu
delit na 2 skupiny.

» Organizaciainnostného vyeéovania vyZzaduje Wie casove jednotky ako 45 min. Z toho
dovodu je optimalne v Skolskom vzdelavacom programg/st’ hodinova dotaciu.

* Pri niektorych edukanych témach je mozné v ramci primarneho vzdelavadiazt
vyucovanie vytvarnej vychovy do spalaych projektov s inymi predmetmi.

* K ucebnym osnovam je vydana metodicka priloha s roawgdemetodickymi radmi,
ktoré nie su zavazné, maju charakter re&pého materidlu pre citel'a. Expozény,
pracovny a demonstray vizualny materiél sa nachadza na edakan DVD.

* Predmet VV je Klasifikovany na vysvé&hi znamkami. Metodika hodnotenia je
rozpracovana v metodickej prilohe.

* Vramci tematického debného planu méze ¢itel' eduk&né témy zardiova® do

vyucovania v poradi ako &asovom rozpati pdd viastného uvéazenia.
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HUDOBNA VYCHOVA

(2. rasnik 2S)
Hudobné vychova 2. r@nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Hudobn& vychova v zakladnej Skole je predmetonmostnym a zazitkovym, kde na
badze hudobnych hrovyatinnosti sa Ziaci ¢ia orientovd vo svete hudby, prebidza sa v nich
zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne @egmao hibSie vzdelanie z oblasti hudby
a umenia (napr. ZUS).

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene aydy nadvazuje na posdvanie
vrodenych a prirodzenych predpokladov deti aiclorekv k hravosti, spontannosti, na ich
schopnos celostného vnimania obrazov a modelov okolitéletasv

Spola@na uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultira peostredkovéa narodné
a svetové kulturne dettitvo a prispié k poloZeniu zakladov vSeobecnej vzdelanosti naroda
Vychodiskom tohto poznavania méathyZzdy samotna hudba a hudobné aktivity Ziakov.

Hudba ma by pre Zziakovsliasne hrou a predmetom detského experimentoyania
zdrojom objavitéskych pristupovk hudobnému poznévaniu, ato s realizovanim komnmgex
chapanych hudobnyakinnosti, so zdmerom vSestranne zappjakov do hudobno-vychovného
procesu.

Dobre znamasustava hudobnyckinnosti je rozSirena o hudobno-dramatickénosti,
ktoré maju integrujuci charakter, spdjaju v sebddmmécinnosti, ako aj skisenosti, Znosti
a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, warnej a telesnej vychovy na baze zazitkového
ucenia.

Hudobné cinnosti predstavuja najrozmanitejSie formy stykwak& s hudbou, davaju

moznos spaj@ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych huddbmastrojoch. Tvoria
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zakladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych doboych schopnosti Ziakov. Hudobné
ginnosti nemdzu bizolované, ale sa maji vzajomne ti@s a podporové

V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavpostup: od hudobnych zazitkov
k vedomostiam acez ne ktransferu pri aktivnommami a obsahovom spristigvani
umeleckych diel.

Hudobn& vychova poméha rozvijaitovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a
lasky, formou partnerského dialogtitela so Ziakmi — bez mentorovania, autoritarstvalaittea
hromadené vedomosti.

Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne oviplye erudovany a zanietenyitel’,
ktory je schopny napltiipoziadavky Skolského vzdelavacieho programu fitnéba optimalne
tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celiste§obnog Ziakov. Odpordame, aby tento
ucebny predmet vyioval wWwitel' so Specializaciou hudobna vychova pre primarnédacale

sekundarne vzdelavanie.

Ciele predmetu

Ciel'om je prostrednictvom:

* poznania a precitenej interpretacie slovenskyatovych piesni, pochopenim ulohy
T'udovej piesne v Zivot&loveka a spolénostisi osvoji’ hudobny materinsky jazyktakto
prispig’ rozvijaniu kultirnych kompetencii zZiakov,

* poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckychsmnpje umeleckého spracovania
T'udovych piesni hudobnymi skladbt@, minulej a sdasnej podobyl'udovych piesni
ziska zaklady narodnej identity a vlastenectva,

» postupného poznavania umeleckych artefaktov iclpahako prirodzenu s@g’ svojho

Zivota.

Kognitivne ciele
* poznavd svet zvukov a hudby na baze a principoch detsked fiej roznych foriem
* (senzomotoricka, napodbbjuca, ndmetova, fukka, fantasticka a pod.),
» prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskéementarne zaklady hudobnych

vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedikéit sa s nimi tvorivo pracova
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a vyuziva ich ako prostriedok komunikay a sebavyjadrovaci bez naroku na definiciu
pojmov,

prispieva k rozvoju osobnosti ziaka, k rozvijaniu hudobngs$tudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzdjom prepojenychadvazujucich hudobnych
¢innosti,

zvladnu’ postupny prechod od spontannych a napadyicich hudobnych hier k hrdm
s pravidlami, k zdmernej praci s hudobnym matenialo

poznavd zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umetedkela tak, aby vdiadom
na mieru svojich skdsenosti Ziaci chapali, rozpeahaa interpretovali vypovede
predlozenych veku primeranych umeleckych diel,

ziska’ zaklady hudobného myslenia, elementarne zakladyptmo-estetického vedomia

v sUstave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch

Socioafektivne ciele

uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickyodnoét, otvorendsa tvorivos,
empaticky pristupovak preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asestivyjadrové
vlastné nazory a postoje,

bez predsudkov pristupotvak vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét rémyc
kultar,

ziska® schopnosti spolupracotvav time, vedié planova, propagovd, realizovad

i prezentové vlastnu pracu i skupinové projekty,

chap& umenie vjeho mnohorakych podobach a suvislostinighen ako uBachtily
spdsob vypiania vd@néhocasu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skuétia svojho

Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zmosti Ziaci dokdZzu na primeranej Urovni realizb\svoje
hudobné predstavy v &@nosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi degrova’ ich
v individuélnych alebo skupinovych projektoch,

dokaza zostavové auditivne, vizualne i dramatické prvky.
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Zakladnym zamerom hudobnej vychovygavija’ kPi¢oveé kompetencidak, aby sa:

rozvijal citovy svet Ziakov,

formovali mravné vegahy ziakov k prostrediu v Skole avrodine, ponévvzahy
k prirode, ku vSetkym prejavom Zivota,

vychovali Ziaci hrdi na vlastné slovenské kultirbehatstvo a histériu, s kladnym
vztahom ku kultirnemu Zivotu spaloosti a poditanim sa naom,

vhodne a nenésilne spajala hudba s prejavmi inyelenii — s poéziou, vytvarnymi
dielami, tancom,

vychovavali vnimavi, aktivni posluctia tolerantni k inym kultiram a nazorom, bez
nekritického podliehania modnym vinam, reklamelaksiltire.

Obsah predmetu

hudobny material (detské, umeléualové piesne z folklornych oblasti Slovenska,
inonarodné piesne s rozmanitowal® primeranou tematikou, hudobné rozpravky,
pribehy, Tudové aumelé detské hudobno-pohybové {ade hry, hudobny material
zamerany na jednotlivé ¢né obdobia, zvykoslovie arbzne sviatky, na ilustra
didaktickych problémov),

sustava hudobnycheinnosti vokélnych, inStrumentélnych, peréepch, hudobno-
pohybovych, hudobno-dramatickych.

Vokalne ¢innosti

Obsah

zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasad@ému, tvorba ténu, artikulacia,
dynamické odliSenie, hlasova hygiena, rozSirovatdsového rozsahu, jednohlas,
praca s hlasom, kultivacia spevackeho a hovorengirejavu prostrednictvom

uplatiovania a upetovania spravnych spevackych navykov,

jednohlas, kédnon, jednoduchy dvojhlas,

intonacia diatonickych postupov v durovych a mgldv toninach, melodicka ozvena,
melodicka otazka, melodizécia textu, mien, rieklanieorivé hudobné hry,
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hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte
pouzivanie taktovacich gest,
orientacia v grafickom zadzname jednoduchej melédigitanie nét, ufovanie rytmu,

tempa, dynamiky.

InStrumentalne &innosti
Obsah

hra na detskych hudobnych nastrojoch aich vyuivaatas hudobnej reprodukcie

i produkcie,

hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizaciaradtieristickych zvukov a javov

z prirody a okolitého prostredia, sveta rozpravok,

hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k pées, tvorba jednoduchych sprievodov v
2/4, %4, 4/4 takte k piaam a hudobnym hram,

tvoriva rytmizacia kjednoduchym pigam, improvizacia predvetia, zavetijorba

malych celkov a jednoduchej formy

Hudobno-pohybovécinnosti
Obsah

reagovanie na hudbu a stidvanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,

pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, bodp skladby (krok, chbédza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),

vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrau tele (tlieskanie, plieskanie,
podupy podla hudby),

pohybové vyjadrenie ¥ahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melodieosikslabo,
pomaly, rychlo,

pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte,

pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazalady.

86



Percepné ¢innosti
Obsah
» aktivne vnimanie a prezivanie hudbyga® ktorej ziak poznava hudbu vo vSetkych jej
Zanrovych, Stylovych a fugtkych podobach,di sa hudbu analyzova interpretovg,
» rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, torg, repev),
» rozliSenie tonov pd vysky, sily, druhy tempa,
e pozorné pouvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovaniérgth piesnfudovych,
umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych (k&non), melésbrievodu,
» sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohiy, t@otivov, hudobnych fraz,
» sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovamiggnej zmeny,
» vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spohdgi so spevom, inStrumentalnou hrou,

pohybom; vizualizicia, verbalizacia zazitku, sfolovanie nazoru o hudobnej ukazke.

Hudobno-dramatické €innosti
Obsah

» vyuzitie vSetkycRinnosti pri predvedeni dramatického pribehu.

Odporuéané organiza&né formy a metdédy hudobno-vychovnej prace
Ucitel' sa usiluje oto, aby poskytoval podnety pre hudolaktivitu Ziakov, preto
odpori&ame:
» skupinové projektové, diferencované v§ovanie; navstevu hudobnych podujati, besedy,
» zA&zitkové, kognitivne, skusenostné metody, dialdgslusiu, metddy hrania rol;
Specifické metddy: intofrgd metdda s pouzitim relativnej solmizacie, itméa
a kombinovana metdda osvojovania pjesadené objavovanie hudby, inforime-

receptivna metdda, improvizacia.
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Pozadovany vystup zZiakov z Hudobnej vychovy v 2. ro

¢niku

Kompetencie

Vykon

Vokalnc-intonacné cinnost

Ziska® zakladné spevacke znpsti a navyky.
Detské d’udové piesne spievdisto a rytmicky
presne, adekvatne nalade. Veédiaspievé
dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas.
Pozna& delenie slovenskyctudovych piesni pdi
tematiky a folklérnych oblasti, slovenské
zvykoslovie. Chapaposlanig’udovej hudobnej
kultary v Zivotecloveka.

Poznd a spravne realizovahodnoty not, ( Sttiova,
osminova, Stwtova s bodkou, polova + potily),
mena nbt h-d2, hilisvy K'G¢, 2/4, 4/4, ¥4 takt.
Pod’a fonogestiky veditzaspievé jednoduché
durové melddie. Vedievytvorit melodickej otazke
odpovel, k predvetiu zavetie.

Sluchom rozoznédurové a molové melédie

a slizvuky.

Vedig’ spravne zaspiev®0 detskych
aludovych piesni, hier so spevom. Hymnu SR.
Chéapd poslanieludovej hudobnej kultary

v Zivotecloveka.

Pod’a fonogestiky veditzaspievé jednoduché

durové melddie.

InStrumentalnefinnost

Poznd jednoduché rytmické nastroje a ovldda
techniku hrania na ne, sluchom ich rozaznéedie’
tvorit’ a realizové jednoduché sprievody k pigan,
rytmické motivy. Pomocou detskych hudobnych
nastrojov (DHN) realizowazvukovu podobu javov,

nalad, podpofinaladu piesne a skladby.

Vedig’ hra’ rytmické motivy pozostavajluce
z hodnét Stuovych, osminovych, polovych n6t
a pometiek, pouZf ich pri tvorbe sprievodu

k piesiam.

Hudobnepohybové&innost

Vedie’ spravne chodia pochodovépod’a hudby,
reagovd na zmeny tempa a dynamiky. Taktéwa
2/4 a ¥ takte. Ovladroky ¢ardasa, vaika,
mazurky. Pohybom vyjadtinaladu hudby.

Pohybom spravne reagavaa hudbu. Ovlada

zakladné krokygardasa, valika, mazurky.
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Percegné ¢innost

Poznd kratke vekuprimerané hudobné skladby a
vedig’ verbalizovad hudobny zazitok, vedieno
vizualizova’ a vyjadri’ pohybom .

Sluchom rozozna kontrast v hudbe, totozné,
podobné a odliSné motivy a hudobné myslienky

acasti skladby, druhyudského hlasu, zakladné

sl&ikové, dychové, bicie hudobné nastroje, klavin, Po viachasobnom vygoti poznd min. 4

druhy spevéackych zborov, melédiu a sprievod. | hudobné skladby a ich autorov. Dokéza

Pozna& najkrajSie klenotyudovej hudby. vystihnt’ naladu piesni a pavanej hudby.

Spoznd hudbu r6zneho typu, domacu, regionalnu,
inych narodov, vo vSetkych zanrovych, Stylovych
a funikénych podobach, z'adiska spoléenského,
historického, poznavaa vazi’ si hudobnu kultdru
svojho naroda a inych narodov.

Verbalizova svoj nazor aj na iné formy tvorivych
prejavov, napr. na literatdru, vytvarné umenie.

Ziak

Ziak

Postoje

si vytvara vrah k spevackemu prejavu, k slovenskeglovej hudbe, vie hodnét
svoj hudobny prejav a vykon spoluziakov,

postupne si vytvara kladny tah k hudbe: raddsz elementarneho kolektivnel
muzicirovania a spontanneho tvoreniajitornt potrebu pamiva’ hudbu a vedié ju
charakterizové

spoznava hudbu rdézneho typu, domacu, regionalngchiméarodov, vo vsetkyc
Zanrovych, Stylovych a fugkych podobach, zladiska spoléenského, historickéhg
reSpektuje Specifikd, pozna a vazi si kultiru swajiroda a inych narodov,

pochopi moréalne posolstvo hudobnych rozpravoklaepidv- sociologicka funkcia,
ziskané vedomosti prepdja s vlastnou skusenpsanaldgiou zo Zivota (metafora

vyuzitim (kognitivnych) vedomosti z inych predmetov
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TELESNA VYCHOVA

(2. raenik Z2S)
Telesnéa vychova 2. rénik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukagé dominantne na telesne, funié
a pohybové zdokoriavanie, ¢cim sa prispieva k up@evaniu zdravia, zdravotne orientovanej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti.

Telesné vychova poskytuje elementarne teoretigh@letické vzdelanie z oblasti pohybu
a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, soerdl a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva
k formovaniu kladného ¥ahu k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kom@nga funkciu
v procese edukacie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vyrin® a Specifické postavenie v ramci
vzdeladvania Zziakov mladSieho Skolského veku. VyazZipredovSetkym Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k cel&ow vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu
i jemnU motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybdvycviceni, hier a stazi pozitivne

ovplyviuje zdravotny stav ziakov.

Ciele u éebného predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychgidz zo vSeobecnych diev
vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ platnych el Skolska telesnt vychovu a zardve

postupné plnenie diev primarnej edukacie prispieva k naplneniu tyohteobecnych clev.
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VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su:
- stimulova’ re¢ a myslenie pé&as telovychovnyckiinnosti,
- podporové procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktiyp@jybovej
¢innosti,
- podporové aktivitu, fantadziu a kreativitu ziakov pri pohybmh aktivitach,
- formova’ pozitivny vz’'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,
- kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzaree tel
- vytvara’ podmienky pre optimélny rozvoj zdravotne orientoejezdatnosti,
- podporovd ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybudrawve,
- uplatiova’ zasady hygieny a bezp®sti pri pohyboveginnosti.

Hlavnym cid’om telesnej vychovy primarnej edukécii je pozitivna stimulacia
vyvinu kultarne gramotnej osobnosti  prostredniotvgpohybu s akcentom na zdravotne
orientovanu zdatndsa radostné prezivanie pohybovgjnosti.

Dalsie ciele su:

Ciel zamerany na osobnostny rozvoj

Mat" vytvorenu elementarnu veku primerand predstavulastivych pohybovych
moznostiach a pohybovotinnog’ou prispievad k optimalnemu stupu rozvoja osobnosti ako
celku i po stranke kognitivnej, emocionalnej, sb@g moralne;.

Ciel zamerany na zdravie

Vnima' zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnéestipri formovani vlastného
zdravého Zivotného Stylu ajeho uplewani v kazdodennom Zivote. Formévasobnu
zodpovednadza vlastné zdravie.

CieP zamerany na motoriku

Mat’ osvojené elementarne pohybovécmsti a vytvorené pohyboveé navyky suvisiace so
zakladnymi lokomoéciami, ma optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schepn
preukazové elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vyghaportu pri realizacii
pohybovycheinnosti.
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Ciel zamerany na postoje
Prejavovd zaujem o pohybovéinnosti, prezentowapozitivny vz'ah kich pravidelnej

realizacii, aplikové ich v kazdodennom Zivote.

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania edeéj vychovy su:

» ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat na veku pranej Urovni prostrednictvom
poznatkov z realizovanych pohybovych aktivit, dktych skisenosti a Sportovych
zaujmov,

» dokazZe v pohybovyctinnostiach uplatova’ principy fair - play, je tolerantny k superom
pri stfaZiach, vie kooperovav skupine, akceptuje prava a povinnostasinikov hry,
straze a svojim spravanim prispieva k neruSenémughiglsportovej akcie,

* ma osvojené elementarne vedomosti &rmwsti z telesnej vychovy, vie ich aplikava
a tvorivo rozpracovav pohybovych aktivitach v Skole i vo Krmom¢ase,

* ma na veku primeranej Urovni rozvinuté pohybovéopadosti, ktoré vytvaraju predpoklad
pre optimalnu zdravotne orientovanu zdathos

» dokadZe vkazdodennom Zivote uplata’ zésady hygieny, bezgmosti a ochrany
vlastného zdravia,

» pozna auvedomuje si vyznam pohybu pre zdraviekaZio svoje zdravie upgeva’
prostrednictvom kazdodenného pohybu.

Komunikécia v materinskom jazyku a v cudzich jazyloch:
- vyjadrovd sa veku primeranou Sportovou terminologiou,
- vyjadrova svoje nazory, vedomosti a pocity sudvisiace szeahnymi pohybovymi
aktivitami,
- interaktivne a kreativne reagavaa otazky suvisiace so Sportowdnonog’ou,
- dokaz& komunikova o aktualnych Sportovych udalostiach v Skole, obegione ale
i vyznamnych Sportovych saZiach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.).

Matematickd kompetencia a zakladné, kompetencie vbtasti vedy a techniky:

- pri rozvoji matematickych modelov myslenia vyuziwgjadrovanie telom a pohybom,

- rozvija priestorové myslenie prostrednictvom pohybovydivik
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- rozvija logické myslenie prostrednictvom taktickych ulopohybovychéinnostiach,
- vyuziva poznatky o tel€loveka, jeho pohyboch aciakoch.
Digitalna kompetencia:
- vyuziva informané technoldgie na vyadavanie potrebnych informécii suvisiacich so
Sportovymi aktivitami.
Naucit’ sa Wit
- aktivne vyuzivdinformécie zo Skolskej telesnej vychovy vd’momcase
- ma’ zaujem (by motivovany) ad’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu.

Spolatenské a oldianske kompetencie:

- vytvorit’ si vlastnu identitu (néjssi svoje miesto) pri aktivnej Sportov@pnosti — svojej
Gc¢asti na nej v ramci skupiny, timu ap.,

- vedi@’ reSpektové prava ipovinnosti (svoje iinych) pri realizovay Sportovych
aktivitach,

- vedig kooperovd pri Sportovych aktivitach,

- byt tolerantny pri inych nazoroch na rieSenie aktuddneproblému suvisiaceho so
Sportovou aktivitou a zaroxieasertivny pri nastovani svojich poziadaviek a formulovani
svojich nazorov.

Iniciativnost’ a podnikavog’:

- vedig s kamaratmi realizovaaj vo vdnom ¢ase natené pohyboveé hry a Sportové aktivity
v réznom prostredi
- byt iniciativny pri aplikacii pohybovychliinnosti do svojho vlastného denného rezimu

Kultirne povedomie a vyjadrovanie:

- ma’ motorickl gramotnas (ako vysledok pohybového vzdelavania), ktora jéasiou

kultirnej gramotnostloveka.
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Obsah predmetu

Prehrad tematickych celkov (TC)

1. Zakladné lokomadcie a nelokoreé pohybové zrinosti
Manipulané, pohybové a pripravné Sportové hry
Kreativne a estetické pohybogi@nosti

Psychomotorické cuenia a hry

o ~ 0N

Aktivity v prirode a sezdnne pohyboviénosti

Casova dotacia:

Tematicky celok (TC) 1.ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik

1.Zakladné lokomocie a nelokomocéné 30% 30% 30% 30%

pohybové zruénosti

2.Manipulaéné, pohybové a pripravné 30% 30% 30% 30%
Sportové hry

3.Kreativne a estetické pohybové ¢innosti 15% 15% 15% 15%

4 Psychomotorické cvi¢enia a hry 15% 15% 15% 15%

5.Aktivity v prirode a sezénne pohybové 10% 10% 10% 10%

éinnosti
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Tematické celky (obsah formulovany v celku pre cely stupe n
vzdelavania)

TC: Zakladné lokomocie a nelokondgné pohybové zriénosti

Kompetencia:

Mat primerane veku a svojim schopnostiam osvojené ad@ld Iokomocie (ako

elementarne predpoklady pre zvladnutie zakladnytitickych disciplin), poradové atenia

(ako predpoklady &elnej organizacie pohybovyatinnosti v priestore) a elementarne &rosti

z akrobacie (ako predpoklady pre zvladnutie zaklatngymnastickych zkinosti), pozné ich

moznosti aplikacie a vniniach vyznam pre Zivot a Sport.

Vedomosti:

zékladné lokomaocie — pozthavedig’ pomenové,

poradové cvenia — poznazakladné a vedigch pomenovg

elementarna terminolégia (nédzvoslovie) gymnastibkyaloh, pohybov a c¥eni,
vyznam zakladnych lokomdécii, poradovych a gymnégth cviceni,

zakladné pravidla atletickych a gymnastickyctissii,

zasady bezpgmosti a hygieny pri tychto csniach.

Schopnosti a zrénosti:

proporcionalny rozvoj pohybovych schopnosti prabifetvom zakladnych lokomdcii
a nelokomeénych zrinosti (s akcentom na senzitivne obdobia),

osvojovanie si zakladnych lokomacii v réznych obéwmn v réznom priestore,

osvojenie si zadkladov techniky behov, skokov, hodu,

na podnet vykonavazakladné polohy a pohyby tela a jetasti,

vykonava pohyby okolo r6znych osi tela (obraty, prevalyttke ap.),

osvojenie si zadkladov techniky kdtv, stojok, skokov.

Postoje:

pozitivne vnima zakladné lokomdcie a nelokoireé zrinosti ako potrebnid a nevyhnutnu
sitag’ pohyboveého prejaveioveka a prostriedku na upewanie si zdravia,

spravne vnim@& vyznam poradovych c¥#eni pre delnd organizaciu, bezpeos’,
efektivnejSiu komunikaciu vyuZitigasu na cuienie a Sportovanie,

prejavova snahu o sebazdokdimwvanie v tychto aktivitach.
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TC: Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné Sportové hry PS

(Tradiiné aj netradiné hry)
Kompetencia:

Byt aktivny pri Ulohach vyplyvajucich z pravidiel hryprejavové schopnos
spolupracovg, dodrziavéd dohodnuté pravidla, technicky spravne manipulogan&inim
a pohybova sa s nim, odhadovapohyb néinia a prispésolsi mu vlastny pohyb v réznych
situaciach a obmenéach, prejavovpozitivny postoj k hernyntinnostiam, uplatova’ zasady
kultdrneho spravania sa na Sportovych podujatiach.

Vedomosti:
- zékladné hern&innosti jednotlivca v MH, PH, PSH- pozha vedi€ pomenové,
- zakladné informacie o hrach a’agiach, vyzname sazivosti v Sporte,
- spravna technika zakladnych herngatmosti jednotlivca,
- poznatky o spravnej manipulacii s hernynginém,
- poznatky o zakladnych pravidlach realizovanych,hier
- poznatky o zasadach kulturneho spravania sa n&o$goh podujatiach,
- zésady bezpmosti a hygieny pri hrach.

Schopnosti a zrénosti:
- proporcionalny rozvoj vSetkych pohybovych schophpsistrednictvom hier,
- osvojovanie si zakladnych herny&innosti jednotlivca v roznych obmenéch,
- osvojovanie si réznych spésobov manipulaciedsid,
- realizcia hier v rdznom prostredi, v roznych ob&odna situaciach,

- osvojovanie si pravidiel vybranych hier a schopha®d’a nich konéd a rozhodové

Postoje:
- pozitivne vnimda r6zne hry ako vyznamnu &%’ pohybovych aktivitloveka,
- dodrziavd& zasady fair — play pri realizovanych hrach,
- adekvatne povzbudzowari hrach ako ich aktér i ako divak,

- adekvatne reagovaori vitazstve i prij prehru s uznanim kvalit supera.
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TC: Kreativne a estetické pohyboi@nosti

(Pohybové prvky z tvorivej dramatiky, pohybové aiti s hudbou, rytmika, tanec)

Kompetencia:

Mat’ primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, nuké (pohybové), intelektualne,

kultdrno — umelecké a tvorivé schopnosti, védieh primerane aplikova v Zivote i Sporte

prostrednictvom kultivovaného prirodzeného pohybu.

Vedomosti:

pozna a vedi€ pomenové jednotlivé druhy cuieni a hier, pohybovych vyrazovych
prostriedkov tvorivej dramatiky, rytmiky, tanca,

pozna spravnu techniku jednoduchych &mi, pohybov i nadvéazovanych pohybovych
motivov tanca, rytmiky a tvorivej dramatiky,

pozna spravne drzanie tela, polohy tela a jelsti, pohyby tela a jehtasti v kontexte so

slovnym alebo hudobnym podnetom.

Schopnosti a zrdnosti:

proporcionalny a veku primerany rozvoj koordingch pohybovych schopnosti s akcentom
na priestorovo — orientaé a rytmické schopnosti,

veku primerany rozvoj dramatickych schopnostilgrmsti,

osvojovanie si zakladnych rytmickych a tamgch cviteni v réznych obmenach,
osvojovanie si zakladnych rytmickych a téamgch cviteni v réznom prostredi, v rdznych
obmenach

rozvoj tvorivej improvizacie, kreativity, imaginagivizualizacie.

Postoje:

pozitivne vnimé spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebréagpohybovychiinnosti
¢loveka,
pozitivne reagowana partnerov v tanci i hre a upeva’ socialne véahy v skupine,

prejavova snahu o sebazdokdimwvanie a dokazavnima’ a preciti pohyb.

97



TC: Psychomotorické c¥enia a hry

(Joga, relaxéné, dychacie, stiéngové cvienia)
Kompetencia:

Mat’ primerane veku osvojené spravne drZzanie a vnimswogho tela pri pohybovych
¢innostiach, vedi¢ aplikova® Siroka Skalu cweni zameranych na vnimanie vzgjomného
posobenia psychiky a pohybu, relaxaciu, dychanlexitdilitu ako zéklad sebapoznania,
sebaakceptacie, dovery vo vlastne sily.

Vedomosti:
- elementérne poznatkyladskom teledasti tela, vnatorné organy) pri pohybovejnosti,
- spravne drzanie tela, polohy tela a jefasti, pohyby tela a jehéasti - pozné a vedi¢
pomenové,

- zésady bezpmosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie.

Schopnosti a zrdnosti:
- osvojovanie si zékladnych psychomotorickych ¢ewii v roznych obmenach (spojenie
zmyslového vnimania s kinestetickyndasovo — priestorovych vahoch),
- proporcionalny rozvoj koordigaych pohybovych schopnosti a flexibility,
- vytvaranie navyku spravneho drzania tela v rozrpalhach,
- vytvaranie navyku vedomého parcialneho dychaniapfggicky spravneho dychania,
- 0svojovanie si pohybovych @ani so zameranim na koncentraciu a pozainos

- osvojovanie si pohybovych aktivit zameranychRiaatainu i celkovu relaxaciu.

Postoje
- pozitivne vnimd prejavy svojho tela pri pohybe, ako potrebnéestipohybucloveka,

- formova’ pozitivne vZahy v skupinach, empatiu.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybo#é@nosti

(turistika, kotul'ovanie, a i.)
Kompetencia:

Mat’ primerane veku osvojené zakladnécmasti z turistiky, kokul'ovania, bicyklovania
a i., vedi@ ich primerane aplikovav zivote i Sporte.
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Vedomosti:

turistika a pohyb v letnej prirode — elementaroenatky o vyzname turistiky, jej druhoch
a spbésoboch, pesSia turistika a pobyt v prirode kladéaé zrdnosti, cykloturistika a p.,
informé&cie 0 moznostiach aplikécie turistiky volmom case,

pohyb v zimnej prirode — aktivity a hry so sankakigakmi, hry so snehom a na snehu,
koréulovanie a pohyb néiade — kzanie a hry ndade, elementarne poznatky o vyzname
kor¢ulovania, zékladné pohybové Znosti z kotulovania, informacie o moznostiach
aplikacie koturovania vo véinomcase,

bicyklovanie — elementarne poznatky o vyzname bosdnia, zakladné pohybové

zruénosti z bicyklovania, informacie o moznostiach yklovania vo viinomcase.

Schopnostia zruénosti:

osvojovanie si zadkladnych zmosti z turistiky, katulovania v réznych obmenéach
proporcionalny rozvoj vsetkych pohybovych schophoptostrednictvom sezénnych
pohybovych aktivit

rozvoj senzorickych schopnosti — ptmianie, vnimanie, odhaasu, priestoru

rozvoj kultrno — umeleckych schopnosti — kultipahybového prejavu, precitenie
pohybu, interpretacia, kreativita

rozvoj intelektovych schopnosti — vSeobecna inéslgga v kontexte s poznavacimi
aktivitami

realizacia sezonnych pohybovych aktivit v roznowspedi, v roznych obmenach

Postoje:

pozitivne vnimé pohyboveé aktivity v prirode ako potrebn&as’ pohybucloveka,
pozitivny vzah k prirode, pohybovym aktivitdm v réznom priroobm@rostredi, ochrana

prirody.
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Pozadovany vystup ziakov z Telesnej vychovy v 2. ro ¢niku

Obsahovy Standardkl'd¢cové pojmy, minimalny obsah)

TC: Zakladné lokomécie a nelokon#é pohybové ziénosti

Vediet' primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekhrvykonava zakladné
lokomocie (ako elementarne predpoklady pre zvlddnatikladnych atletickych disciplin),
poradové cuienia (ako predpokladycélnej organizacie) a elementarne &rosti z akrobacie
(ako predpoklady pre zvladnutie zakladnych gymi&gth zrinosti), pozné ich moznosti

aplikacie a vnima ich vyznam v Zivote i Sporte.

Zékladné pojmy:
chbdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, Splhaaikg zastup, druzstvo, skupiara, priestor,
zakladné povely poradovej pripravy, Start,I'cieltaz, gymnastické naradie (Zinenka, mostik,

trampolinka, lavika, rebriny ap. €o sa v objekte Skoly nachadza).

Z&kladné poznatky:
- zésady bezpmého a Gelného pohybu v telovychovnych objektoch,
- zaklady spravnej techniky behov, skokdwdu loptékou,
- zaklady spravnej techniky gymnastickychaeni,

- 0 vyzname zékladnych lokormych a nelokoménych pohybov.

Zékladné pohybové aktivity:
- beZecka abeceda, beh — rychly, vytrvalostny, sko#tidky, hod lopttkou,
- kotule — vpred, vzad, stojka na lopatkach, rovnoeavydrze, obraty, poskoky, skoky na

pruznom mostiku a trampolinke, vyskoky a zoskolgymnastického néaradia.
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TC: Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekhimanipulova s hernym
n&inim, poznd a aplikovd v hre dohodnuté pravidla, By hre aktivny a prejavovak nej

pozitivny postoj.

Z&akladné pojmy:

pohybové hra, hea spoluhré, super (protihrd, kapitan, rozhodca, pravidla hry, ihrisko (hraci
priestor, hracia plocha), branka, k6s, hraci@me (lopta, palka, hokejka ap.), gél, bod,
prihravka, stréba, vedenie lopty, drzanie lopty, Gtok —drttk, utanacinnog’, obrana — obranca,

obrann&innog’.

Z&kladné poznatky:
» pravidlach realizovanych hier,
» spravnej technike zakladnych hernyghnosti jednotlivca realizovanych hier,
» vyzname jednotlivych hier na rozvojditych pohybovych schopnosti alebo
osvojovanych pohybovych zZfmosti,

* vyzname hier pre zabavu i zdravie.

Z&kladné pohybové aktivity:
- hry so zameranim na manipulaciu s rdznym tmagh, ale aj netradnym n&inim,
- pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schdpgiasdicnych, koordinanych),
- pohybové hry zamerané na preéoxanie osvojovanych si elementarnych pohybovych
zruwenosti rdézneho charakteru (gymnastickych, atletibkytaveckych ap

- Pripravné Sportové hry — zamerané na futbal, bbakdtadzanu, volejbal, tenis.

TC: Kreativne a estetické pohyboié@nosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekyhnvykonava cvicenia

s dérazom na presnu lokalizaciu pohybovase a priestore, pozhach mozZnosti aplikacie,
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dokaza vyjadrit pohybom slovny, nadzorny i hudobny motiv a vnimeh, pozn& vyznam

kultivovaného a estetického prejavu v Zivote i §por

Zakladné pojmy:
rytmika, tanec — jeho druhy, tatrg krok, tanény motiv, pohybova tvoriva’s fantazia pri

pohybovejcinnosti, tanéné improvizacia.

Zakladné poznatky:
O vyzname pohybovej kultary (spravneho pohybovéhejapu) pri realizacii pohybovych

¢innosti — akcent na spravne a estetické drzaraekaltirnos (kultivovany pohybovy prejav).

Z&kladné pohybové aktivity:
- tan€&na a Stylizovana chbédza, beh, skoky, poskoky, soeranim na spravne a estetické
drZzanie tela ako celku i jeli@sti v réznych polohach,
- rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo réznyatinoduchych hudobnych néastrojov,
- pohyby so slovhym navadzanim, napatmlacie pohyby (napr. zvierat, Sportovcov,
cinnosticloveka),
- pohybova improvizacia na hudobné motivy, alebo zédémy,

- tane&na improvizacia na zékladne aaych tanénych krokov, motivov, vazieb.

TC: Psychomotorické cviéenia a hry

Vediet' primerane veku a svojim schopnostiam vykomazakladné psychomotorické
cvicenia pozné ich vyznam, moznosti aplikacie, dokézayjadrit pohybom navodeny
motiv, vnim& vyznam cieleného pohybu pre zdravie (antistresei#enia).

Zakladné pojmy: nézv§asti tela, polbh tela i jeR@sti, spravne drzanie tela.

Z&kladné poznatky:
- 0 vyzname pohybu i jednotlivych druhoch&mi pre zdravy vyvin,
- 0 prejavoch a reakciach organizmu na pohybovu isikfiv

- 0 spravnhom dychani pri adgni i kazdodennych aktivitach.
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Z&akladné pohybové aktivity:
- koordina&né cvtenia a hry,
- relaxa&né (uvdnovacie) cvéenia a hry,
- aktivity zamerané na rozvoj dychania,
- na’ahovacie (st@ngoveé) cvtenia,

- cvicenia na rozvoj flexibility.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybos@nosti

Vedie zaklady elementarnych pohybovych d&rasti  suvisiace s realizovanymi
sez6énnymi pohybovyméinnog’ami (turistikou, kogurovanim, bicyklovanim a i.), poztidch

moZnosti aplikacie a vniniach vyznam v Zivote i Sporte.

Z&kladné pojmy:
turistika — jej druhy aformy, turisticky vystroj, turisticky chodnik, turistick&naka,

koréul'ovanie, sankovanie.

Zakladné poznatky:
- 0 Vvyzname otuzZovania sa, pobytu a pohybu v prixokiZzdom rénom obdobi pre zdravie
s akcentom na Specifika jednotlivych obdobi,
- 0 hygiene, pravidlach pohybu a beapesti aktivit v prirode,

- o technike zakladnych pohybovych @nosti realizovanych aktivit v prirode.

Z&akladné pohybové aktivity:
- chbédza a jej r6zne druhy a spbésobylatom k povrchu a terénu,
- jazda, hry a sfaZe na kolobezke, bicykli,

- koréulovanie — jazda vpred, vzad, zastavenie, obratalsyaZze na kafuliach.
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Vykonovy Standard (poziadavky na spdsobilosti — vyc hadzaju

z kompetencii)

TC: Zakladné lokomocie a nelokon#é pohybové ziénosti

Spravne pomenovazakladné lokomécie, zéakladné nelokamé pohyby, zakladné
atletické discipliny, zakladné &énia z akrobacie a poradové @iia realizované vo
vyucbe.

Ukaza spravne technické predvedenie zakladnych lokomadékladnych akrobatickych
cviceni v réznych obmenach.

Uplatni zakladné lokomécie, poradové é&smia igymnastické ztmosti v hrach,

saziach a inych pohybovyatinnostiach.

TC: Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry

Pomenova a poznd zakladné hernécinnosti jednotlivca, pozma nazvy hier
realizovanych vo vyibe.

Aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a reSpektoich.

Ukaza a uplatnf spravnu techniku manipulacie scimm.

Ukéza a uplatni’ spravnu techniku hernygmnnosti jednotlivca v hrach realizovanych vo
vyucbe.

Vyuzit nawené zrdnosti z hier vréznom prostredi (telotka, priroda, voda)

a aplikova ich aj v beznom Zivote (vo Yoomcase).

TC: Kreativne a estetické pohyboi@nosti

Spravne pomenovazakladné gymnastické @ania, tanéné kroky atinnosti realizované

VO vywbe.
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» Ukaza spravne technické predvedenie rytmickychcemi, tanénych krokov, motivov
v réznych obmenéch realizovanych vo ye.

» Zladit pohyby, chédzu, skoky abeh srytmom navodenymegkidm, zvukovym
signalom, hudbou.

= Uplatnit prvky rytmiky a tanca v hudobno — pohybovych, etanrych a dramatickych
hrach, no i pri inych pohybovyatinnostiach.

TC: Psychomotorické c¥enia a hry

» Spravne pomenova zakladné polohy tela, druhy realizovanych ¢ewi z oblasti
psychomotoriky.

» Ukéza spravne zakladné polohy tela a primerane svojitogeostiam vykonava
psychomotorické céenia v roznych obmenéch.

= Uplatnit prvky psychomotoriky a psychomotorickych hier efiva pocity radosti
z pohybu a hry.

* Poznd jednoduché testy na posudzovanie svojej flexihititzania tela, dychania.

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybo&éanosti

= Spravne pomenovazakladné pohybové&innosti vo vywbe realizovanych druhov
sezonnych pohybovych aktivit.

» Ukaza spravne technické predvedenie elementarnych petyghozrienosti vo vydbe
realizovanych sezénnych pohybovyghnosti v réznych obmenach.

= Uplatnit prvky sezonnych pohybovychiinnosti v hrach, gi@ziach ap. v Skole ivo

vol'nomcdcase.
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Proces:

K organiza‘nym forméam:

V primarnej edukécii je Ulohou Skoly zabe#iekomplexny pohybovy rezim Ziakov danej
Skoly. Pre splnenie vSetkych bie telesnej vychovy je potrebné realizév#eto organizané
formy:

- ranné cuvtenia (denne na Zmtku 1. vyiovacej hodiny),

- telovychovné chiuky paotas vywovacich hodin (denne niekkmkrat na vSetkych
predmetoch, k& ucitel’ pozoruje u Ziakov Unavu resp. nekoncentrovéos

- rekre&né vyuZivanie prestavok (denne predovSetkym cefkiveprestavku vyuZiva
moznosti Skolského dvora, teloémi, vd’nych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého
pocasia (nedad sa tisvon, v triedach a na chodbach je vydychany vzducdf)ezpeit
potrebu okyshBovania organizmu 2 — 3 minatovymi aktivizgymi cviceniami na zé&atku
vyucovacich hodin,

- vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna orgatmzaforma),

- vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (solgjag’ou Ziakov zdravych a
zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riggleana vychova),

- zaujmove kruzky na Skole s pohybovym zameranimexgié forma aktivit),

- Skolskeé Sportové saze — pravidelné i jednorazove,

- cvic¢enia v prirode (2 x kme v rozsahu po 4 hodiny v kaZzdongmitku).

K projektovaniu wiva:

Ucivo jednotlivych tematickych celkov je Siroko kopované preto, aby sicitel
vzh'adom k realnym podmienkam Skoly a Specifikam svajigidy mohol vybré adekvéatne
pohybové prostriedky, ktorymi mdze splrprojektované ciele a prispik rozvoju kompetencii
ziakov.

Ucivo je koncentrované do 5 tematickych celkov. Réala obsahu tychto celkov by
mala by proporcionalne ragzenend do vSetkych &aikov. V prvom r@niku sa zéina

najjednoduchSimi  pohybovymi¢innogami kazdého celku. P&a arovne zvladnutia
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realizovanychtinnosti postupuje ditel’ vo vybered’alSich zrignosti. Pri projektovanidiva treba
zabezpéit predovSetkym proporcionélny rozvoj pohybovych gofasti.

V jednotlivych tematickych celkoch je poskytnutyostt@ny priestor na tvoriva
aplikaciu obsahu diva witefom vziadom k moznostiam Skoly i konkrétnych Ziakowa®ava
sa citlivy pristup ditel'a pri vybere takych ceeni a hier, ktorymi bude mozné u kazdého Ziaka
dosiahnti postupny rozvoj kompetencii.

Program newlenuje zvIa¥ tematicky celok zamerany na poznatky o Sporteravid
olympizme (olympijska vychova). &@kava sa, Ze ditel bude sprostredkovavapoznatky
priebezne ptas vyuby av kontexte s danou pohybova@innog’ou. Tym sa predpoklada
vytvorenie ucelenej predstavy o vedomostiach &rostiach danej aktivity dalSich poznatkoch

sfiou suvisiacich.

K procesu vydby:

V kazdom tematickom celku treba vytwripriestor pre sebapoznavanie Ziakov
prostrednictvom pohybu, rozvoj tvorivosti Ziakoyp@hybovl improvizaciu. Vytvaraulohy
divergentného typu, aby aj Ziaci objavovaliladali mozné rieSenia v pohybovych Glohach.

Vytvard’ tiez priestor na samostatné oboznamovanie sawgkovym néinim, novymi
pohybovymi ¢innog’ami ap. Realizowa systematicky komunikaciu s jednotlivcom, skupinou
i triedou o realizovanychinnostiach, splnenych resp., nesplnenych tlohaotitqrh a naladach

pri cvi¢eni, hre a sfazeni.

Tematicky celok Zakladné lokomtné a nelokomimé pohybové zrimosti® poskytuje

velky priestor na aplikaciu Sirokej Skaly pohybovyéimnosti. Zard'uju sa do neho prvky
poradovej pripravy, ktord& ma Hyunkéna z adiska delnej organizaci€innosti v priestore,
z hradiska bezpmmého pohybu v priestore i Zddiska efektivneho vyuZivantasu na pohybové
aktivity. Odpor@&ame vyhybd sa drilovému nacviku jednotlivych prvkov pripravda vhodné sa
povazuju predovsetkym hry, v ktorych si nenasilrgneku primeranym sp6sobom dané aktivity
Ziaci osvoja.

Podstatnu ¢ag’ tematického celku tvori rozvoj zékladnych lokomdciruto cag’

pohybového vzdelavania treba vntiveko pripravu pre zakladné atletické disciplinyeh bskok,
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hod. Ziaci si postupne osvojuji elementarne zaklshniky tychtocinnosti a postupne ich
vzajomné kombinécie napr. chédza a skok, beh a skok

Tretou cag’ou tematického celku su elementarnecmosti z akrobacie, ktoré sa vnimaju
ako predpoklady pre zvlddnutie zakladnych gymnlgtic zrinosti. Akcentuji sa
predovSetkym zmeny poldh, obraty, prevraty, poldtymhlav atieZz pohyb po zuZenych
a zvySenych plochach opory. Samozrejme sa ti&mosti kombinuju so zakladnymi
lokomociami.

Odporta sa pri projektovani ¢iva vyuziva aj n&inie a naradie, ktoré méa Skola
k dispozicii. Nenasilnym a veku primeranym spdsobsens nim Ziaci postupne oboznamuju
a realizuju jednoduché @ania. Odporda sa vyuzivé predovSetkym pruzny mostik, trampoliny,
fit — lopty a balansovadla.

V tematickom celku,Hry" sa za@ina manipulanymi hrami, ktoré nadvazuju na hry
charakteristické pre predskolsku telesni vychovaciZa oboznamuji s réznym Sportovym ale
i netradénym n&inim a sp6sobmi manipulécie s nim. Tu sa vytvat&yweriestor na samostatné
objavovanie rdznych moZznosti manipulacie €imié ziakmi. Na zaklade tohocitel modze
zdokondova’ jednotlivécinnosti a aplikovéich v nenarénych manipulanych hrach.

Pohybové hry nadvazuji na manipudé a tvoria vyznamnas’ vyucby telesnej
vychovy v primarnej edukéacii. Mali by Byrealizované p&as vSetkych Styroch ¢&aikov.
Odporita sa proporcionalne zatavanie vSetkych druhov pohybovych hier (skdka
nah&acky, triafatky ap.) a tiez hier zameranych na rozvoj vSetkyahypovych schopnosti.

Paralelne s nimi sa v ti@m a Stvrtom réniku zard'uju pripravné Sportové hry.dilel’ si
mobze potla podmienok a tradicii Skoly vybéra roznych Sportovych hier. K zakladnym hram,
ktorych elementarne zaklady hernyéimnosti jednotlivca by mali Ziaci zvladtwpatri futbal,
basketbal, hadzanu, volejbal a tenis.

V tematickom celku,Kreativne a estetické pohybowvénnosti’ sa vytvara priestor pre

kreativneho &tela. R6znymi pohybovymi prostriedkami modze dosiahrazvoj poZzadovanych

kompetencii. Siroka 3$kala vyrazovych prostriedkoptmiky, tanca, tvorivej dramatiky

i gymnastiky vytvara podmienky aj pre rozvoj tvarsti Ziakov. Akcentujeme dbraz na utvaranie

a upewiovanie navyku spravneho drzania tela a estetickéhdtivovaného pohybového prejavu.
V prvom raniku odpordame zaina’ jednoduchymi rytmickymi cwieniami kde sa

pohyb spaja so slovom, s vytlieskavanim, vydupawanVhodna je cela Skala riekaniek
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a motivovanych pohybov. Postupne mozno pridageamatizaciu. Pribehy zo Zivota zvierat,
rozpravkovych bytostti fantazijného sveta su vybornym nametom na pohgbstvarnenie
a tvoriva improvizaciu.

V druhom r@&niku sa odporfa vo v&Sej miere vyuzivd hudbu. Mozno pouziva
jednoduché hudobné nastroje (tamburina, ®ené paliky alebo vyrobené nastroje Ziakmi)
a rytmizova pohyb. Zakladné taieé kroky a malé taeé vazby su zakladom pre osvojovanie
si niektorych regionalnychudovych tancov, alebo aj tancov modernych. Vybgu@#chava na
ucitela a jeho moznosti.

V poslednom réniku sa odporga klas’ déraz na schopntsvorit’ vlastné zostavyi malé
vazby resp., dokdZzamprovizova na hudobny motiv ap.

Tematicky celok Psychomotorické céenia a hry* je vnimany ako vyznamna &g

pripravy Ziaka na zvladnutie né&rych uloh v Skole iZivote. Akcentuje sa vyznam hiyc
pohybovych aktivit pre zdravie Ziaka. Poznavaniastriého tela, jeho moZnosti a limitov sa zZiak
postupne & vnima’ telo ako celok. Spravne drzanie tela pri réznyololpach, spravne dychanie
a schopnasrelaxacie su zakladnymi tlohami, ktoré vedu k aisle potrebnych kompetencii.

Ucitel' podobne ako pri predchadzajucom tematickom cell@Zemvyuzivd rozne
pohybové prostriedky, ktorymi ziakom sprostredkpg@rebné informéacie a zakladné amosti.

Ak ma uwitel' teoretickl i praktickl pripravu z jogy, mdZe apl&’ relaxa&né a dychové
cvicenia z tohto systému.

K aplikacii zakladnych psychomotorickych ¢&eni a hier vSak nie je treba Ziadny
Specialny vycvik. Psychomotorika je zamerand nazipamie pohybu, radosti z pohybu.
Psychomotorika patri k faktorom podporujicim zdeaviak sa & vnima’ svoje telo, jeh@asti.
Vyznamnou ulohou je aj na ziaka vnimé svalové napdatie a uienie ajeho spojenie
s duSevnym napatim, ale i celkové pocity svojha @l cviceni. Ci#om snazenia ditel'a by
malo by, aby Ziaci prostrednictvom pohybu ziskavalinajviac skisenosti a poznatkov o sebe
z hadiska fyziologického, kognitivneho iemocionalnefideto poznatky sa potom stavaju
zakladom pre sebapoznanie, sebazdokmramnie a konanie.

Vyznamnym prvkom sa psychomotorické hry. Ung# prejavovd individualitu
osobnosti a stasne zapajaju Ziaka do kolektivu. Sa typické tigh,tZe vyuZivaju netrathé
pomdcky anie su v nich fdzi a ani porazeni. M6zu thyzamerané na rozvoj hmatoveého,

optickéhoci akustického vnimania, alebo na rozvoj rovnovéinyriestorovej orientacie.
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Siroko koncipovanym je aj tematicky celglktivity v prirode a sezénne pohybové

cinnosti”. Vzhradom k r6znorodym podmienkam regionov a Skdl saeploéiva moznasvyberu
konkrétnych sezonnyckiinnosti na Skolu. Za délezité sa vSak povazuje, edstky Skoly
zabezpéli primerany rozsah sezénnyctinnosti p@as celého Skolského roka vo vsSetkych
rocnikoch a tym zabezpi@ primerané podmienky na otuZzovanie sa deti ajnamného prvku
pri prevencii chordb a upéwvani zdravia.

Aktivity turistického charakteru su nenédn@ a mozno ich realizovgotas celého roka.
Akcentuje sa predovSetkym chddza po r6znych powtthterénoch a prekonavanie terénnych
prekazok.

Koréulovanie, sankovanie, bicyklovanie su aktivity, ktom®oZzno realizové v tych
Skolach, kde su na to vytvorené podmieriBglSou mozna®u je tieto podmienky vytvéfaa to
realizaciou Skol v prirode napr. v zimnom obdobkeentom na zimné Sporty.

Klasické kotulovanie nalade mozZno zas realizavana Skolach, kde klimatické
podmienky dovduja vytvorit' na ihriskuladovu plochu, pripadne ak je mozthogmvstevova
umeldradovu plochu.

Bicyklovanie a jazda na kolobeZkach su vyznamnyatinocasovymi aktivitami Ziakov
mladSieho Skolského veku. Ak méa Skola na tieto pokg aktivity vyhovujace podmienky, méze

takuto vyubu realizové.

NABOZENSKA VYCHOVA
(2. raznik ZS)

Roénikova téma: CESTA DOVERY

Dieta si v Skole vytvara zdzemie v spalosti rovesnikovgo mu dodava pocit istoty.
Istota v seba, v milujucicfudi je potrebn& na jehtalSie rozvijanie.
Schopno$ otvara sa Bohu aludom sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. dawsa
doverovd je predpoklad viery. Schopnbprejavova déveru Bohu, ktory ho miluje sa zaklada
na osobnej skdsenosti déverylaveka, ktory stelasije pocit bezpéia. Jadrom vyvoja viery su
pribehy, pomocou nich dia Boha spoznava a zaziva. Nachadza lem® v koncepte Boha,

ktorému mozno Uplne déverava ktory je ochotny odpusti
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Roénikovy cie I Spoznavat zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzdjomného spolunazivania s
lTudmi, vyplyvajlice z BoZieho zdkona. Rozvijat schopnost Zivota v spolocenstve na zéklade vzajomnej
dovery. Budovat postoj dévery k Bohu. Pestovat navyk postojov otvorenosti pre dbverny vztah
s Bohom a s ¢lovekom.

1. téma: Boh mi dbveruje

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly sjednohodinovou dotaciou / 6 hode Bkoly

s dvojhodinovou dotaciou.

Kracové pojmy: krasa, priroda, svet, Bozie dielo, zahrada, Ud&dtu, zodpovedna'stloveka

za prirodu

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Porovna c¢loveka sdalSimi Bozimi dielami, zdoéraztijeho jedinénog’

a zodpovednas za svet. Reprodukovabiblicky pribeh o rajskej zahrade. Prostrednictvom
symbolickej rei o rajskej zahrade spozhaitastie ¢loveka spoivajuce v blizkosti Boha
a v konani dobra.

Afektivny ciel: Stvoreny svet vnima ako prejav Bozej lasky a starostlivosti. Rozvija
schopnos rozliSovania medzi dobrom a zlom. Na modelovej&iti vnima krivdu spdsobenu
nespravnym rozhodnutim.

Psychomotoricky cid’: Prejavi’ rados a wl’'atnog’ zo stvoritéského diela. S pomocouitel'a
navrhn@ a realizové triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadber surovin, upratanie

Skolského dvora, vytvativ triede zivy katik a pod.)

Obsahovy Standard:

Krasa, @elnos’ a ve’kolepos prirody

Svet — prejav dovery Boha &ictloveku

Obraz rajskej zahrady

Vychova k Ucte k Zivotu a zodpovednosti za Zivgirgstredie
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Vykonovy Standard:
Ziak vie
* porovnd ¢loveka sd’alSimi Bozimi dielami,
* uvieg priklady odliSnosttloveka od ostatnych ziegchov,
» zdoéraznf jedingnog’ ¢loveka a jeho zodpovednbza svet,
* vnima’ stvoreny svet ako prejav BoZej lasky a starosslivo
e prejavi rados awatnog’ za Bozie dielo stvorenia s pomocouitela navrhnid
arealizové triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadiber surovin, upratanie
Skolského dvora, vytvativ triede zivy kutik a pod.),
* reprodukové biblicky pribeh o rajskej zahrade a prostrednietveymbolickej rei
o rajskej zdhrade spozh&astie¢loveka spoivajluce v blizkosti Boha a v konani dobra,
» na prikladoch rozligidobro od zla,

* na modelovej situacii vninirivdu spésobend nespravnym rozhodnutim.

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
» objavuje zmysel symbolického sposobu komunikéacie.
kompetencie k W&eniu sa:
Ziak
* je otvoreny pre tvorivé myslenie.
kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
* planuje a podita sa na rieSeni tloh s druhymi,
» primerane svojej detskej skusenosti vie formufgmablém.
existencialne:
Ziak
» ma zakladny ndfad k pochopeniu principu hriechu ako slobodnéhmbaiad’ného

preruSenia wahu s Bohom zo strar®joveka.
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Prierezova téma environmentalna vychova
Ziak
* ma zakladné zgimosti pre hodnotenie vahu medzi¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim vo svojom okoli, gom zarové chape potrebu ochrany Zivotného prostredia
na celom svete,
e oceiuje postaveniéloveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupujéiltej prirode,
* vyjadri rados zo Zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré svoj pévod a zmysel
v Bohu.
Prierezova téma tvorba projektu a prezent&né zruénosti
Ziak
* je ochotny a schopny spolupracéwiniciova’ spolupracu,
» dokaZe prezentovavoj produkt, ale aj pracu v skupine.
Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu, spoznava sam seba, svojeedoblabé stranky,

* je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia.

2. téma: Doverujem Bohu (1., 2. a 3. BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly sjednohodinovou dotaciou / 8 hpoe Skoly
s dvojhodinovou dotaciou.
KTracove pojmy:ticho, rozhovor, Abrahdm, viera, modlitba, merglaea, sviatdny dei

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Na konkrétnom priklade opisalavné znaky a prejavy dévefydskej dovery.
Reprodukova biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym spdsobloo prepoji so svojim
Zzivotom. Na priklade rozhovoru opfs@otrebu medZudského dialogu a potrebu modlitby.
Vysvetlit vyznam pouzivania mena v zivooveka ako prejavu Ucty a pouzivania Bozieho
mena ako vyjadrenie BoZej blizkosti. Jednoduchyid@sspom opiganedéu ako BoZi dar pre

éloveka.
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Afektivny cieP: Vnima' potrebucloveka niekomu vefi Objavova nalUvanie ticha. Vniméa
Boha, ktorému méze véra o vSetkom mu povetlaPozorové Zivotny rytmus striedania prace
a odpa@inku.

Psychomotoricky cid: Precviit zéklady sustredenia a stiSenilednoduchym spésobom
formulova’ modlitbu vlastnymi slovami. Rozvijadctu k BoZiemu menu ak predmetom
pripominajucim Boha (krize pri ceste, sochy svatgclpod.). Formowa a rozvij@ navyk

slavenia.

Obsahovy Standard:

Abraham (povolanie Abrahama, odpdvea BoZiu vyzvu)
Modlitba cvicenie ticha, modlitba ako posvécovanie Zivota
Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviataény deis TV abez TV

Vykonovy Standard:
Ziak vie
* na konkrétnom priklade opishlavné znaky a prejavy dévefydskej dévery,
* reprodukové biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym spésoblbo prepofi so
svojim zivotom,
* vnim& potrebwloveka niekomu veti
* vnima Boziu lasku prostrednictvom sveta okolo nés,
» na priklade rozhovoru opispotrebu medZudského dialogu a potrebu modlitby,
+ stist’ sa a n&alva’,
* vnima Boha ako toho, ktorému méze \teai 0 vSetkom mu poveta
e jednoduchym spdsobom formulavanodlitbu viastnymi slovami,
» vysvetlit potrebu pravidelnosti v modlitbe,
» vysvetlit vyznam pouZivania mena v Zivateveka ako prejavu ucty,
* s Uctou vold spoluziakov po mene,

» vysvetlit vyznam pouZivania BoZieho mena ako vyjadrenia Bolzzkosti,
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* prejavt’ Uctu k BoZiemu menu a k predmetom pripominajuciohd (krize pri ceste,
sochy svétych a pod.),
* pozorovd zivotny rytmus striedania prace a odidu,
* jednoduchym sp6sobom opfszeddu ako Bozi dar préloveka,
» objavit zmysel slavenia nedele a zapaa do jej slavenia.
Rozvoj kompetencii
komunikaé¢né:
Ziak
» vlastnymi slovami vie vyjadtisvoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje myslienkpraci
v skupinach, zapaja sa do diskusie.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* buduje vrahy doévery,
» formuje zdravé sebavedomie,
» prejavuje Uctu k jedirmosti kazdého spoluziaka.
kultarne:
Ziak
* sa orientuje v striedani vSednych dni a taeskej nedele, preZiva ich rozdielnu mapl
a tlohu.
existencialne:
Ziak

* rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou,

je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a priprgvna tomto procese sa aj pddie

spoznavanim sameého seba hodnoti stiojg dokaze si priznavinu a vies k naprave.

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

rozvija sebareflexiu,

reSpektuje potreby a prava ostatnych,

rozvija socialne spésobilosti pre osobny Zivot @gpracu.
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Prierezova téma mediélna vychova
Ziak
* z&ina chapépravidla fungovania medialneho sveta a primerakei\sa iom orientuje,

» rozliSuje medzi fikciou a skutmog’ou.

3. téma: Dovera v rodine (4., 5. BP)

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 10 hoe $koly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTracove pojmy:Tudska rodina, BozZia rodina, pozvanie do spethstva, krst, dovera

Ciele témy:

Kognitivny cieP: Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisadinu ako miesto istoty, lasky
a dovery. Nakredli krstné symboly (vodu, sviecu, krstné rucho). Opiggiznam krstnych
symbolov a krstného mena. Reprodukbdbiblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepdjo so
svojim zivotom.

Afektivny ciel’> Objavova v sebe tuzbu po laske, ktort v sebe nosi kalmljek. Vnima svoje
jeding&né miesto Wudskej a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vninubsledky naruSenia
dovery.

Psychomotoricky cid’: Pestové navyk spolupatinosti s rodinou a farnésu (navyk prejavov

Ucty a dovery k rodom, sirodencom a inytiudom). Osvoji’ pre zachovanie vzdjomnej dévery.

Obsahovy Standard:

Bozie pozvanie déudskej rodiny - Legenda o Lucii
Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovadieé Bozie dielo

Rodina ako spokenstvo

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (¥ah medzi pravdou a dbverou)
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Vykonovy Standard:
Ziak vie
» prostrednictvom legendy opfsandinu ako miesto istoty, lasky a dbvery,
* jednoducho nakreslisymboly krstu,
* s pomocou &itel'a vysvetli jednotlivé krstné symboly,
* naformulova vztah medzi krstnym menom a krstnym patrénom,
* reprodukové pribeh o Jakubovi a Ezauovi,
e pomocou biblického pribehu néjssuvis medzi pravdou avzajomnou dbverou
v medzl'udskych vZahoch,
* pouziva zdvorilé oslovenie ako prejav Gctydroodicom a inyml'ud’om,
» formulova’ modlitbu za rodiov,

» konkrétnymi skutkami slUzi rodine.

Rozvoj kompetencii:
komunikaéné:
Ziak
» sustre’uje svoju pozornasna toho, kto hovori,
» svojimi slovami vyjadruje svoje pocity.
existencialne:
Ziak
* objavuje svoju hodnotu a jedié®g’,
* objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery.
kultarne:
Ziak
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,
* intuitivne vnima symbolicku te
socialne a interpersonalne:
Ziak
» uvedomuje si svoju ulohu a rolu v rodine,

* ma pozitivny vfah k sebe samému a k inym (&, sirodencom, kamaratom),
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» pravdovravnotou sa aktivne zapaja do budovania madskych vEahov,

* prejavuje Uctu k starSim, réadim a inymrud’om.

4. téma: DOVERUJEME SI NAVZAJOM (6., 7., 8., 9. &J1BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hpoe Skoly
s dvojhodinovou dotéaciou.

Kracové pojmy: vyslovené slovogisté srdce, majetok, osobny majetok, bohatstvo.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vyjadrit vyznam slova pre budovanie mduariskych vZahov. Na modelovej
situacii opisé potrebucistého srdca. RozliSiosobny majetok od spainého. Na konkrétnom
priklade navrhntl spésoby ochrany majetku. Jednoduchym spdsobonojpidpblicky pribeh
o boh&ovi a Lazarovi so svojim Zivotom a spravnynvaizom k majetku.

Afektivny ciel> Ocent’ silu slova pri budovani ¥ahov. Na modelovej situacii vnimaco
buduje &o ni¢i vzajomné veahy. Prostrednictvom pribehu objavovaodnotucistého srdca.
Objavova svoj vnutorny svet. Objatipotrebu prijimania a davania.

Psychomotoricky cid: Rozvij& verbalne a neverbalne prejavy pozornosti Yadom (slovom
a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej jedimasti a Gcty k jedingosti kazdéhailoveka.
Formova navyk ¢estného postoja k osobnému majetku a k majetkuhingcpomocou titel'a
navrhn@ a realizové triedny projekt (pomocfud’om v nadzi, Setrenia osobného aj sgakeho
majetku pod.)

Obsahovy Standard:

Schopnos hovori’ ako BoZi dar (vychova k citlivosti ¥ovyslovenému slovu)
Cisté srdce

Osobny majetok

Boh& a Lazar
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Vykonovy Standard:

Ziak vie

* na modelovej situécii zdévodiwyznam slova pre budovanie mduziskych vZahov,

» posolstvo biblického pribehu o balo&i a Lazarovi prepofiso svojim Zivotom,
* na modelovej situacii vyjadripotrebuwistého srdca,

* uvieg priklady osobného a spéleeho majetku,

* navrhni rdzne spdsoby ochrany majetku,

» v skupine realizouwajednoduchy triedny projekt pomoci inym.

Rozvoj kompetencii
komunikaé¢né:
Ziak
» vie prispdsohi svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situécii,
» v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy.
existencialne:
Ziak
» objavuje hodnotgistého srdca,
* objavuje hodnotu pravdy,
* vnima svoj vnutorny svet.
obéianske:
Ziak
* vnima hodnotu majetku: osobného a spoého,
* vaZi si majetok,
» dokaze spravne zaobchadzamajetkom (neposkodzuje ho, chrani, paiigé vrati).
socialne a interpersonalne:
Ziak
* je otvoreny pre budovanie tahov dobrosrdsosti,
* je otvoreny pre potreby inydludi a reaguje konkrétnym triednym projektom,

* rozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a daaani
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5. téma: Desatoro — pozvanie k slobode a k dévere

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hode Bkoly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTPacove pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidlasatoro, cesta K&stiu a
dovere

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukové biblicky pribeh o MojziSovi. Spoznavabsah pojmu zmluva.
Opisa udalog uzatvorenia zmluvy Boha I'sidmi. S pomocou ¢&itel'a reprodukové obsah
jednotlivych prikdzani Desatora. ZosumarizOveaaplikovad ziskané poznatky éiva roinika

a jednoduchym spdsobom ho aplikdvaa jednotlivé prikdzania. Jednoduchymi spdsobom
hodnott’ svoje konanie v sulade so svojim svedomim.

Afektivny ciel> Objavi’ pravdu Desatora na modelovych pribehoch ¢nitai. Stotozrti sa

s etickymi principmi BoZieho zakona tahujucimi sa na konkrétne Zivotné situacie. Vnima
a n&lva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky cid’: Formova postoj dovery k Bohu dodrziavanim Bozieho zakona.

Obsahovy Standard:
Uzatvorenie zmluvy na Sinaji

Desatoro ako pravidla

Vykonovy Standard:
Ziak vie
* reprodukové pribeh o MojziSovi,
» chronologicky usporiadapod’a obrazov dej pribehu,
* urcit kl'déovy moment a pointu pribehu,
» opisa udalog uzatvorenia zmluvy Bohalsdmi na zaklade porozumenia biblického
textu,
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reprodukovd Desatoro s pomocolfitel’a,

sumarizové, aplikova’ nadobudnuté poznatkyiva rocnika a jednotlivé prikazania na
konkrétnych modelovych situéciach,

vhima’ a n&uva’ hlasu svedomia,

hodnott’ jednoduchym spésobom svoje konanie v stlade sipsvien.

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

chape obsah a zmyselqubého textu a vie mareagové,
svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmyuBoha sélovekom,

intuitivne rozumie neverbéalnej a symbolickej konkéili.

kompetencie k W&eniu sa:

Ziak

je otvoreny pre tvorivédenie sa prostrednictvom ponuknutych Zivotnych pliavipod’a

desatora.

existencialne:

Ziak

je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickyzbrov,

rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovnéhetay

rozvija vnimanie a ridvanie hlasu svedomia,

je otvoreny pre vnimanie kréenskej nadeje,

objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonsiélade so svedomim,

objavuje pravdu desatora,

vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazlijeg’'om cestu k#&astiu a vzajomnej
dovere,

objavuje hodnotu dévery dodrziavanim Bozieho zakona

obé¢ianske:

Ziak

vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravahiveka,
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* vnima Dekal6g ako pravidla pre dobré spolunaziveatigskej spoldnosti.
kultarne:
Ziak

* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,

e intuitivne vnima symbolicku te

e intuitivne vnima krdsu umenia slova a obrazu.

kompetencie k rieSeniu problémov:
* rozvija postoj prehodnocovania negativnych skubsti (dobro - zlo),
* spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezpidasire okoli,co sa mu pé&/nepai,
¢o je spravne/nespravna je dobré/zlé,
» v rozsahu svojej detskej skisenosti je pozorng rmralnym konfliktom, je otvoreny pre
dobro.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* ma pozitivny vah k druhym’ud’'om,
» aktivne sa zapaja do budovania médaskych vZahov v rovesnickom prostredi triedy,
* Uuci sa spolupracovav skupine rovesnikov,

* vnima potrebu dévery kudskom spolunazivani.

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu,
» reSpektuje potreby a prava ostatnych,
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia,
* rozvija socialne spoésobilosti pre osobny Zivot dduanie medZudskych vZahov

reSpektujdcich prava druhéhlitmveka.
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6. téma: Pozvanie na hostinu - obnovenie dévery

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 6 hpoe Skoly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTracove pojmy: milosrdny otec, marnotratny syn, zlo, povédae, zmierenie, hostina lasky,

sviato$ zmierenia

Ciele témy:

Kognitivny cieP: Reprodukové biblicki udalo§ o milosrdnom otcovi. Na spravani
marnotratného syna opfsaio stracam odchodom z domu dobrého Boha. Vlastnyowiami
vyjadrit’ Tatog’ nad vykonanym zlom.

Afektivny ciel: Otvorit sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evaw@h pribehu
objavi moZnos navratu, odpustenia, zmierenia a obnovenia dowenyilosrdnym Bohom.
Vnima’ sviatos$ zmierenia ako hostinu laskwkajuceho Otca.

Psychomotoricky cid’: Rozvij& postoj nadeje v BoZziu dobrotu a milosrdenstvo. niaa’

navyk ospravedinenia sa, priznania si chyby, vyga@d’utosti.

Obsahovy Standard:
Milosrdny otec/marnotratny syn
Umenie povedazlu ,nie“, obratt’ sa, zmieti sa sl'ud'mi a s Bohom

Hostina lasky - sviatdszmierenia

Vykonovy Standard:
Ziak vie
 intuitivne vnim& obrazny spdsob vyjadrovania symbolickejire
» otvorit’ sa pre dobrého Boha,
» reprodukové biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratnéyas
* jednoduchym sp6sobom vysvétlisivis medzi spravanim sa marnotratného syna

a vlastnym rozhodovanim sa,
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» aktualizova& posolstvo biblického pribehu na svoj osobny Zivot,

* reprodukové I'atog” marnotratného syna na zaklade porozumenia pribehu,
e oObjavi rozmerl'Utosti a odpustenia pre budovanie dobrycfatov,

* vyjadrit rados z odpustenia,

» vyjadrit’ verbalne aj neverbalne ospravedinenie sa, prierarghyby,

» formulova’ nasledky konania zla na zivéloveka,

» formulova’ vlastnymi slovaml'utog’.

Rozvoj kompetencii:
komunikaé¢né:
Ziak
* je otvoreny pre obrazné vyjadrovanie,
» dokéaze kultivovanym sp6sobom poprosiodpustenie,
» aktivne a so zaujmom pava.
kompetencie k W&eniu sa:
Ziak
* je otvoreny pre tvorivédenie sa na biblickych udalostiach.
existencialne:
Ziak
* objavuje hodnotu odpustenia,
* sviatos zmierenia chape ako kr@ssku ponuku pre&loveka a ako pomoc v situacii
mravneého zlyhania,
* je otvoreny pre aktivhe pod&nie sa na priprave k sviatosti zmierenia,
* intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vnhutopokoj,
* rozvija vnimanie svojho vnuatorného - duchovnéhetayv
* rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim salpesansku nadej,
* rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie opriosti vidi¢€ svoj vnatorny —

duchovny svet.
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obcianske:
Ziak
* oObjavuje postoj zodpovednosti za inych,
* rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modejaituacie pribehu otca a syna.
kultarne:
Ziak
* intuitivne vnima obrazy a symboly,
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,
* vnima odpustenie ako mudradoveka.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* poznava ulohu starostlivého spravania sa wym,
e objavuje Ulohudtosti a odpustenia pre budovanie dobrycfatipyv,
* berie do tvahy dobro inydiudi,

* je otvoreny pre ,Stedrd$v odpud’ani (vnima odpustenie ako ddovekacloveku).

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu,
* je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia,
* rozvija socialne spodsobilosti pre osobny Zivot dduanie medZudskych vZahov

postavenych na dbvere.
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I. VSeobecné charakteristika Skoly

1. Velkost sSkoly

Skola sa nachadza v blizkosti centra SpiSskych I situovana v tichom prostredi
v blizkosti rieky Zehrica a parku. Navstevuji jadi z obce Zehra a primestskeisti Dobra
VOra, ktoré su vzdialené od mesta 3 km.

Skola je umiestnena v budove, ktokaf’ bola postavena v roku 1913. V roku 1982 bola
vykonana pristavba, @om Skola ziskala 4 triedy a miestriasa cvienie. V roku 1988 bola
postavena nova budova, ktora sluzila ako jedaleozd@&ovna stravy pre Ziakov Skoly. Z dévodu
narastu péu ziakov bola v Zehre v osade Drevenik postavendowa, v ktorej st Styri
elokovaneé triedy, ktoré v tomto Skolskom roku navaju deti nultych a prvych taikov, ¢ize
najmensie deti, aby nemuseli doch&tda Spisskych VIach.

Skola ziskala k 1. 1. 2005 pravnu subjektivituordanizécii Sirsieho riadenia Skoly boli
presunuté niektoré kompetencie Statu v oblastistkalna mestski samospravu . Skola bola
zaradena do projektu Infovek avybavend materiaingnestriedkami vydovania v oblasti
informanych a komunikénych technologii. Bohata je aj mimoskolsk&nogs’ Ziakov naSej
Skoly. V zaujmovych Utvaroch je Skola zamerana ohypové aktivity, Sportové hry, rozvoj
manualnychéinnosti. WEitelia sa so ziakmi UspesSne zapdjaju do vytvarngitazi. Osobitné
aktivity smeruju k vychove k Zivotu v otvorenej ddnskej spolénosti s pripravou Ziakov na
mozné rizik4, ktoré pluralitny demokraticky systémsebou prinasa. Trvalou ulohou Jadanie
foriem efektivnej vychovy k manZelstvu a rémlistvu, k prevencii pred prédsnou graviditou
Ziatok, formy vychovy proti zneuZivaniu drog. &&ou tohto procesu su aktivity zamerané na
ochranu deti pred zneuZivanim, Sikanovanim, inestrioucinnog’ou, tyranim, alkoholizmom,
tabakizmom, ostatnymi toxikomaniami. Skola dba @sledné uplaiovanie Deklaracie prav
dietat’a.

Prvky environmentélnej vychovy a starostlivosfiwotné prostredie su &8’ou kazdého
povinného vydovacieho predmetu, ako aj nepovinnych aktivit Aakeristup ku vzdelavaniu

a vychove Ziakov reSpektuje zme psychické a telesné rozdiely Ziakov.



Skola udrziava optimalne a adekvéatne materialbsaloové i organizaé podmienky na
rozvoj schopnosti Ziakov formou nepovinnych preamgezaujmovych Utvarov, $azi, exkurzii,
Skolskych vyletov ale aj inych spdsobov efektivnetyozivania vydovacieho i véiného ¢asu
ziaka.

Skola je Struktirovana s ISCED 1 aje neuplna. vbda narastu pidu Ziakov bola
v Zehre, v osade Drevenik postavena budova, vjkédré elokované triedy.

V 12 triedach sa vzdelava vtomto Skolskom rok Zlakov. Na Skole pésobi 13

pedagogickych zamestnancov, 3 asistefitela a 5 nepedagogickych pracovnikov.

Pcatet ziakov: 217

Pctet tried: 12

Z toho: 0. réniky = 3
1. r@éniky = 2
2. raéniky = 2
3. raniky =2
4. raniky = 1

Patet Specialnych tried: 2
Z toho: 1. rénik =1
2.ranik=1

2. Charakteristika ziakov

Skolu navstevuju Ziaci z menej podnetného a seeiahevyhodneného prostredia, ktori
dochéadzaju z obce Zehra a primestsiasti Spisskych Vlach — Dobra V& Vieme, Ze v praxi
pretrvavaju problémy s vychovou a vzdelavanim umeflsocialnej skupiny, preto tomu musime
prispésoli aj nas cié s tym, Zze pombézeme tymto tien pri reSpektovani ich prav, potrieb
a povinnosti integrovasa do spoknosti.

Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potmabast vzdelavani v Specialnych
triedach Skoly. Tymto Ziakom je prisp6sobené vadmtée podla potreby aj individualnym



spdsobom. Skola aktivne pdsobi na znizovanie npjgeania ziakov déslednym pozadovanim

pravidelného plnenia Skolskej dochadzky. V tejttasth aktivne pomahaju asistentitela.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Skola ma stabilny pedagogicky zbor a kvalifikovamygitelov na dany peet tried. Na
Skole pOsobia aj Specialni pedagdgovia, asisteéitBlia a externi zamestnanci.

PlanomdalSieho vzdelavania pedagogickych pracovnikov kosim trendom Skoly je
systematické — cielené vzdelavanie ako jednotliytak aj celého pedagogického zboru.

VSetci pedagdgovia sa @stniad’alSieho vzdelavania v oblasti IKT, cudzich jazykov,
protidrogovej prevencie, poruchéenia, logopedickej starostlivosti, agresivity aadikivania
v Skolach, nasilie v rodinéach.

Skuseni kvalifikovani titelia sa timovo podi&ju na postupnej premene Skoly. Zakladom
tejto premeny sa stalo systematické vzdelavanigojisicov a celého pedagogického zboru.

Odbornt  pedagogicko-psychologickll  starostlivoposkytuje Specialny pedagog
a psycholog.

Pri vzajomnej komunikacii Skoly s raani Ziakov zo socialne znevyhodneného rodinného
prostredia je vikou pomocou asistentitel'a. Je to romsky zastupca miestnej komunity, ktory
pdsobi na naSej Skole od roku 2003. Je pre nadu g#itkym prinosom:

spolupracuje sditel'mi v triede,
pomaha pri praci so Ziakmi zo znevyhodneného pdsty
ulahtuje adaptaciu tychto ziakov na now&ehné prostredie,
pomaha pri prekonani jazykovych, kultdrnych a dogéh bariér,
vypomaha pri dozore gas prestavok,
zapaja sa do mimoskolsk&nnosti Ziakov a &itel'ov.
Preto je asistentcitel'a va’kou oporou pre Skolu, ktory aspoiastane dokaze prekotia

bariéry medzi tite’'om, rodtom a Ziakom.

4. Organizacia prijimacieho konania



Pravidla plnenia povinnej Skolskej dochadzky stamp@wzakon¢.29/1984 Zb. v zneni
neskorsich predpisov v 834, 36 a 37. Podrobnogi@mse ziaka do Skoly, odklade povinnej
Skolskej dochadzky, oslobodeni od niektorych domacich predmetov alebo ickasti a o
individualnom vywovani Ziakov oslobodenych od povinnosti dochédda Skoly upravuju
ustanovenia §2 a 3 vyhlasky MS SR 143/1984 Zb. o zékladnej Skole v zneni vyhlagky
409/1990 Zb. a vyhlasky: 249/1995 Z. z. §2 vyhlasky 143/1984 Zb. o z&kladnej Skole.

Zéapis do prvého rmika zakladnej Skoly sa kona kazdare od 15. januara do 15. februaddk
dieta po dovSeni Siesteho roku veku nie je telesne alebo deSprimerane vyspelé a ak o to
poZiada rodi alebo iny zakonny zastupca, lekar alebo ridilaepredskolského zariadenia, odlozi
mu riadité ZS (v zmysle §2 pism. p &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani — Skolsion)
z&iatok povinnej Skolskej dochadzky o jeden Skolsi. r

O mozZnosti odloZi zatiatok povinnej Skolskej dochadzky Skola informugestupcu Ziaka
pri zapise. Ak zastupca Ziaka poZiada o to, abyskiby bolo vynim@éne prijaté diéa, ktoré

vvvvv

prilozi vyjadrenie okresnej pedagogicko-psychol&gjgporadne a lekara.

Doévody na odklad Skolskej dochadzky:
e diefa sa narodilo medzi majom a augustom pred Siesbiknni,
* nema zaujem odenie, nie je prirodzene zvedaveé na nové veci, deklatazky,
e ma problémy s vyslovngsu alebo nevie formulovavety,
» dietfa je prilis§ malé na to, aby mohlo setheSkolskej lavici,
* nevydrzi sa sUstretla nezapamata si vetu,
* nedokaze sa orientowa& ¢ase, neovlada priestorovu orientéciu,
* nevie dodrziavézakladnu hygienu, samostatne sa obligkduva, vyzlieka’, nevie
jes’ priborom,
e nepozna Udaje o sebe(rodine, adresu, svoj vek),

» diefa je nezrelé, neposedné, netrpezlivé.

Pokid’ sa u ziaka prvého ¢nika zakladnej Skoly v priebehu prvého polroka grgj

nedostatona telesna alebo dusevna vyspelas Skolskd dochadzku, mdze organ Statnej spravy v



Skolstve na zaklade navrhu riadiaeSkoly a po prerokovani so zakonnymi zastupcamatidne

odlozit’ pInenie povinnej Skolskej dochadzky na nasledujoiki

5. Dlhodobé projekty

Skola organizuje kaZdotne tieto kultirne a Sportové podujatia:
» Didaktické hry v prirode
» Mikulas a Vianéna besiedka
* Karneval
e SWraZe v speve a prednese poézie a prozy
» Den Matiek
« MDD
» Medzitriedne a Skolské kola vo vybijanej a maloith&le
* Vytvarné stiaze
* Protidrogové, environmentalne a IKT programy
« OZTatry

* Modernizécia vzdelavacieho procesu na zakladnyotashk

Mame zaujem o spolupracu so Specialnou zéakladnologks Pavlovciach nad Uhom,
v ramci vd’no<asovych aktivit.

Spolupracujeme s tunajSou firmou Ekover, zaobeaajisa triedenim odpadu a ochranou
prirody. Skola si dala za dimauit Ziakov ekologicky mysli¢ a separaciou odpadu poméha
prirode.

Planujeme stretnutie so splnomocnatdy vliady pre romske komunity.

Eurdpska uUnia — cdem je zoznami Ziakov s ¢lenskymi Statmi EU a vybranymi

oblag’ami (vznik EU, Zivotné prostredie, pamiatky, osaktnceuromena).
6. Spolupraca s rodi émi a inymi subjektmi

Otéazky vzahu rodiny a Skoly vystupuju v poslednom obdobpdpredia pedagogického

zaujmu.
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Spolanym spojivom by mala hy angazovanas rodicov do ¢innosti Skoly v rdmci
rodicovstva, komunikacie, dobrofnych programov, ¢enia sa doma, rozhodovania a spoluprace
so Skolskou komunitou, vytvaranie spaigch Skolskych aktivit.

Skola sa usiluje o to, aby jej kontakt s g bol o najuzsi, preto je roéhm umoznené
komunikova' so Skolou denne, b&asového vymedzenia. Skola vita zaujemdwodi je pre nich
otvorena, rodiia mézu po dohode navstiviyu¢ovanie, spolupracova alebo sa atastiova’

ré6znych Skolskych akcii.

Sustredime sa na pomoc r&mhin sta sa lepSimi rodimi, umozni’ im, aby nadobudli
zrwenosti a vedomosti potrebné pri vychove a vzdelanjich deti prostrednictvom rozhovoru,

besied, diskusnych klubov, prednasok.

V oblasti kultarnych akcii spolupracuje Skola sdté&ou kniZnicou SpiSské Vlachy,
Specialnou zakladnou 3kolou v Spisskych VlachaaktjgZ s Materskou Skolou v Zehre.

Skola spolupracuje aj s Obecnym uradom v Zehre, t9¥@s1 Uradom v SpiSskych
Vlachoch a Uradom prace, sociélnych veci a rodikyampachoch.

Skola tzko spolupracuje s Radou 3koly pri ZS SNPv13Spidskych Vlachoch, ktora
pozostava zo @enov a to:

e pedagogicki zamestnanci: 2

* nepedagogicki zamestnanci: 1

e zAastupcovia z radu rahiv: 2

» poslanci mestského zastugeva: 2

Rada Skoly bola zriadend padZakonac¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave &rnog’ou od 31. 3. 2003. Rada Skoly je iniciativnym agglorym
samospravnym organom, ktory vyjadruje a presadzajgmy miestnej samospravy a zaujmy
rodicov, pedagogickych zamestnancotaSich zamestnancov Skoly a Ziakov v oblasti vyghov
a vzdelavania. PIni tieZ funkciu verejnej kontrphace veducich zamestnancov tejto Skoly.

Rada zasada pta planu rady Skoly 4 - krat do roka.

Rodiia sa zdastiuju schodzi ZRPS organizovanych kazdy 5tk.
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Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickouagiou v Spisskej Novej Vsi

a Specialno-pedagogickou potiad v Gelnici.
7. Priestorové a materialno—technické podmienky Sko ly

Skola méa zriadené a vyuziva 18bni, mall telocviiu, wehiu vypasitovej techniky (6
pacitacov), archiv, dva kabinety¢abnych pomocok, kabinet CO, Skolsku kniznicu, déaxaiu,
kancelaria riaditéa, zborowa, 2 kancelarie administrativnych prac@aki socialne zariadenia.

Vybavenie kabinetov je posiglce, ale je potrebné pomdcky pravidelne obnovava
vymienat’ za modernejSie, mnohé z vybavenia pochadza gitemeého vybavenia skoly.

Pri obnove tebnych pomécok st imi napomocni titelia. Skola ma k dispozicii Skolské
ihrisko v nevyhovujucom stave, do ktorého je patkemvestova

Patas Skolského roka sme doplnilitké mnozstvo modernych¢ebnych pomdcokgo
umoznilo tvorivejSie a efektivnejSie vyavanie.

Z dévodu nedostatku priestorov v hlavnej budove \sk@ vytvorené elokované
pracovisko v obci Zehr&ag’ Drevenik so 4 triedami a jednou novovytvorenoadekiou.

Pre celkovo bezproblémové fungovanie chyba v Skplsisdove kuchia, jedala, vel'ka

telocvicna, v&Si paet paitacov.

8. Skola ako Zivotny priestor

Klima na3ej Skoly je liberalna, priazniva, vladnuoej partnerské wahy. Skola je riadena
na demokratickych principoch s vnutornou hierarehéooutenymi kompetenciami, reSpektuje
liberalne prostredie. Program Skoly je organizovaray principoch huméanneho vzdelavania
a otvorenosti prd’alSie aktivity Ziakov.

Pohoda Skolského prostredia nie je dana Skolslkpriastormi samymi, ale vytvaraju ju
hlavneludia, ktori v tomto priestore pracuju.

Aby sa Ziaci i pedagodgovia citili v Skoko najprijemnejSie Skola kladie doraz na
upravené a estetické prostredie tried, chodielstatimych priestorov Skoly a Skolského dvora.

Aktuélne informacie o aktivitach Skoly su na infa@nych tabuliach a nastenkach v Skole

a na budove Skoly.
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Pedagdgovia vhodnym pristupom vytvaraju piisité atmosféru medzi ziakmi navzajom,

medzi Zziakmi a pedagégmi a medzi ziakmi a ostatrgamestnancami Skoly.

9. Podmienky na zaistenie bezpe ¢énosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Adekvatne vytvarame podmienky pre beapea zdravé pracovné prostredie pre Ziakov,
ucitelov a ostatnych pracovnikov Skoly. Priestory Skalyvghovujice na vytovanie. Witelia
a Ziaci absolvuju pravidelné Skolenia o bermesti a ochrane zdravia pri praci a protipoziarne
Skolenia. Pravidelné kontroly vykonava bespestny technik.

Su stanovené opatrenia pre zabéepe objektu Skoly bezpeosti Ziakov
a zamestnancov. Tieto opatrenia su deklarovanéiehé v Skolskom poriadku a vnatornych

smerniciach.

Cielom bezpeénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavamikiadnych Skolach je:

» formova’ postoje a hierarchiu hodnét Ziaka v zmysle skubsti, Zetlovek, ktory dokaze
organizové svoj Zivot zdravo a zmysluplne, zaujima sa o inyadi a dokaze im
pomahd& v pripade zdravotnej alebo inej nudze, je pripngvere zdravy osobny,
pracovny a rodinny Zivot a individualnu sebarealiaa

* vies’ Ziakov za ich aktivnejdasti k zlepSovaniu pracovného prostredia, k dodatia
hygienickych zasad a zasad begptho konania a spravania a bezmesti a ochrany
zdravia pri praci,

« formova’ u Ziakov pravne vedomie, viegch k dodrziavaniu hygienickych, dopravnych,
poZiarnych ainych predpisov a pokynov, ktoré dajty starostlivosti o bezpros’ a
ochranu zdravia pri praci a pri iny¢mnostiach,

» zabezpéit pre ziakov osvojenie si suboru beapgch komunikanych a pracovnych
navykov a zranosti, ktoré budu zakladom bezZpého spravania v ich buducej profesii,

 na zaklade prepracovaného systému vychovy k BeZpau spravaniu a konaniu

zabezpéit naplnenie uvedenych ¢®@v aj v zaujmoveginnosti.
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Il. Charakteristika Skolského vzdelavacieho program u
1. Ciel Skoly

Skola umozni vdetkym Ziakom ziskaakladné vieobecné vedomosti a¢mnsti vo
vSetkych vSeobecnovzdelavacich predmetoch. D4 Jaimemu ziakovi, aby sa rozvijal gad
svojich schopnosti a bolo mu umoznenétzagpech.

Skola zabezpg podmienky na vzdelavanie Ziakov so $Specialnymicheyno-

vzdelavacimi potrebami tak, aby mali rovnocenngtpp vo vzdelavani.

CiePom nasej sSkoly je:

» pripravit gramotného Ziaka pdéd veku, jeho individualnych schopnosti, vedomosti
a socialneho prostredia, z ktorého pochadza

e 0sVOjit’ si stratégiu &enia a by motivovany pre celoZivotné&anie

» ucit Ziakov triedf’ informécie, rozligi podstatné od menej podstatného

» tvorivo myslig’, logicky uvazova a riest problémy

» vedig’ vSestranne atinne komunikové

e porozumié potrebe vzdelavasa

» da zZiakom prilezitog aktivne sa podlat’ na vlastnom vzdelavani

» vied zZiakov k samostatnému prejavu

» spolupracovéa reSpektouwapracu a uspechy vlastné aj druhych

» vytvara’ pre Ziakov také prostredie, aby Skolu dokazali imakne vyuzf pre svoj
osobnostny rozvoj

e prispievad k prirodzenému rozvoju ekologického citenia Ziakov

» preferovd nie iba intelektové nadanie, ale rovnako podpai@akov s inym druhom
nadania ako je estetické, pohybové, hudobné, maawéine

» vychovava Ziakov k zdravému Zivotnému Stylu
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* rozvija’ pohybové aktivity

» dbsledne uplabva’ drogovu prevenciu

o vytvara prijemnu atmosféru v Skole

* vytvara' u Ziakov potrebu prejavovgozitivne city v chovani, jednani a v prezivani
Zivotnych situacii, vnimavds a citlive vz'ahy klrudom, k svojmu prostrediu
a k prirode, jednoducho povedané m& i3 koexistenciu, spoluzitie mudrosti,

mravnosti, dobra, pravdy a lasky

2. Zameranie Skoly a stupe n vzdelania

Zameranim Skoly je pomécde’om z menej podnetného a socialne znevyhodneného
prostredia utvara a postupne rozvifaklucové kompetencie a poskythispdahlivy zaklad
vSeobecného vzdelania orientovaného hlavne nacgtbéizke Zivotu a na prakticku skusetios

Skola je otvorena vsetkym ¢m a rodkom, ktorych svojim pdésobenim oslovi. Je to
miesto, kde diga travi v&Siu ¢ag’ dia, a je preto préu vyhodné a potrebné, Keodina a Skola
0 sebe vie a sU havzajom prepojeneé.

Zadmerom Skoly vo wahu k zvySovaniu kvality vychovno-vzdelavacieho qasu je
d’'alSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.

Tento systém zdha tieto ciele:

» Uvadza zainajucich witel'ov do pedagogickej praxe.

» Udrziava’ a zvySov8 kompetenciu (sposobiltsefektivne vychovawa a vzdelavé)
pedagogickych zamestnancov.

* Motivovat' pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavadeda vzdelavanie,
zdokondovanie profesijnej sposobilosti.

e Zdokondova’ osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnansp@sobilosti pre
tvorbu efektivnych vzahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

» Sprostredkovia pedagogickym pracovnikom najnovSie poznatky (ic@m)az metodiky
vyucovania jednotlivych predmetov.

» Pripravovd pedagogickych zamestnancov na vykon Specializastarfyankcii, napr.

triedny witel, uvadzajuci titel, vedaci metodickych zdruzeni, archivar, knihnovnéi’.
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* Pripravovd pedagogickych zamestnancov pre vykamnosti nevyhnutnych pre rozvoj
Skolského systému, napr. tvorba SkVP, tvorba Staloga tvorba pedagogicke;
dokumentécie, dt

* Pripravovd pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymaieri@lnymi
prostriedkami: videotechnikou, vygmvou technikou, multimédiami a pod.

 Zhromadlova’ a rozSirova progresivne skusenosti z pedagogickej a riadipcaxe,
podnecové a rozvija tvorivos’ pedagogickych zamestnancov.

e Sprostredkiva operativny acasovo aktualny transfer odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho infortngého systému.

» Pripravovd pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvejlzeflaiestacie.

Prioritnou ulohou naSej Skoly je vytvorenie takymbdmienok, aby kazdy pedagogicky
a odborny zamestnanec mal zaujem sa neustale vadelokondlova’ svoje majstrovstvo a

naopak, aby sa nezaujem o vzdelavanie, pohodjltajdactvo nevyplacali.

Stupei vzdelania
ISCED 1

Primarne vzdelanie ziska Ziak UspeSnym absolvovaneobecnovzdelavacieho
programu ostatného doika primarneho stuia zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani
je vysvedenie. Absolvent programu primarneho vzdelavania nydly pokréuje na
nadvazujucom stupni nizSieho sekundarneho vzdelé\aabo adekvatnom stupni viatngého
gymnazia.

Program primarneho vzdelavania (1. simpakladnej Skoly) ma zabezp&hladky
prechod z predSkolského vzdelavania a z rodinaepstlivosti na Skolské vzdelavanie
prostrednictvom stimulovania poznavacej zvedavadii, vychadzajucej z ich osobného
poznania. Vychodiskom su aktudlne sklsenosti Zigkdomosti, pojmy a zaujmy, ktoré su
rozvijané potla jeho realnych moznosti tak, aby sa dosiahol peaktad pre jeho buduci
akademicky a socialny uspech. Program je zaloZemypnncipe postupu od znameho k
neznamemu pri nadobudani novych skdsenosti z peanoigba zazitia aktivit a udalosti, ktoré su

spojené so zivotom diet’a a s jeho bezprostrednym kultarnym a prirodnynstpedim.

16



V tomto veku je pre deti dblezitd programova moZrmiska’ vlastnymi aktivitami bohatée
skusenosti a zazitky prostrednictvom hryania v skupine rovesnikov. Osobitne vyznamné je aj
poskytovanie moznosti rozvijai potrebu vyjadrowasa a realizouasa prostrednictvom slov,
pohybov, piesni a obrazowo je vyznamny zaklad pre rozvoj gramotnosti. Zakladje
priatd’skd a Ustretova klima, ktor4 podnecuje Ziakov kngpmemu a tvorivému poznavaniu,
konaniu, hodnoteniu a dorozumievaniu a podporuestey rozvoj ich osobnosti.

Program primarneho vzdelavania ma pripfatinkov na samostatnu pracu i na pracu v
skupinke, aby kazdy z nich ziskal pevny zaklad &p@ho poznania a zaraveosobnej
skusenosti z vzajomnéhol@uu, uznania a ucty.

Vzdelavanie na prvom stupni je organizované terkwtis prirodzenym zdenenim
integrativnych predmetovych prvkodim sa vytvara zaklad pre niZzSie sekundarne vzdelédva
(ktoré uz uplatuje Specifickejsi predmetovo-disciplinarny pristup)

Skag’ou cid’ového programu je aj casnd korekcia pripadnych znevyhodneni
(zdravotnych, socialnych acebnych) a rozpoznanie, resp. podchytenie Specifitiyotrieb,
zaujmov a schopnosti (vratane nadania a talenako¥i Dadlezité je podchytenie Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebamicgsnd depistaz, diagnostika a korekcia
pripadnych znevyhodneni).

Hodnotenie Ziakov je postavené na plneni konkrétrgysplniténych uloh, je zaloZzené
prevazne na diagnostikovani a uptatani osobného rozvoja Ziaka. Kazdy zZiak musi ma
moznos zazivd uspech a musi vedieZze chyby a ich odstiavanie tiez napoméahaju k jeho

rozvoju.

3. Profil absolventa

Absolvent 1.stupa ZS by mal svojim vystupovanim réldobré meno $kole,
byt schopny vytvanadobré medfudské viahy, vedi€ hodnoti’ svoju Glohu v Skole, v rodine a
v spola@nosti. Jeho vedomosti s podmienené rozsahtiva s(Easnych debnych osnov a jeho
individuélnymi schopnaami. Mal by ma& zakladné vedomosti, zfmosti a spdsobilosti

zvladnutého &iva 1. stupa a uplatni ich v edukacii na 2. stupni.

Absolvent primarneho vzdelania roavojené tieto Ka¢ové kompetencie:
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1) socialne komunikané kompetencie
* vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj Ustfmwmou adekvatnou primarnemu
stupiu vzdelavania,
» dokaze uity ¢as sustredene &izva’, nalezite reagova pouzivd vhodné argumenty a
vyjadrit’ svoj nazor,
e uplatiuje Ustretovd komunikéciu pre vytvaranie dobrychtabhov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodiémi a sd’alSimirud’mi, s ktorymi prichddza do kontaktu,

» chape vyznam reSpektovania kultirnej rozmanitosti.

2) kompetencia v oblasti matematického a prirodovedné@hmyslenia
* pouziva z&kladné matematické myslenie na rieSéraych praktickych problémov v
kazdodennych situaciach
» je pripravenydalej si rozvij& schopnos objavova, pyta’ sa a liada’ odpovede, ktoré

smeruju k systematizacii poznatkov.

3) kompetencie v oblasti informanych a komunika¢nych technologii
» vie pouzivd vybrané informané a komunikéné technoldgie pri vyiovani a deni sa,

» ovlada zaklady potrebnych gtacovych aplikacii.

4) kompetencia Wit sa Wit sa

* méa osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pmgeani svojich mysSlienkovych
postupov,

» uplatiuje zaklady réznych technikenia sa a osvojovania si poznatkov ,

» uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy preoggokrok.

5) kompetencia riest’ problémy
e vnima a sleduje problémové situacie v Skole a waposn najblizSom okaoli,
* pokusSa sa problémy a konflikty vo tahoch riedi primeranym (chapavym a
spolupracujucim) spésobom.
6) osobné, socialne a afianske kompetencie

* ma zéklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaolaaabadbvere,
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uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva evopZznosti,

dokaze odhadnisvoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojovémusti,

uvedomuje si doélezitgsochrany svojho zdravia a jeho suvislasvhodnym a aktivnym
travenim vénéhocasu,

dokaze primerane veku odhadrd6sledky svojich rozhodnuticanov,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu visleyp

dokaze prijimé nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmostupmi pri
spolanej praci,

uvedomuje si vyznam pozitivnej socialno-emej klimy v triede a svojim konanim

prispieva k dobrym medaidskym vZahom.

7) kompetencia vnima’ a chapa’ kultdru a vyjadrova t® sa nastrojmi kultary

dokdZe sa vyjadrovana u0rovni zakladnej kultirnej gramotnosti prostietzom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunik&oisvojom Zivote,

ceni si a reSpektuje kultirno-historické dstiro aludové tradicie,

reSpektuje vkus inychudi a primerane veku dokaze vyjadsivoj nazor a vlastny postoj,
ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiad@mvou zoiajSkucloveka,

pozna bezné pravidla spoenského kontaktu (etiketu),

sprava sa kultarne, primerane okolnostiam a siéumaci

ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatickéamigprejavov inych kultar.

4. Pedagogické stratégie

Vytvorit' atraktivne edukaé prostredie pre dieva skupinu, reSpektujuce jej socialne,

kultdrne a jazykoveé Specifika, a tym prisplezlepSeniu dochadzky do Skoly.

V oblasti rozumovej vychovy je naSim boen rozvij@ u Ziakov tvorivé myslenie,

samostatnasa aktivitu.
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Modernizova stratégie vzdelavania tak, aby tieto reSpektoesobnostne, kultirne
a socialne Specifika a vzdelavacie potreby jedvath ponimané ako subjekty a nie objekty
vzdelavacieho procesu. Intenzivnym Skolskym a mkolskym vzdeldvanim menipostoje
majority k minoritAm a naopak.llddame vhodné individualne pristupy va’atau «itel'—ziak—
predmet.

Osobnostny a sociélny rozvoj budeme realiZostamulaciou skupin Ziakov so slabSimi
vyucovacimi vysledkami, podporou individualnych schogtino

Vyuzivame IKT a didaktickd techniku vo v§ovani na skvalitnenie vyby.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zathej na iné aktivity ako besedy
(napriek tomu, Ze s tvrdymi drogami sme sa negtietlba sustavne pbsdbproti fageniu a
alkoholickym napojom cez koordinatora, réwmlt a vSetkych vytujucich, &elnym vyuzivanim
vol'néhoc¢asu i vlastnym prikladom).

Chceme si vSimatalent v jednotlivych oblastiach a rozvijao do maximalnej moznej
miery. Viac budeme preferova@amostatnu pracu Ziakov a ichleeedomé zvladanieiiva.

Délezitym odpordanim do buduceho Skolského roka je pre nas potoeleatacie na

pozitivne hodnotenie Ziakov, najma slabo prospisiah, pre zvySenie vnatornej motivacie.

5. Zabezpe €enie vyu €by pre ziakov so Specialnymi potrebami

Nasim ci#om je pomocou Specidlnych vychovno-vzdelavacich odhetforiem
a prostriedkov  poskytn vychovu avzdelanie dem pochadzajucim so socialne
znevyhodneného prostredia, ktoré pre svoje rozumowvéslové nedostatky, chybycieale aj
neschopnasa nezaujem W@&iny rodtov, nedokazu zvladmuiivo ZS.

Skola vytvara priestor pre rozvijanie osobnosti déib Ziaka. Specialny pedagdg
v spolupraci s triednymgditefom a rodtom zaisuje vzdelavacie potreby Ziakov a v spolupraci
s poradenskym zariadenim zaie odbornu diagnostiku. Tito Ziaci su vzdelavamid’p
individuédlneho vzdelavacieho planu, ktory vychadzadiagnostiky a dopoteni PPP a
vzdelavacieho obsahu. V ramci Wy tychto Ziakov je Skola materialne zabesp& (Specialne

ucebnice, pomaocky).
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6. Zaélenenie prierezovych tém

Prierezové témy sa prelinaju vzdelavacimi ofaas. OdraZaju aktualne problémy
stEasnosti, st witym navodom na ich prevenciu a rieenie, ale zreWizia aj na prdbenie
zakladného tiva, zdéraznenie aplikaého charakteru, maja prispik tomu, aby si Ziaci rozSirili
rozhad, osvojili si uéité postoje, hodnoty, rozhodovanie. Prepajaju réabkasti zakladného
uciva, prispievaju ku komplexnosti vzdelavania Ziakogozitivne ovplyituju proces utvarania a
rozvijania Kuacovych kompetencii ziakov. M6zu sa \Wava’ v ramci jednotlivych tebnych
predmetov.

Na urovni primarneho vzdelavania zavadza StatngMaehci program prierezové témy:

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

MEDIALNA VYCHOVA

MULTIKULTURNA VYCHOVA

DOPRAVNA VYCHOVA

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

TVORBA PROJEKTU A PREZENTANE ZRUCNOSTI
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l1l.Vnatorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame n&lagii:

1. Hodnotenie ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Neoddelit¥énou s@¢ag’ou vychovno—-vzdelavacieho procesu v Skole je haametziakov.
Hodnotenie Ziakov je beznainnog’ou, ktora ditel’ v Skole vykonava priebezne vo \@avani,
(ale i mimo nej) po cely Skolsky rok.

Cielom hodnotenia je poskytiiakovi spatna vazbu, prostrednictvom ktorej, aisk
informéacie o tom, ako danu problematiku ovlada, dk&aze pouZito, ¢o sa natil, v ¢om sa
zlepsil, a wom ma eSte chyby. Neoddelitmu s@¢ag’ou hodnotenia musi Bykonkrétny navod,

ako ma ziak postupovaaby pretrvavajuce nedostatky odstranil.

Hodnotenie nesmie IByzamerané primarne na porovnavanie Ziaka s jehtuZpkmi,
malo by sa sustredi na individuélny pokrok kazdého Ziaka, respektiaehodnotenie naplnenia
vopred stanovenych poziadaviek.é8&ou hodnotenie ziaka v Skole je tiez hodnotenie jeho
spravania aprejavu. Celkove vSak hodnotenie nesmigx’ k znizovaniu doéstojnosti
a sebadobvery Ziaka.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov buderychadzé z metodickych pokynov
na hodnotenie a klasifikaciu.
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Skaseny atvorivo mysliaci pedagbg ma u Ziakov udzova zaujem o genie ,

o ziskavanie novych vedomosti, o spdsébnia. Ziaci maju zaujem aenie a tedia sa, desa

im podari splni Glohu.

Zasady hodnotenia a klasifikacie:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Hodnotenie Ziakov je nevyhnutnaéad vychovno-vzdeldvacieho procesu, ktora ma
informativnu, kore&nu a motivénu funkciu.

Ziaci musia by v procese vzdelavania pravidelne hodnoteni a mi@uo dozvedig

sa vysledok hodnotenia.

Hodnotenie Ziakov sa méze realizé\wdasifikaciou a slovnym hodnotenim.
Klasifikacia je jednou z foriem hodnotenia, jej lgadky sa vyjadrujd wenymi
stumami na 5 bodovej stupnici.

Slovné hodnotenie je formou hodnotenia, ktoréhdedks su obsiahnuté v slovhom
komentari, kde titel’ oceni klady i nedostatky prace Ziaka.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese sa uséutge priebezné a suhrnné hodnotenie.
Priebezné hodnotenie sa uplge pri hodnotentiastkovych vysledkov a prejavov
Ziaka a ma hlavne motivay charakter. Suhrnné hodnotenie Ziaka v jednathvy
vyucovacich predmetoch sa spravidla uskiitge na konci prvého a druhého polroka
v Skolskom roku a mé&o najobjektivnejSie zhodnétiiroveir jeho vedomosti v danom
predmete.

V procese hodnoteniacitel’ uplatiuje primeranu nakmos’, pedagogicky takt uo
Ziakovi, reSpektuje prava di@'a a humanne sa spravavbiakovi.

Pri priebeznom hodnotentitel’ zoH’adiuje vekové a individualne osobitosti Ziaka a
prihliada na jeho momentalnu psychickd i fyzick(sptinovanas Pri sihrnnom
hodnoteni objektivne hodnoti kvalitu vedomostigransti a navykov.

Predmetom hodnotenia vo vychovno-vzdelavacom peosésiajma éebneé vysledky
Ziakov, ktoré dosiahli vo wvywovacich predmetoch, v sulade s poZiadavkami
vymedzenymi v 8ebnych osnovéch, schopnosti pouZivasvojené vedomosti,
zrwenosti a navyky, ako aj usilovnsosobnostny rast, reSpektovanie prav inych oséb,
ochota spolupracova spravanie Ziakov ptid vnatorného poriadku Skoly.
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2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnanc oV

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnanckoly zabezpgije Skola
formativny spdsob hodnotenia, ktory sa pouzivawydemie kvality vychovy a vzdelavania.
Na hodnotenie pedagogickych a ostatnych zamestuakoly pouzivame tieto metody:

» Pozorovanie (hospitacie).

* Rozhovor.

» Vysledkov Ziakov, ktorych ditel' vyucuje (prospech, Ziacke &dve, didaktické testy
zadané naraz vo vSetkych paralelnych triedach,Siggeprijatia Ziakov na vyssi stupe
Skoly a pod).

» Sledovania pokroku Ziakov vo vysledkoch pod vedemiitel'a.

* Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancovblasti d’alSieho vzdelavania,
tvorby webnych pomocok, mimoskolsk&nnosti a pod.

» Hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnanemabdmentom Skoly.

* Vzajomného hodnoteniacitlelov (€0 si vyzaduje aj vzdjomné hospitacie a ,otvorené
hodiny*).

* Hodnotenia titel'ov ziakmi.
Hodnoteny zamestnanec dostava spatné informasiejons vykone ¢dami nadriadeného
zamestnanca. Tieto informacie su podkladomdjai§ie zlepSenie vykonavania prac, odstranenie

nedostatkov a chyb. 8a@isne mu hodnotenie pomaha pre stanovenie Glohupiieck obdobie

a vytvara pre ich plnenie primerané podmienky.

3. Hodnotenie Skoly

Skola systematicky pravidelne a planovane vykorkednotenie dosiahnutych vysledkov

pod’a dopredu stanovenych kritérii, v jednotlivych alikach.

Monitorujeme pravidelne:

— Podmienky na vzdelanie.
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— Spokojnos s vedenim Skoly ac¢itel'mi.

— Prostredie — klima Skoly.

— Priebeh vzdelavania — v§favaci proces- metddy a formy \Wyavania.

— Urovei podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavagiotrebami.
— Vysledky vzdelavania.

— Riadenie Skoly.

— Urovei vysledkov prace Skoly.

Kritériom pre nas je:
— Spokojnos ziakov, rodéov, witel'ov.
— Kvalita vysledkov.

— Vnimanie Skoly okolim a prezentacia Skoly.

Nastroje na zi®vanie Urovne stavu Skoly su:
— Dotazniky pre zZiakov a rogtv.

— Analyza UspeSnosti Ziakov nat'adiach.

Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
» Ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v kongegpm zdmere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdeldvacom programe, ich realfi@sstupé dolezitosti.
« Posudenie ako Skolaigp ciele, ktoré su v Statnom vzdelavacom programe.
e Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledkgphdasti, v ktorych Skola dosahuje

slabSie vysledky, gitane navrhov a opatreni.
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IV. Skolsky u éebny plan

Voliterné hodiny, uvedené v Statnom vzdelavacom prograkma pridelila povinnym

volite’nym predmetom.

Skola ma zriadené nultéamiky pre Ziakov zo znevyhodneného socialneho peditr

) Pocet hodin Pocet hodin
Vzdelavacia oblag Predmety . . Spolu | Poznamky
2. roénik/SVP | 2. roénik/SkVP
Jazyk a komunikéacia Slovensky jazyk a literatina 6 2 8
Matematika a praca | Matematika 4 1 5
s informaciami Informaticka vychova 1 0 1
Prirodoveda 1 0 1
Priroda a spolmos’
Vlastiveda 1 0 1
Poznaj a chia 0 1 1
Clovek a hodnoty N&bozenskéa vychova 1 0
Vytvarna vychova 1 1 2
Umenie a kulttra
Hudobné vychova 1 0 1
Zdravie a pohyb Telesn& vychova 2 0
Spolu 18 5 23
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V. Uéebné osnovy

Ucebné osnovy su gag’ou Skolskych vzdelavacich programov.

SLOVENSKY JAZYK
(2. raznik ZS)

Slovensky jazyk a literatra 1. stupé ZS | 2. raénik

Statny vzdelavaci program 6
Skolsky vzdelavaci program 2
Spolu 8

Charakteristika predmetu

Zakladnou funkciou vyovania slovenského jazyka na 1. stupni zakladray3gk nagit
Ziakov spisovnu podobu materinského jazyka, ogw®jspravny pravopis a gramatiku a najma
rozvija vyjadrovacie (komunikané) schopnosti a to na Urovni Ustnej i pisomnej.

Vywovaci predmet slovensky jazyk a literatira méa ¥é&sye Skolského vzdelavania
centrélne postavenie, pretoZe vytvara predpokladsmédnutie ostatnych vyavacich
predmetov.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma kaxpy charakter, pretoZze spaja jazykovd,
slohovu zlozku, pisanie, literarnu zlozkgitanie. Do literarnej vychovy ako integrujuci prvok

mozno zahrntltzv. tvorivé pisaniePovazujeme ho i za prostriedok prenikmlo vyznamovej

a estetickej tbky literarneho diela. Tvorivé pisanie sa tak st@va Ziaka zdrojom poznania

v oblasti lexiky, syntaxe, Stylistiky, noetiky agiiky, v neposlednom rade &jtania. Ide teda
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0 akési spojené nadoby, kde vedomostna tir@a/erinosti sa spatne vyuzivaju v jednotlivych
zlozkadch predmetu. V minulosti, chapeme tym obdopislednych deseoci, sa kladol

v materinskom jazyku akcent najmd na zvladnutieyjaxej zlozky predmetu, kde ¢itel
zdorazioval potrebu ovladapravopis jazyka (syntax, morfoldgiu, lexikoldgigyicom pisomna
a Ustna komunikéacia bola podhodnotena.

Jazyk slovensky ako wwovaci jazyk ma primarne a nezastupig miesto vo
vyucéovacich predmetoch, pretoZze vytvara predpokladyzwiadnutie d’alSich vydovacich
predmetov. Slovefina je Stathym jazykom na Gzemi SR. Ovladanie ét@inazyka na dobrej
arovni zabezp&je Ziakom moZznasnielen dobre zvladnuskolské vzdelavanie, ale i UspeSné
uplatnenie sa na trhu prace.

Je nesporné, Ze uraverysledkov vywdovania slovediny v praktickom Zivote nie je
uspokojiva, ba ovladanie jazyka nie je na gagj urovni. Mdme na mysli pouzivanie spisovnej
formy jazyka v Uradoch, v televizii, v rozhlasegygh médiach a kultdrnych ustanovizniach.
Pricin je hnel’ niekd’ko. Jazyk musi Ziak dobre pozhaby ho mohol dobre vyuZitaaby nim
mohol myslie, citit. Kazda zlozka jazyka vplyva na jazykovy prejavkaia odrédza sa v jeho
mysleni.

K hlavhym aspektom patri rozvoj slovnej zasobykaise zakladov pravopisu a znalosti
z oblasti literatary, ktoré by mal zvi&lana elementarnej Urovni. V rdmci zloZkijtanie

a literarna vychova by sa mal déraz Klasa ¢itanie s porozumenimNezanedbat@ou je

i emocionalna stranka jazykovej vychovy — vytvaeamkiadného wahu kéitaniu a kniham,
a prostrednictvom nich k materinskému jazyku, adasité¢’ovi narodnych tradicii a formovania
narodného povedomia ziaka. Pisanie je zakladnyitnap@s gramotnosti a zarowesliuzi aj ako
prostriedok dorozumievaci a komunika.

Slovensky jazyk na 1. stupni #&h jazykovu zlozku, slohova zloZzku a pisanie.
Jazykové a slohova zloZka nie su vzdjomne baldné, ale tvoria integralnu &g’ vyucovania
materinského jazyka (v osnovach su formalngenené kvoli prefadnosti).

Pisanie je organicky spojené s jazykovou a sloh@lmikou.

Skola prostrednictvoritania a literarnej vychovy spoluvytvara zaklad kmikasnych
schopnosti. Pomaha formav&ultirne vzahy ¢loveka k 'udom a svetu, pomaha vytvédira
hodnotové postoje. M& pomé&hehapd hmotnd a duchovna kultdru naroda, formovigerarne
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vedomie, vytvard osobnostny wah k literatire, vzbudzovaetické a estetické citenie.

Prostrednictvom literatiry sa Ziakichapa svet, v ktorom Zije, a jehtasové podoby.

Ciele predmetu

Cigom jazykového vytovania je polozi zaklady komunikénych zr@nosti Ziakov,

osvojit’ si zaklady pisania, vedisa vyjadr’ pisanou a hovorovou formou.

Neoddelit€nou s@ag’ou jazykového vyéovania je aj literarna zlozka, ktorej tlohou je vijat’

Citatel'ské zr@nosti a budovasi pozitivny vzah k literature a literarnym dielam.

Hlavné ciele:

D)

Ziaci sa w@ia spravne,citatelne, esteticky a primerane rychlo piseDsvojujd si
techniku pisania.

Osvojuju si vyslovnostnd normu, ¢ia sa v spravnej artikulacii a v spravnej vyslownos
Prehlbuju si zaklady pravopisnej normy Iké za&iatocné pismena, diakritické a
interpunkné znamienka dt), Wia sa rozoznavaa pouZziva spravne slova/tvary slov,
slovesné vazby od nespravnych.

Ucia sa analyzouatext, vyiHadava jazykové javy, triediich, vyhodnocovaa postupne
zatrielova’ do systému.

Ziskavaju zékladné poznatky o vyzname zakladnyajvistickych pojmov.

Ucia sa reprodukovatext (doslovne, podrobne, stne) a cwia sa v uplatovani
prebratych jazykovych javov pri tvorbe vlastnyclxtter, v Ustnej a &sti aj pisomnej
podobe. Tvoria vlastné texty zodpovedajuce komuiikamu zameru.

Cvicia sa v tvoreni kultivovanych jazykovych prejavowd8razom na rozoznavanie a
pouzivanie Stylisticky primeranych prostriedkov o8tylisticky neprimeranych
prostriedkov. Pri pisomnej oprave (korekcii) chgbusia pouzivd zakladné korektorské
(opravné) zn&ky.
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Metddy a formy, ktoré vedu k dosiahnutiu’eiektorym je spisovné ovladanigire
v astnom i pisomnom prejave su rézne a rozni autbriodpordaju pouzivd individuélne.
Uciter’ si voli ¢o najEinnejSie a najefektivnejSie metddy a formy pracegany druh &iva,
pricom reSpektuje individualne danosti Ziaka v triddéraz sa kladie na osobnmagitel'a, na
jeho flexibilitu, originalitu a schopnégzvlada nepredvidatné situacie ptas vywtovania.

Tvorivos’ je prvok, ktory sa ma upkatva’ nielen v didaktike predmetu, ale rovnako
u ziaka ako i titel’a.

Spravny vyber metod a foriem prace vedie k zefektivu vy&ovacieho procesu.

Doélezitou zloZkou je interakciatitel'a a Ziaka, pri ktorej je dblezita spatna vazba.

Kompetencie - spdsobilostiktoré je potrebné zvladrhuw procese vyEpvania materinského

jazyka, a ktoré sa opierajlk#ucoveé/zakladné/ kompetencie. Zdiajeme sem:

Komunika¢néa kompetencia

» Osvojit si zaklady principu zdvorilosti a kooperacie vdadennej komunikacii (pozdrav,
oslovenie, vedigprevzia slovo v dialogu v skupine, predstéga, prosba, ptakovanie,
ospravedlnenie; zaklady neverbalnej komunikacidviaa' o¢ny kontakt, vhodny postoj
a gesta pri hovoreni pred skupinou spoluziakov)

* Rozvij@ schopnos funkéne pouzivé jazyk v réznych komunikanych situaciach na
zaklade elementarnych poznatkov jazykového systému.

e Vytvara’ zrienosti, ktoré umoiuju pouzivatéovi jazyka odli& gramaticky spravnu vetu

od nespravnej a schopmidsorit’ nové vety.

Kognitivha kompetencia
* Analyzova' celok nacasti a syntetizowacasti do celku (text — veta — slovo — slabika —
hlaska). Formou hier s hlaskami a pismenami, slovami a vietaravija® fluenciu,
flexibilitu a originalitu myslenia.
» it sa vyltadava informacie o jazyku v tigenych slovnikoch a encyklopédiach, aj v
elektronickych zdrojoch. Ziska® béazovu gramotnds rozvij@ zaklady funknej
gramotnosti.
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Socialna kompetencia

» Participovd na spoldnej komunikacii i na spotmej ¢innosti.

» Spobsobilog akceptova skupinové hodnoty a rozhodnutia. Koopetbvakupine.

Schopnos tolerova’ odliSnosti jednotlivcov a skupin. Schoptiesnpatie.

» Spobsobilog vytvara’ si vlastny hodnotovy systém. Uvedarsi svoju identitu. Rozvija
citenie, vnimanie, fantaziu. Sposobilgsijat’ vecnu kritiku a zaroveobhajt’ viastny

nazor.

Zakladné komunikaé zrinosti su: p&ivanie, hovorenigiitanie a pisanie. Okrem tejto
klasifikacie ich eSte rozdlejeme do dvoch \W&ych oblasti zaloZenych na funkcii giivania a

Citania (receptivne), hovorenia a pisania (produigjv

Receptivna oblag (vnimanie) pozostava ginnosti, pri ktorych Ziak dostava informéacie a
myslienky z vonkajSich zdrojov. Spéja ¢pwanie acditanie. SU to dva zakladné spbdsoby

prijimania informacii.

Produktivha oblast’ (vyjadrovanie) je druhou polovicou Waovania materinského jazyka.
Obsahujecinnosti, kde Ziak realizuje svoje myslienky a imf@rcie a deli sa s nimi s inymi
Ziakmi. Ide o obla& hovorenia a pisania, v ktorej sa produkuji zmys&pnyslienky a rézne

informécie prostrednictvom slov.

Kazda vydovacia hodina materinského jazyka by mala byt zandéema dia a jeho
skusenos s jazykom a svetom, gom pdaulvanie,citanie, hovorenie a pisanie by mali byt jej
samozrejma®u bez oliadu na obsah vyovacej hodiny. Z uvedeného vyplyva, Ze spominané
komunikané zrignosti navzajom suavisia, a preto by sa malidouat’ ako celok. Tento fakt je
mozné vyuAi v praxi u Ziakov nizSich tmikov, ktory je charakteristicky prirodzenym

priebehom tenia a jeho obsah tvori flovanie, hovorenigsitanie, pisanie a vytvarny prejav.

VSeobecné ciele predmetu literatlra &itanie
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Cielom vyuwovania literatury je oboznaziakov so suborom diel slovenskej i svetovej
literatury, ktord svojou Struktirou i spésobom tér#ie sveta zodpoveda dosiahnutémursiup
psychického i fyzického vyvinu Ziakov.

Literatara (ajc¢itanie) na 1. stupni vedie Ziakov od zakladnej grmosti k ziskaniu
Citate'skych navykov a okrem orientacie na knihu aj k peaemu prijimaniu kultary.

Cielom vywovania literatiry je preto pochopenie umeleckejerditiry ako
nejednoznéného, otvoreného (pre fantaziu, vlastny pristupei @dmietnutie) pdfadu na svet,
resp. jeho zobrazenia.

Didaktické ciele su orientované rnosti Ziakov, ktoré tvoria predpoklad pre prijem
literarneho textu <Citate’'skl zriknog’, pochopenie a porozumenigtaného textu v podobe
primeranej veku ziaka.

Sasne sa vSak prezentuje aj systém vedomosti atliter - zakladné identifikaé

znaky druhov a Zanrov a elementarne charakteriitédnatlry ako umeleckého druhu.

Hlavné ciele predmetu literatira acitanie

Vycvik ¢itania sleduje osvojovanie si technikyitate’skych kvalit v rovine zrinosti.
Literarna vychova absorbujéitanie, aby budovala rovinu poznatkovu, ktord roahuje
informacie, rovinu zaZzitkovl, ktord sprostredkivaotivne poznanie sveta, rovinu vychovnu,
rozvijajucu osobnas ziaka, rovinu komunikativnu, ktora mu uniofe odovzdé poznané a
precitené, resp. na zaklade toho wetastné hodnoty, a rovinu estetickd, formujucuojékality
zivota.

Citanie je jednym zo zékladnych systémidskej komunikéacie, infornday systém s

moznosou medzikultirnej komunikaci€itanie a literatira je slovesny znakovy systém.

Realizacia vychovno-vzdelavacich dfev:
a) osvojenie si a zdokofmvanie techniky a kvalititania:
- hlasové a dychové aénia,
- nacvik spravnej artikulacie,
- nacvik spisovnej vyslovnosti,
- uplahiovanie suprasegmentalnych javov,
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- hlasn&itanie
- tichécitanie,
- spravne a plynulétanie,
- uvedomenéitanie,
- vyberov&itanie,
- nacvik réznych spbsobaitania,
- vyrazné (estetick&)jtanie, pokus o umelecky prednes,
b) padvanie &itanie literarnych textov,
c) reprodukcia literarneho textu (vernd,I'n@, vyberova, dotvaranie na zaklade vlastnej
fantazie...),
d) neverbalna reprodukcia - kresba, pantomimicka hr
e) analyza deja, konanie postav, rozptava
fy formy a metddy zobrazovania,
g) literarne a jazykové prostriedky,
h) komparécia literarnych textov,
ch) praca s ilustraciou, komiks,
i) tvoriva dramatika,
j) literarne dielo vo filme, televizii, videu, rol#se...,

k) orientacia v kniznici.

Systematicka spolupraca poésobiaca v interakgitel — Ziak sa bude smerava
k hibSiemu poznaniu materinského jazyka, &ej hrdosti a Ucte k jazykdp v praxi znamena,
Ze ziaci budu svoj jazyk poztfiabudi ho vedi& pouziva, budd nim tvorivo myslie a bez

taZzkosti sa budu nim aj pisomne vyjaditbva

Obsah predmetu

Jazyk slovensky v 1. &0 ZS sadleni na dve zakladné zloZksitanie apisanie To
znamena, ze jedna wavacia hodina obsahuje obidve zlozky. Poradid¢Zzkudtychtocasti i
uréuje witel sam v zavislosti od natoosti preberanéhctiva a poda aktualnych potrieb triedy.
Ak to witel' povaZuje za prospesné, moze fyzicky BaejsSie pisanie rozdéliv ramci jednej
vyucovacej hodiny na dve kratstasti.
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Priklady variabilnostélenenia jednej vy&ovacej hodiny jazyka slovenského v Zniku:

1.
2.
3.

itanie — pisanie
pisanie -€itanie
pisanie —€itanie — pisanie

Ostatné zlozky slovenskeho jazykhteratura, jazykova vychova a slohsu organickou

si&ag’ou tychto dvoch zékladnych zloZiek a preto na reegti v¢lenené osobitné hodiny. To

znamena, Ze subezne s osvojovaritania a pisania plinicitel d’alSie ulohy vyplyvajace

z tychto zloZiek:

o

rozvija komunik&né a vyjadrovacie schopnosti Ziakov so zameranim rea kultdru
jazyka

rozSiruje slovnu zasobu Ziakov, najma tym, Ze sawgjom vyjadrovani neobmedzuje len
na okruh slov doteraz gem znamym, ale postupne zditge i vyrazy, ktoré zatia

v slovniku deti chybaja

dba n&istotu jazyka, najma prostrednictvom vlastnéhornebo vyjadrovania
zoznamuje deti s pravopisnymi javmi v rozsahteonom véasti PISANIE.
prostrednictvom vlastného hlasnéitania zoznamuje deti s réznymi literarnymi dtvarmi
primeranymi veku , najma so zameranim na ich citpé8obenie. VyuZiva k tomu
predovSetkym texty zo Slabikarac¢isanky a ind vhodna detsku literataru, najma od
slovenskych autorov. Vedie so zZiakmi rozhovory ecfppanom, kladie otazky, dba na
formovanie postojov Kitaniu s porozumenim.

Obsah uwebného predmetu:

Hlavna téma Obsah

RozliSenie hlasky a pismena.
RozliSovacie/diakritické/znamienkatzan, maksen,
vokai, dve bodky.

Rozdelenie hlasok na samohlasky, dvojhlasky
a spoluhlasky. Kratke a dlhé samohlasky, samohlaska
a, dvojhlasky — pravopis a vyslovnpsnakke
spoluhlasky — pisanie i/i a vysloviipsvrdé
spoluhlasky — pisanie y/y a vysloviios

Slabiky de, te, ne, le/di, ti, ni, li — pisanie Bgdasok
d, t, 1, I's madkenom a bez neho/ v domécich slovach

Hlaska a pismeno
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pred e, i a dvojhlaskami/.
Pisanie vEkych pismen v menach 0s6b a zemepisny
nazvoch z blizkeho okoligftanie, sloh/.

ych

Delenie slov na slabiky

Spajanie samohlasok a dvojhlasok so spoluhlaskan
slabiky.

Jednoslak#iné slova, viacslabné slova. Striedanie
kratkych a dlhych slabik v slove.

Delenie slov na slabiky formou hry.

Spajanie slov do viet

Formou hier so slovami tvarivety z rozsypanych slov
obmiaiat’ poradie slov vo vete, rozSiraa zmensoua
pocet slov vo vete, obmiat’ tvary slov vo vete,
dokortit zatatl vetu, poth svojej predstavy.

Druhy viet

Pisanie vEkych pismen na zéatku vety
a interpunknych znamienok na konci vety/ bodky,
otaznik, vykrénik, tri bodky/.

Komunikaéné éinnosti

HOVORENIE

Porozpravé o obrazku, porozpravavoj zazitok/v
dvojiciach, v skupine, v celej triede/, usporiéida
obrazky podia casovej a ptiinnej suvislosti

a porozpravapribeh potla série obrazkov.
POCUVANIE

Patava’ rozpravanie spoluziakov a vedigformulova
otazku.

CITANIE

V pretitanom texte vedievyhlada’ informaciu, ktora
je viom explicitne uvedena.

PISANIE

Napis& nadpis k obrazku, napisaadpis k sérii

obrazkov.

Metddy a formy prace — stratégia vywdovania

Motiva éné metody

>

Y V VY V

motivaéné rozpravanie(citove priblizovanie obsahwania),

motivaény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti ziakov),

motivaény problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastolenébblpmu),

motiva¢nu demonstraciu( vzbudenie zaujmu pomocou ukézky),

brainstorming (burza napadov).
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Expoziéné metddy :

» rozpravanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivneipeanie),
vysvet’ovanie (logické systematické sprostredkovanééva),
rozhovor (verbalna komunikécia formou otazok a odpovedi),
beseda,

demonstratna metoda(demonstracia obrazov),

pozorovanie,

YV V. V V VY V

manipulécia s predmetmi(praktickécinnosti, didakticka hra).

Aktivizujuce metody:

» diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentowadiidvani za Gelom
rieSenia daného problému),

> situa¢nd metdda(rieSenie problémového pripadu realnej situacie),

» inscen&nd metoda (socidlne denie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktos€j
Ziaci aktérmi danej situacie),

» didaktické hry (sebarealizéné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti),

» kooperativne vyuovanie (forma skupinového vyiovania zaloZzend na vzajomnej

zavislosti¢clenov heterogénnej skupiny).

Problémové metddy:

» heuristicky rozhovor,

» projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, jéob),

» pracu s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych infaiipa
ucenie sa z textu, orientacia v Strukture textu, Peglévanie, triedenie, vyuZivanie
podstatnych informacii),

» samostatné wenie prostrednictvom informafnej a komunikaénej techniky a

experimentovanie(samostatnélladanie, skiSanie, objavovanie).

Fixaéné metody.

» metddy opakovania a precwWovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s

vyuzitim webnice a inej literatary, domace ulohy).
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Nové metody a formy:
Tvorivé pisanie, Metdda kladenia otazok, Pojmov@ana

Hodnotenie vyu €ovacieho predmetu

Pri hodnoteni sa bude posudzbwa, ¢o Ziaci ovladaju, ni€o sa im nedari. Na kontrolu
a hodnotenie zZiakov sa odpoaju postupy na zabezfmnie korektného a objektivnheho
hodnotenia:
1. Verbalnou formou
Pri verbéalnej kontrole zieva’ a hodnoti najmd osvojenie zakladnych poznatkov
stanovenych vykonovotag’ou vzdelavacieho Standardu.
2. Pisomnou formou
Je vhodné kontrolo¥aa hodnoti osvojenie zakladnych poznatkov prostrednictvom:
testu— na konci tematického celku alebo skupiny podehngebnych tém ¥asovom limite
20 min vrozsahu 10 — 15 otdzok zostavenychl@od/konovejcasti vzdelavacieho
Standardu. Optimélne hodnotenie je na zaklade perémej UspeSnosti pbal kritérii na
zaklade vzajomnej dohodyitelov.
pisomnou previerkou — na konci klasifikéaného obdobia ato za: 1. dinok, 1. polrok-
polrocné previerka, 3. Stvrok, 2. polrok — vystupna previerkacasovom limite 30 min.
vrozsahu 10 otdzok zostavenych Padvykonovej casti vzdelavacieho Standardu.
Optimalne hodnotenie je na zaklade percentualnegsisosti poth kritérii na zaklade
vzajomnej dohody ditel'ov.
praktickymi aktivitami — je vhodné slovné hodnotenie praktickycheémosti — tvorba knih,
leporela.
orientaciou v texte a to zadanim+ vyhadavanim 10 pojmov na zaklade pokyneitara.
preverovat’ Uroven samostatnej prace Ziakov— a schopnosti prace s textom formou
hodnotenia sprav zo samostatnych pozorovanilgdditérii na zaklade vzajomnej

dohody uéitel'ov.
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aroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych pejavov
a komunikativnych zruénosti — je vhodné kontrolova a hodnoti prostrednictvom

prezentacie projektov péal kritérii na zaklade vzajomnej dohodyitalov.

Hlavnym kritériom hodnotenia Ziaka bude:

* individualne zlepSenie vo vedomostiach, kognitilmyc a psychomotorickych
schopnostiach, v snahe o lepSie vykony,
» aktivity a tvorivosti pri rieSeni zadanych uloh,

» systematicka priprava na Wavanie.

Hodnotenie vymedzime na tieto okruhy :

1. Rozvoj praktickych schopnosti a Znosti .
2. Osvojenie si vedomosti.
3. Osobnos Ziaka ( s upriamenim sa aj na to, s akymi podnaemkvstupuje do

ucebnejcinnosti ).

Hodnotenie ziakov sa uskutd klasifikaciou v rozsahu pgtupiovej klasifik&nej stupnice

zndmkami 1 az 5.

Ucebné zdroje: Cebnica slovensky jazyk pre 2¢rdk
Pracovny zosit
Metodicka prirdka k slovenskému jazyku
Citanka pre 2.rénik
Pracovny zoSit Kitanke
Ucebné osnovy a vzdelavacie Standardy
Pravopisny slovnik

Pomécky: Magneticka taba
IKT
CD programy
Detské&tasopisy, knihy z kniznice, kalendéare
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Pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu Slovensk y jazyk a
literatra v 2. ro éniku

a)optimalny

» Vedig odliSova hlasky od pismen.

* Vedig napis& a vyslovi hlasky s jednotlivymi rozliSovacimi znamienkami.

» Deli# hlasky na samohlasky, dvojhlasky a spoluhlasky.

* Vedig' rozliSova, spravne vyslovova pisa kratke a dlhé slabiky v slovach.

* RozliSovéd, spravne vyslovova pisa dvojhlasky.

* RozliSovd, spravne vyslovova pisa tvrdé a makké spoluhlasky, spravne vyslovova
a pisa’i/i, yly po tvrdych a méakkych spoluhlaskach.

* Vedig spravne vyslovova pisa slova so slabikami dy/dy, ty/ty, ny/ny,ly/ly,
hy/hy,chy/chy, ky/ky, gy/gy.

* Vedig'rozliSova a spravne vyslovoya pisa makké spoluhlasky. Spravne vyslovova
a pisa’i/i po mékkych spoluhlaskach.

» Vedig spravne vyslovova pisa slova so slabikami de,te,ne,le,di,ti,ni,li. Napisa
a vyslovi' hlaskyd't,n,I’ s makenrom a bez mélena pred e,i,ia,ie,iu. Spravne vysloveva
a pisa slabiky lia,lie,liu. Spravne vyslovava pisa hlaskur.

+ Clenit slova na slabiky a hlasky.

» Vedig rozliSi’ jednoslabiné slova.

» Vedi¢g'rozliS¥ viacslabtné slova.

» Vedi¢ clenit slova na slabiky a hlasky. RoZdea slova na konci riadka na zéklade
slabichého principu.

* Vedig rozliSova slova vo vete.

* Pozna slova rovnakého a podobného vyznamug¢ngho vyznamu.

* Vedig spravne intonowéa napisa@ oznamovacie vety.

* Vedig spravne napiséa intonova opytovacie vety.

* Vedig spravne napisaa intonova rozkazovacie vety.

» Uvedomovasi pravidla komunikacie.
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* Vedig nadviaza kontakt, pozdravisa, osloui, predstavi sa. Vedi€ poprost,
podakova, a to s vyuzitim slovnej a neslovnej komunikacie.

» Vedig' sa ospravedlnis vyuzitim slovnej a neslovnej komunikéacie.

* Vedig' pouzivd a poznd prvky neverbalnej komunikacie.

* Tvorif nadpisy k pribehom a obrazkom.

* Vedig porozprava pribeh poda série obrazkov.

» Vedig porozprava pribeh na zaklade vlastnych zazitkov.

* Vedig reprodukovd precitany text.

* Besedovao pre‘itanom texte.

» Predlozeny textitar' s porozumenim.

» Pozna pojmy kniZnicagasopis, rozpravka, riekanka, rapotanka, hadankdkio&é
divadlo, babka.

* Zdokonali technikucitania.

b) miniméalny

* robi casté chyby vo vyslovnosti, zartdehlasky

* zna’né nedostatky v plynulogfitania

» vekeé,casté chyby v intonacii

» slabé rychlos ¢itania

» tichécitanie bez porozumenia

* nerozumie obsaht¢itaného

* reprodukuje len za pomocéite/a

* napise diktovany text aj s chybami

» deli# slova na slabiky

» vedig delir hlasky na samohlasky, spoluhlasky a dvojhlasky
* pozna slova rovnakého a ogaého vyznamu

» rozliSi¥ oznamovacie , opytovacie a rozkazovacie vety
» vedie’ doplIni spravnu hlasku alebo slabiku do slova
» vedig’ sa pozdravi, poprosi, nadviaza kontakt

» kratkymi vetami porozprava obrazkoch
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+ nawir sa basg naspamé

MATEMATIKA
(2. raznik ZS)
Matematika pre 1. stupai ZS 2. roénik
Statny vzdelavaci program 4
Informatick& vychova 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 6

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Matematika na 1. stupni je po materinskom jazykjviae ¢asovo dotovanymdaebnym
predmetom. Matematické vzdelavanie je zaloZenéeabstickom pristupe k ziskavaniu novych
vedomosti a na vyuzivani manudlnych a intelektov§icimosti pre rozvijanie Sirokej Skaly
Ziackych schopnosti. Na rovnakom principe sa piges k aplikacii novych matematickych
vedomosti v realnych situaciach.

Takymto spdsobom nadobudnuté zakladné matematiek@mosti umozuju ziakom
ziska® matematicki gramotnosnovej kvality, ktord by sa mala prelih@elym zakladnym
matematickym vzdelanim a vytvdérpredpoklady prel'alSie Uspesné Studium matematiky a pre
celozivotné vzdelavanie.

U¢ebny predmet matematika na 1. stupni ZSigzah
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* elementarne matematické poznatky, ¢aasti a ¢innosti s matematickymi objektmi
rozvijajuce kompetencie potrebnafalSom Zivote (osobnom, sdlanskom, pracovnom a
pod.),

» vytvaranim presnychdéebnych navykov rozvoj ziackych schopnosti, presméislenia a
formovania argumentacie v r6znych prostrediachyapalgoritmického myslenia,

suhrn veku primeraného matematického a informatickgoznania, ktoré tvoria vychodisko
k vSeobecnému vzdelaniu kulturnetioveka,

informéacie dokumentujlce potrebu matematiky a imfatiky pre spolénog’.

Vzdelavaci obsah matematiky v 1.- 4¢mtku  zakladnej Skoly je rozdeleny nat’pa
tematickych okruhovgo sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdelavanimnp na kazdom
stupni explicitne nemusi Byastupeny kazdy tematicky okruh:

Cisla, premenna a pétové vykony s¢islami,
Postupnosti, v2’ahy, funkcie, tabu’ky, diagramy,
Geometria a meranie ,

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, dévodenie, dokazy

U¢ivo v tematickom okruh@isla, premenna a pétové vykony séislami zastava na 1.
stupni ZS vyznamné miesto pri vytvarani pojmu qatirenéhdaisla, p@tovych vykonov s tymito

¢islami a pri priprave zavedenia pismena (premenoejyznametisla.

V dalSom tematickom okruhBostupnosti, v2'ahy, funkcie, tabu’ky, diagramy, Ziaci
maju v realite objavowakvantitativne a priestorové tahy a uéité typy ich systematickych
zmien. Zoznamuju sa s v@hami aich prvotnou reprezentaciou vo forme, teddul grafov
a diagramov. V jednoduchych pripadoch tieto ajickg znazonuju.

V tematickom okruhuGeometria a meranie Ziaci vytvaraju priestorové geometrické

Gtvary poda ukitych pravidiel. Zoznamuju sa najznamejSimi rovinmyatvarmi ako aj sich

rysovanim. Objasiju zakladné vlastnosti geometrickych Gtvaroveid) sa porovnawa
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odhadové amer& dizku, zoznamia sa jednotlivymi {zkovymi mierami. RieSia

primerané metrické ulohy z beznej reality.

DalSou sdag’ou matematického vzdelavania Ziakov na 1. stupnij@&ombinatorika,
pravdepodobnog’ a Statistika. Tento tematicky okruh na 1. stupni ZS sa objalerjev podobe
dloh. Ziaci takéto dlohy na 1. stupni ZS rieSianipalativnou ¢innogou s konkrétnymi
objektmi, prEom vytvaraju rézne skupiny predmetov pPadugitych pravidiel (usporiadavaja,

rézne zoskupuju). Pozoruju frekvenciu vyskytditych javov, udalosti a zaznamenéavaju ich.
Tematicky okruhLogika, dévodenie, dékazyna 1. stupni ZSsa objavuje v len podobe

dloh. Ziaci riesia Glohy v ktorych posudzuji tabiska pravdivosti a nepravdivosti primerané

vyroky z matematiky a zo Zivotnych situécii.

Ciele u éebného predmetu

Cielom webného predmetu matematika na 1. stupni zaklada@y S je rozvoj tych
schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripraviasamostatné ziskavanie poznatkov. Na
dosiahnutie tohto cfa, maju ziské také skisenosti, ktoré vyustia do poznavacichddnet

zodpovedajucich veku Ziakov.

Vyuéovanie matematiky ma smerovél ktomu, aby sa realizovali najma tieto

ciePove zamery a vSeobecné poziadavky na rozvoj Ziackegobnosti:

* Veku primerane presné pouzitie materinského a oditar jazyka a spravna aplikacia
postupne sa rozsirujucej matematickej symbolikydné vyuZivanie tabuliek, grafov a
diagramov. Vyuzivanie pochopenych a osvojenych pgjnpostupov a algoritmov ako
prostriedkov pri rieSeni tloh.

* Vsulade s osvojenim matematického obsahu a pdwsttyom numerickych vygov
spamaéti, pisomne aj na kalktke, rozvij@ numerické zrénosti Ziakov.

* Na zaklade skusenosttimnosti rozvijanie orientacie Ziakov v rovine aneptore.
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* RieSenim uloh a problémov postupné budovani&ahz medzi matematikou a realitou.
Na zaklade vyuzitia induktivnych metdd ziskavanmiavych vedomosti, ztmosti

a postojov rozvija matematické nazeranie, logické a kritické mysdeni

» Systematické vedenie zZiakov k ziskavaniu skuselsogtznamom matematizacie realnej
situacie, tvorby matematickych modelov atym kzmmamiu, Ze realita je zlozZitejSia ako
jeho matematicky model. Dostaa blizSie k dennej praxi.

* Spolu s ostatnymidebnymi predmetmi sa podi’ na primeranom rozvijani schopnosti
Ziakov pouziva prostriedky IKT (kalkulatory, potace) k vyhHadavaniu, spracovaniu
a ulozeniu informéacii.

* Viest’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zmosti suvisiacich s procesontemia sa, k
aktivite na vydovani a k raciondlnemu a samostatnénieniu sa, k zabezpeniu
relevantnych zdrojov informécii a vytvoreniu siiopdlnych podmienok nacenie sa.

» Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadengrace Ziakov, podparia
upewviova’ kladné moralne a Yové vlastnosti ziakov, ako je samostathoszhodnos,
vytrvalog’, hlzZevnata§ sebakritickog, kritickos®, cielavedoma sebavychova
a sebavzdelavanie, dévera vo vlastné schopnostZaasti, systematickéspri rieSeni
tloh v osobnom aj verejnom kontexte.

* Ochrana azvadovanie okolitej prirody, starostlivds o svoje zdravie, kladny
vzt'ah ku vSetkym humannym a demokratickym hodnotam.

* Vytvorenie arozvijanie kladného fahu Ziakov k spolmym europskym hodnotam,
permanentné poznavanie kultirnych ainych hodndvovgnych eurépskymi Statmi,
medzi inymi aj nasim Slovenskom.

Vyucovanie matematiky na 1. stupni ZS ma smefdvéomu, aby sa pri vzdelavani

Ziakov v jednotlivych tematickych okruhoch realiativnajma vySSie uvedené ciele, vyplyvajuce
z K'icovej kompetencie pre matematiku a celkovu vychovadelavanie Ziakov.

Obsah vzdelavania

Druhy ro ¢nik
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Prehlad tematickych celkov a ich obsahu

I. S¢itanie a odfitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10

» Kitanie a oditanie v obore do 20 s prechodom cez zéklad 10 p@nocou
znazotiovania).

» Sitanie dvoch alebo troch rovnakyctitancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako propedeutika k
budicemu nasobeniu prirodzenyikel).

» Pcaitanie spamati. Automatizcia spojov.

» RieSenie jednoduchych slovnych uloh téamie a oditanie s prechodom cez zaklad 10 v
obore do 20.

» Jednoduché slovné ulohy ndtanie typu:
- urenie sdtu, kel’ su danédtance,
- zv&Senie danéhdisla o niekdko jednotiek,
- urtenie jednéhodtanca, ak je dany gét a druhy &itanec,
- zmenSenie danéhitsla o niekdko jednotiek,
- porovnavanie rozdielom.

ZloZzena slovna dloha: (a + b + ¢).

RieSenie nepriamo sformulovanych uloh. Tvoreniéaek numerickym prikladom.

Il. Vytvaranie predstav o prirodzenycéislach v obore do 100

» Prirodzen&isla 20 — 100.

» Predstavy o prirodzenotisle do 100.

= (Citanie a pisanigisel 20 — 100.

= Dvojcifernécislo ako set desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100.

= Urcovanie pétu,..., po jednom, po dvoch, desiatich, utvarakig# veci o danom gte.
» Porovnavanigisel. RieSenie uloh na porovnavanie (aj ako propigdenerovnic).

= Slovné ulohy na porovnavanie.

I1l. Geometria
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* Bod, priamka, polpriamka, U&a. Rysovanie priamok a (sek. Vyzna&ovanie usé&ek
na priamke, polpriamke a na danom geometrickonrétva

= Jednotky f¢ky — cm, dm, m. Meranieiitky Gs&ky. Porovnavanie Useek poda ich
dizky.

» Budovanie telies z kociek ptal vzoru alebo pdé obradzka. Stavba jednoduchych telies.

IV. S¢itanie a odfitanie prirodzenychfisel v obore do 100

»  Sitanie a oditanie v obore do 100.

» Sitanie dvojciferného a jednocifernébisla bez prechodu a s prechodom cez zaklad 10 v
obore do 100.

» QOditanie jednocifernéhsisla od dvojciferného bez prechodu cez zaklad 10 a
s prechodom cez zaklad 10 v obore do 100.

» Vlastnosti gitania (komutativna$ asociativnog.

» Pisomné &tanie a oditanie dvojcifernycltisel. Pgitanie spamati a pisomne.

» Vztah medzi &tanim a oditanim, skiska spravnosti.

» RieSenie jednoduchych, zloZzenych uloh, ktoré vedagisua+b +c;a+b-c;a-b-c.

» RieSenie nepriamo sformulovanych Uloh diasie a oditanie v obore do 100.

V. RieSenie aplik&nych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matemaiti& myslenie

Nazorny avod k &ivu z logiky.

» Vyroky a tvrdenia @innostiach, obrazkoch a posudenie ich spravnosti.
= Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti fmdaného pravidla.

= Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia posagtinpredmetovisel.

» RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.

= Ulohy na zbieranie a zoskupovanie Gdajov.

» Hradanie vSetkych moznosti usporiadania dvoch, tpoetimetov, farieb, pismetisel.

KFucové kompetencie a pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu
Matematika v 2. ro éniku
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Cisla, premenna a pfiové vykony gislami

Kompetencie, ktoré mé ziak ziské:

0 pozn& obsahovl aj formalnu stranku prirodzenyigel v obore do 10 000 a vie ich

VyuZit' na opis a rieSenie problémov z realnej situacie,

vykonava spamati, pisomne a na kalkké&a zakladné p#ové vykony a vyuZiva
komutativno§ a asociativnas itania a nasobenia na racionalizaciu Wpe,
zaokraluje cisla na desiatky, vykonava odhady, kontroluje spo&v vysledkov
poctovych vykonov,

rieSi a tvori numerické a kontextové Ulohy na zd&laeality, obrazkovej situacie a udani
¢iselnych hodnét valin, pri ktorych spravne aplikuje osvojené poznatkyislach a

poctovych vykonoch.

Pozadovany Skolsky vystup:

prestava ma,strach” zgisel,

smelSie kvantifikuje realitu okolo seba,

sebavedome robi porovnavanie 0sdb, veci a udalostocowisel,

je spokojny sciselnym vyjadrenim vysledku, nakka v pripade potreby dokaze

uskut@nit’ kontrolu spravnosti vypiu.

Postupnosti, vahy, funkcie, tabwky, diagramy

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziské:

0 vytvara jednoduché postupnosti z predmetov, z &besiisel, rozoznava a sdm vytvara

stUpajucu a klesajucu postuptiéssel, objavuje pravidlo tvorby postupnosti a pdékia

v tvorenid’alSich jej prvkov,

usporiada Udaje patriace k sebe v ti&ku na zaklade objavenia suvislosti medzi tymito
adajmi,

interpretovanim, analyzou a modelovanim rieSenigh G problémov rozvija svoje

schopnosti a kreativitu,

o0 kontrolou spravnosti rieSenia tlohtzige (Einnog’ svojej prace.
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Pozadovany Skolsky vystup:

pozoruje, liada a objavuje ¥ahy medziislami a vekiinami,

vidi potrebu samostatnosti pri objavovani a slovimygadreni vysledkov zistenia,

vidi potrebu postupného vytvarania primeranych mazoa vzah matematiky a reality,
ma zaujem na zdokohavani svojho logického myslenia, na jeho neustalonsirovani a
prehlbovani (triedenie, pouZitie elementarnych algwv, at’.) o prvky kritického
myslenia,

je pozitivne motivovany na vytvaranie zakladov seopsobnostného rozvoja.

Geometria a meranie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziské:

o

rozozna, pomenuje, vymodeluje a opiSe jednotlikiaziné priestorové geometrické
tvary, nachadza v realite ich reprezentaciu,

pozn4, vie opiga pomenové a narysovazakladné rovinné Utvary,

rozozna a modeluje jednoduché sumerné Utvary neovi

pozna meracie prostriedkyztty a ich jednotky, vie ich samostatne pouisppri

praktickych meraniach.

Pozadovany Skolsky vystup:

nie jerahostajny k svojmu okoliu,

dokaZe sa sustratna objavovanie geometrickych tvarov vo svojom gkol
snazi sa do primeranych praktickych problémov vhggpmetriu,

je nakloneny v jednote pouZiveneranie a vypiet,

snazi sa o0 presnopri merani a vyp&och,

vyvija snahu o rozvoj vlastnej priestorovej predstasti.

RieSenie aplik&nych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matemaktie

myslenie
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Kompetencie, ktoré mé ziak ziské:

o prostrednictvom hier a manipulativnygihnosti ziska skdsenosti s organizaciou
konkrétnych suborov predmetov gadzvolenéhdubovd’ného a poth vopred daného
uréitého kritéria,

o V jednoduchych pripadoch z reality a v matematiiaigi isty a nemozny jav,

0 zaznamenava get ukitych udalosti, znazorni ich a zo ziskanych a zréawoych
udalosti robi jednoduché zavery,

o V jednoduchych pripadoch prisudi vyrokom zo svdjlimkeho okolia a z matematiky
spravnu pravdivostnu hodnotu, doplni netpiné vaty aby vznikli pravdivé (nepravdive)

tvrdenia.

PoZadovany Skolsky vystup:
- rozliSuje a triedi svet okolo seba fadravdivosti a nepravdivosti javov
- nadobuda pocit potreby kvantifikacie javov svojtkola
- uvedomuje si doleZitddriedenia javov a veci
- ziska potrebu vediezdbvodnf’ pravdivos alebo nepravdiva'svyrokov, situacii

(obrazkovej alebo sitdaej).

INFORMATICKA VYCHOVA
(2. rasnik 2S)

Charakteristika predmetu

Informatika m& dolezité postavenie vo vzdelavangtgze podobne ako matematika
rozvija myslenie Ziakov, ich schopmoanalyzovd a syntetizovg, zovSeobetwva’, hlada
vhodné stratégie rieSenia problémov a ovefaeh v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo forn@rsépisoch, ktoré slizia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie.

Na 1. stupni ZS sa buduju zéklady predmetu infoikaat preto sa nazov predmetu
prispb6sobil na informaticka vychova. Poslanim &geania informatiky/informatickej vychovy je

vies’ ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupoteehnik pouzivanych pri praci s
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Gdajmi a toku informacii v pdtacovych systémoch. Buduje tak informatickd kultdry, t
vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkovomfainej civilizacie s reSpektovanim
pravnych a etickych zasad pouzivania infotnyech technologii a produktov.

Toto poslanie je potrebné dosiakinu spolaénym  pésobenim  predmetu
informatika/informaticka vychova a aplikovanim infeecnych technoldgii vo vytovani inych
predmetov, medzipredmetovych projektov, celoSkatbkgrogramov a pri riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti inforkyati vyuZitia jej nastrojov zabezfie
rovnaku prilezitogé pre produktivny a plnohodnotny zivot obyvaie SR v informénej a
znalostnej spoknosti, ktora budujeme.

Oblag® informatiky = zaznamendva mimoriadny rozvoj, preto predmete
informatika/informaticka vychova je potrebné dokia@ie sa zamefana Stadium zakladnych
univerzalnych pojmov, ktoré prekmu siEasné technolégie. Dostupné technologie maju
poskytnd vyucovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky @$tor na motivaciu a

praktické projekty.

Ciele predmetu

Ciefom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznaieesa s pétatom a
moznosami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote.

Prostrednictvom aplikacii obsahom aj ovladanim eranych veku Ziakov ziska
zakladné zrénosti v pouzivani paitaca.

V rdmci medzipredmetovych w¥ahov si Ziaci pomocou rdznych aplikacii precyi
zakladné tivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazykskasiaju vedomosti za podpory
eduka&nych programov z prirodovedy a vlastivedy a rojWrigvoju tvorivos a estetické citenia
v réznych grafickych editoroch.

Doraz klag pri tom nie na zvladnutie ovladania aplikacie, a#e pochopenie moznosti,
ktoré mézeme vyufZipri kazdodennychliinnostiach.

NajvhodnejSie sa javi vyuZzitie programovemych Specialne pre Ziakov, prostrednictvom
ktorych by sa zoznamili s najbeznejSicmnog’ami vykonavanymi na gdétaci (aplikacie utené

pre dospelych nie st vhodné kvéli ich priliSnej kdexnosti).

Obsah predmetu
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Vzdelavaci obsah informatiky v Stathom vzdelavagoograme je rozdeleny natpa

tematickych okruhov:

Informécie okolo nas.

Komuniké&cia prostrednictvom IKT.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie.
Principy fungovania IKT.

Informana spolaénog’.

Ucivo v tematickom okruhunformécie okolo nasje K'Gcové uz aj pre nizSie stupne

vzdelavania. Pojem informécia, typy informacii (ewé, multimedidlna, dt), aplikacie na

spracovavanie Specifickych informacii si’me dbleZité pre pochopenie mechanizmov pri rieSeni

najréznejsich problémov pomocou, resp. prostredmfatIKT. Ziaci by sa uZ od prvej triedy

mali Wit pracova so zakladnymi p&tacovymi aplikdciami, aby:

1.
2.

vedeli zakladné postupy pri préaci s textom a jedrebdu prezentaciou,
ziskali prvé zranosti pri kresleni v grafickom prostredi a sprac@rd grafickych

informacii,

3. porozumeli nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi,

4. pochopili spésoby reprezentacie zakladnych typderiméacii (reprezentovanie farieb a

obrazkov),

pomocou IKT dokéazali realizova&iastkove ulohy a vystupy z projektového ¥guania.

Dalsi tematicky okrufiKomunikécia prostrednictvom IKT sa venuje vyuZitiu nastrojov

internetu na komunikaciu, na vlastnéenie sa a aj na rieSenie Skolskych problémov, na

ziskavanie a sprostredkovanie informacii. Ziaci:

1.

by sa mali natit’ pracovd s elektronickou postou,

2. by mali pochopi spésob a mechanizmy ddavania informacii na internete,
3.
4

. by mali pochopi spésob definovaniallacového slova, vytadavanie pokh K'acového

by si mali uvedomowvabezpénostné rizika pri praci s internetom,

slova,

by mali zvladnti vyber potrebnych informacii.
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V tematickom okruhuPostupy, rieSenie problémov, algoritmické mysleniesa Zziaci

zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia probkemmstrednictvom IKT. Zozndmia sa s

pojmami ako algoritmus, program, programovanie vE&im prinosom tohto okruhu bude to, Ze

Ziaci ziskaju zaklady algoritmického myslenia acgmios uvaZzovd nad rieSenim problémov

pomocou IKT. Natia sa uvazouva nad r6znymi parametrami efektivnosti rdznych mésSe

problémov, natia sa rdzne postupy a mechanizmy pri rieSeni Uld@izaych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu

mechanizmov informaych a komunik&nych technolégii. Ziaci by sa mali zozn&mi

1.

S moZnosgami vstupnych a vystupnych zariadeni,

2. rbznych oblasti wenia softvéru,
3.
4

. s elementarnymi funkciami lokélnej siete a intemnet

so ziskavanim zakladnych Znosti pri praci so subormi a ptiakami,

Tematicky okruh Informaéna spol@&nos® sa zaobera sa etickymi, moralnymi a

spolaienskymi aspektmi informatiky. Oboznamuje s moznyimikami a metédami na rieSenie

tychto rizik. Ziaci by mali:

1.
2.

sa oboznantis ukazkami vyuzitia IKT v beznom Zivote,

pochopt, Ze pouzivanie IKT si vyzaduje kriticky a zvaZzujgmostoj k dostupnym
informaciam,

vies’ k zodpovednému pouZzivaniu interaktivnych meédiozumie’ rizikam, ktoré sa tu

nachadzaju.

Informéacie okolo nas

Pojmy:

textovy dokumentgisla a znaky, slova, vety, jednoduché forméatovaeitpvé efekty,
obrazok, nastroje perdiara, Stetec, vyipanie farbou, paleta,
zvuk, zvukovy subor, prehrd¥anahravanie, efekty,

animacia.
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Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:
» ukladanie réznych informécii do suborov (text, aolg zvuk),
» jednoduché nastroje na Upravu textovych dokumefamena vékosti pisma,
hrubka a kurziva),
* dodrZiavanie zakladnych zéasad pisania textu,
* kombinacia textu a obrazka,
» zA&klady kreslenia v grafickom prostredi (farby é@lky ¢iar, jednoduché nastroje),
Uprava obrazkov (kopirovanie,datdie),
e tvorba jednoduchych animacii,
* pccitatové didaktické hry, ktoré obsahuju rézne typy infécii (matematické
hlavolamy stislami, hadanie slov, déiganie pismen, dokrégvanie do obrazkov
do mapy),

» prezentovanie vysledkov vlastnej prace.

Komunikécia prostrednictvom IKT

Pojmy:
* e-mail, poStovy program, e-mailova adresa, adresar,
* www, webovy prehliadg webova stranka, odkaz, idgdavanie na webe,
* bezpe€nod’, zasady spravania sa v prostredi internetu.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metddy:
» spravne posielanie a prijimanie jednoduchych ligtodicom, witelke,
spoluziakom... ),
* bezpeéné a etické spravanie v e-mailovej komunikécii aol osobnych
Gdajov),
» Ziaci zistia e-mailové adresy r@dv a kamaratov (vyuzitie adreséara),
» detské webové stranky (rozpravky, obrazky), oning zasady spravania sa na
portaloch,
» vyhladavanie informacii a obrazkov na internete a prhwe pouZitie, praca $d¢ovym

slovom, vyber vhodnej informacie.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
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Pojmy:
e postup, navod, recept,
* riadenie robota, obrazkova stavebnica, postupkiaov,
» detsky programovaci jazyk, elementarne prikazygnaim,
» roboticka stavebnica.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:
» skladanie poth navodov (stavebnice, hlavolamy, origami),
» zapis/vytvorenie postupu, receptu, navodu a pradéemavodu,
* Vv paitatovom prostredi rieSenie uloh pomocou robota,
» skladanie obrazkov z menSich obrazcov,
» okamzité vykonavanie prikazov, vykonanie priprayene
postupnosti prikazov,
» rieSenie jednoduchych algoritmov v detskom prognaamom prostredi (kreslenie

obrazkov, pohyb animovanych obrazkov).

Principy fungovania IKT

Pojmy:
» zA&kladné periférie na ovladaniegta¢a, mys, klavesnica,
» tlaciaren, skener,
 CD, USB - pamibvy K'a¢, CD mechanika,
» ukladanie informécii, subor, meno suboru,
» vytvaranie priéinkov, ukladanie do prignkov,
» digitalny fotoaparat, mikrofon, slichadla.
Vlastnosti a va’ahy, postupy a metddy:
» funkcie vybranych klavesov,
e praca s tlagiamou, skenerom,
» praca s r6znymi médiamicitanie CD gitanie a zapisovanie na USBUK,
e ulozZenie informacii do suboru, otvorenie, prememixazrusenie,
» vytvaranie a pomenovanie ptiekov, ukladanie do prignkov,

» zA&klady ovladania digitalneho fotoaparatu, presiografie z fotoaparatu do
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pocitaca.

Informaéna spolgnos’

Pojmy:

informané technoldgie v Skole (edult@ programy, komunikacia)
volny ¢as a IKT (pgitacoveé hry, hudba, filmy),

bezp€nog’ pccitaca, spravne pouzivanie hesiel

Vlastnosti a va’ahy, postupy a metody:

objavovanie a vyuzivanie r6znych typov edtriggch programov pre ré6zne
predmety,

vyuzitie komunik&nych moznosti IKT v Skole,

aké rdozne profesie su pri tvorbe edérkggch programov a pitacovych hier,
(vytvarnik, skladati animator, scenarista, rozpréya.),

preio a pred kym treba chranpocitag.

Pozadovany Skolsky vystup ziaka z predmetu Informat icka vychova v

2. rocniku

Oboznamenie sa s gitacom, ovladanie klavesnice, mysSi,darne, skenera.
Oboznamenie s prostredim jednoduchého grafickéhiorad- kreslenie obrazka mou
rukou, s pouzitim néstrojov, efektivne vyuzivaréstnojov grafického editora pri kresleni
obrazkov (kreslenie pomocou geometrickych tvarokiarpok, vyberu, kopirovania,
presavania...).

Vytvaranie jednoduchych animacii.

Praca s textovym editorom, jednoduché formatoveexau, vkladanie obrazkov do textu,
kopirovanie, mazanie, presuvanie. Vytvaranie, ukiéel mazanie dokumentu, vytvaranie
priecinkov.

Oboznamenie sa s nastrojmi a prezeranie daddvanie, vyuzivanie internetu ako zdroj
zabavy, ale aj informécii v textovej i obrazovejdpbe, vyuZivanie e-mailovej posty,

bezpe&né spravanie na internete, zaklady slusného speamarinternete.
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- Spufanie hry a hudby z CD a internetu, ovladanie jedicbgich hier.

- Praca s multimédiami, nahravanie zvukov.

- Ziskanie zakladov algoritmického myslenia.

- VyuZivanie moznosti IKT pri rieSeni tloh v rAmcoktového vydovania, prezentovani

projektov.

Ziak je schopny:

- vymenovd z akych zakladnycbasti sa sklada paac,

- samostatne zaptia vypni positac,

- pracovd s mySou, klavesnicou,

- za pomoci titel'a skenovg,

- spravnym spésobom uchdém spusti CD, DVD,

- minimalizova’ a maximalizové pracovné okno, zatvarho,

- pracovd s jednoduchymi hrami ovladdteymi mySou a klavesnicou,

- chapd rozdiel medzitahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikonjednym
kliknutim, stl&anim pravého #avého tldidla,

- digitalnym fotoaparatom odfati spoluziaka a fotku ulo?i za pomoci titela do
priecinku,

- dokument (fotografiu, obrazok) vytia’ na tla&iarni,

- ovlada samostatne vyilbovy SW,

- spusti’ CD, DVD cez tento patac,

- pracovd s USB Kucom (vytvorit’ priecinok, kopirovd dokumenty, obrazky),

- saorientovav prostredi jednoduchého grafického editora,

- samostatne pracowa jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

- samostatne, ale i pta navodu, nakresliobrazok, vytvoti navod a vyui#i jednotlivé
nastroje,

- samostatne s obrazkom pracHweapouzivd operacie (kopirovanie, prilepenie, ¢daie,
prevratenie),

- nakresli’ efektivne obrdzok pomocou geometrickych tvarov,

- obrazok ulo# a otvort’,
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upravt’ alebo dotvoti obrazok a fotografiu v jednoduchom grafickom edito

vlozit obrazok cez schranku,

vytvorit’ jednoduchu animaciu v grafickom editore,

sa orientovav jednoduchych hrach a hypertextoch na internete,

si samostatne naja preitat’ informaciu na internete,

S pomocou titel'a si zaloA vlastnu e-mailovu schranku,

e-maily posield a prija’,

pouzivad jednoduché zasady pisania e-mailov, pozna nebeagwo zvergjovania
vlastnych udajov,

rozpoznd vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, z&aadné. Je oboznameny
s neblahym vplyvom stranok, propagujdcich nasileeesiotickym zameranim,

napisd v spravnom tvare internetovu adresu webovej syrank

si samostatne spustiru z internetu,

na internete vyfadava obrazky, ukladéich, kopirov@ do prig€inka a upravovaich vo
vhodnom prostredi,

pochopt’ zdkladné autorské prava pri kopirovani textu, ztwa, hier, CD...,

zisk& zaklady algoritmického myslenia — prikazy v priameezime,

rieSit’ jednoduché algoritmy v detskom programovacom pedst

vytvorit’ jednoduchy multimedialny projekt,

pracova v prostredi jednoduchého textového editora,

samostatne napi§grepiséd jednoduchy text,

samostatne text ulaza otvort,

upravovd text — kopirovanie, mazanie, presuvanie,

vysvetlit zasady spravneho pisania klavesnicou — medzesfozami, véké pismena,
malé pismena,idne, makene,

upravi’ vel'kos’ pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,

pouziva nastroje na Upravu textov,

vklada’ obrazky do textu cez schranku,

vytvorit' pozvanku, oznam, plagat, pribeh, reklamu,

pracovd s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého,

narab@ s multimedialnou informaciou — preffreideo, zvuk, spudtj zastaw,
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- zvuk nahrd prostrednictvom mikrofénu, ktory vie zapyji

- pracovd so sluchadlami — zapojenie, hlasitos

- zvukovy zaznam prehfauloZit a vyuzt’ efekty,

- ovlada' zasady spravneho sedenia pricipai, psychohygienu, samostatne o svojom
konani a spravani sa rozprdwaodpovedana kladené otazky,

- pracovd samostatne a v skupine na projekte,

- samostatne prezentavared spoluziakmi svoju pracu — projekt,

- dokortit za&atu pracu.

PRIRODOVEDA

(2. rasnik 2S)
Prirodoveda 2. raénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Predmet Prirodoveda predstavuje Uvod do systeroddiza objektivizacie spontanne
nadobudnutych prirodovednych poznatkovtdia. Predmet integruje viaceré prirodovedneé
oblasti ako je biolégia, fyzika, chémia a zdravave@blasti su integrované predovSetkym preto,
lebo ci¢om predmetu nie je rozvijanie obsahu samostatngenych disciplin, ale postupné
oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zakoddos tak, aby sa udieta zarové

s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesudir@mka samotného poznavacieho procesu.
Vyucéovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnydhitakh, ktorych ciéom je
rieSenieciastkovych problémov, pfom vychodiskom k stanovovaniu Wavacich problémov su

aktualne detské vedomosti, ich minul& skusémo8rove ich kognitivnych schopnosti. Samotné

eduk&né c¢innosti sU zamerané na iniciaciu skimania javowaasti, ktoré su spojené
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s bezprostrednym Zivotnym prostredim tdima a s diéafom samym. Prostrednictvom
experimentalne zameraného vguania si deti rozvijaju pozitivny vah k prirode, ale aj

k samotnej vede.

Prirodoveda &i Ziakov vnim& prirodu, jej krasy, zmeny v priebehu roka.c&o
vyuéovania ziaci sleduju prirodu, pozoruju javy v pdeo snazia sa vysvteva' a Hada
odpovede na otazky tykajuce sampch obdobi, rastlin a stromov v okoli Skoly, paz@nia
oblohy, ochrany Zivotného prostredia.¢c8&'ou prirodovedy je ajlovek, starostlivoso zdravie,

bezp€nog’ a zdravy spdsob Zivota.

Ciele predmetu

Hlavnym ci€om predmetu je rozvifgpoznanie digat'a v oblasti spoznavania prirodného
prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby s@lmostatne schopné orientosa
v informaciach a vedikich spracovauaobjektivne do takej miery, do akej mu to ptwe jeho
kognitivna Urova.
Ciel'om vywovania prirodovedy v 2. &aiku je:
* podporovd chu’ Wit sa,
* rozvija schopnos objavova a snahu vysvébvar,
e vSim& si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,
¢ vnima& jedingnog’ prvkov prirody a prirodnych vytvorov v okoli,
* rozumie& znakom, ikonam,
* hlada’ rieSenia na otazky,
* hrada informacie,
* svoje navrhy interpretovadiskutov& o navrhoch,

¢ vedig robit’ jednoduché pokusy, sledava vysledky sledovania zaznamenava

Ciastkové ciele predmetu
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Jednym z parcialnych diev predmetu je efektivny a postuprozvoj myslenia dietata.

Dieta, ktoré eSte nie je schopné abstraktne nmtyalijeho logické myslenie je zatinasmerované

na konkrétnu realitu (empiriu) je systematicky vegléak, aby ziskaléo najviac empirického

materialu o vSeobecnych prirodnych javoch a alhyasgchto konkrétnych javoch postuprigda

zakladnym logickym operaciam.

Prvy adruhy ronik Prirodovedy je preto zamerany najma na aktiwmanipulaciu

s materialmi, s ktorymi sa deti bezne stretavajéti Bu vygovanim usmeiované k skimaniu

Ciastkovych aspektov beznych situacii tak, aby:

sa rozvijala ich schopntgozorovd detaily vzitadom na celok ($im neskoér suvisi
schopnos syntézy),

sa nadiili porovnava’ (s ¢im neskér suvisi schopnbdedukcie),

sa nadili identifikovat premenné skimanej situacie {&n neskodr suvisi schopnbs
tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovad podstatné znaky objektov aich premenlivé znakyi(s neskor
suvisi schopnasidentifikova® vynimku alebo pravidlo),

ucili sa zovSeobawmva’ vyslovovanim zaveru z nieRkonasobnych pozorovani (m
neskoér savisi schopnbsplikova® osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikova
ho, ale aj schopnésndukcie),

nawili sa vyjadrova svoje predstavy o javoch slovom a obrazontifs neskér savisi
schopnogé modifikacie predstav abstraktnou manipulaciou —algou javu
s imaginarnym druhym ja — vyuZitie egocentrickej eko prostriedku myslenia),
rozvijali schopnos argumentacie s vyuzivanim kauzality¢(sn neskor savisi schopnbos
tvorit hypotézy opodstatnené vlastnou tedriou),

dokazali zdiéat’ svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skugseim neskor suvisi

schopnos efektivnej kooperacie).

Obsah a pozadovany vystup z predmetu Prirodoveda pr e 2. roénik

Tematicky
celok Standard

Obsah ovy

Tema Vykonovy Standard
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Ro¢né obdobie, zmeny
roénych obdobi, kalendar,

Opisa zmeny v priebehu roka, ¢tné
obdobie.
Vediet sa orientovav kalendari.

Hmota Jesea vzduch \z”ritgr:’ ?:dﬁ)?'e listia, Porovna rocné obdobia po
ytepioty. teploty vzduchu, sp6sobu obliekania,
¢innosti Ziakov.
Hmota Jesea vzduch Vzduch, vlastnosti f’rlpravt ex.perlment, ktorym dokaze,
vzduchu hmota, teplota. | Ze vzduch je hmota, zaznamenava
teplotu vzduchu.
Obloha,_ poasie, oblaky, Na zé&klade zaznamov zo sledovania
pranostika, prvky p&asia, . ; ; ) .
e pocasia v priebehu jedného tyial
Hmota Jesga vzduch predpovd’ potasia. . . L,
. : vyhodnott’ zmeny pdasia, zazn&t
Slnko, mesiac, hviezdy. - e .
do merania zvolenymi znakmi
zmeny oblakov, zmeny oblohy.
Priroda, stromy v prirode, . g s
Cyklus stromu | V parku druhy stromov listnaté, Rozozna stromy listnate a inthaté

ihli¢naté.

pod'a zakladnych charakteristik.

Rastliny, kvety, korg,
stonka, kvet, list, druhy
kvetov v okoli Skoly

Pozn& zékladné kvety, rastlce v
okoli Skoly a v obci, v parku , na
lUke.

Opisa poda vlastnych zaznamov z
prieskumugo rastie v okoli Skoly, v
obci, aké rastliny stromy, vediéch

Rastliny a o .o . porovnd, v ¢om sa liSia pokh
A Ziva a neziva priroda | a obce. Pestovanie kvetu v~ - P .
semena < > - .~ |_obrazkov popigarastliny.
Skole, spravne polievanie @ )robif si ”
. robit’ si atlas z fotografii alebo
staranie sa o kvet. : :
kresieb alebo listov stromov.
Tvorit’ zbierku, analyzowug triedit’.
Vediet polieva’ kvety vd’ne rastice
aj v kvetin&och,, md svoj kvet —
triedny.
Zelenina Ovocie,co skryva Ovocné stromy — ovocie, | RozliSt’ ovocné stromy od inych
a ovocie plod? druhy ovocia. stromov. Poznazakladné druhy
plodov a¢im sa liSia.
Zelenina a . Zelen_lna, semena,_druhy Navrhn® moZznosti druhov zeleniny,
. Zelenina zeleniny, pestovanie Ja . . , .
ovocie ktoré je mozné pestova danej

zeleniny.

oblasti, vypestouazeleninu.

Cyklus stromu

Rastliny v lese a par

Rastliny v lese, v parku, v
wkoli Skoly. Starostlivas
o rastliny.

Navrhn® moznosti ochrany lesov v
parku, na Skolskom dvore, kvety a
zvierata v parku, spoluzitie.
Vytvorit harmonogram ochrany,
zapisovanie si Udajov o stavecps
roka.

Voda v prirode. Voda na
zemskom povrchu, voda
ovzdusi, rieky, jazera,

Opisa v akych formach sa méze
voda nachadzav prirode vysvetti
rozdiel medzi riekou a jazerom.

Voda Voda oblaky, daiﬂ” rosa, sneh, Poznd, aka rieka t&e v okoli obce.
pozorovanie oblakov, . o
druhv oblakov Pozorovanie oblakov, nakresliozne

y ' druhy oblakov a akym gasim sa
spéjaju jednotlivé druhy oblakov.

Voda Voda a jej znstenie | Vyznam vody préloveka,
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zneistenie vody, Vysvetlit vyznam vody pre&loveka,
rozpustné a nerozpustné | navrhn& spdsoby ako chrafivodu.
latky vo vode. Pripravi’ experiment¢o sa vo vode
rozpusti, o sa nerozpusti.
Voda Projekt zdrava voda ?;I?bsatlnostl vody — chg Pripravi’ navrhy ako chrardivodu.
Zivot v prirode. Pozorovd zivocichov v okoli Skoly,
S o Zvierata v prirode. nakreslt ich, vedi& ich nazvy, zisti
Zivogichy V lese . - . N .
Zvierata v lese, v prostredi ako ziju , ziské informécie z
okolo Skoly. encyklopédie alebo internetu.
Q_Iovelf v prirode. p Uvies’ priklady ako vyuZiv&lovek
Zivot ¢loveka v prirode rirodu
Prispdsobenie sdoveka P '
Zivotu v prirode.
Ochrana pnrody. . Vysvetlit, kedy uzlovek nevhodne
Nevhodné zasahovanie o . S s
N . vyuZiva prirodu a zme ju ntit.
¢loveka do prirody.
Zdrava priroda, zdravy Navrhn’ spésoby, ako vi€szdravy
¢lovek. spbsob Zivota, statf@a o0 seba.
Poznd& navyky spravnej
Spravna ivotosprava Zivotospravy, vedigsa spravne
P P ' obliea’ pod’a paasia, davési pozor
na ceste, osvajisi spravne
hygienické navyky..
Urazy — v prirode, v kole Oplsa, ne?ezpéne vm|esta. Poziia
doma, nebezpmé miesta Y ktE)rychcasnach sk(_)lyi resp. ce§ty
’ "| do Skoly alebo v obci st nebezpé
miesta.
VLASTIVEDA
(2. rasnik 2S)
Vlastiveda 2. raénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Vlastiveda je predmet, ktory zata oblag vzdelania venovanu poznavaniu svojej viasti,

svojho kraja, regionu a samotnej obci.
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Vlastivedou sa mozu Ziaci n&d deti vSima si svoje okolie, obdivovakvety, stromy,
parky,
prirodne krasy, budovy, sochy, namestia, v§isiaco je nové v obci, pripadnép sa stratilo
alebo zmenilo a ako sa meni svet okolo nés.

Vlastiveda v druhom rmiku je &enie sa o priestore, v ktorom Zijeme a chceme Z&any
odmalitka sa dili poznava,, objavova, pyta’ sa a liada’ odpovede na otazky.

Témami vlastivedy sa Ziaci pripravujl aj na ¥guanie geografie, tak sa postupne
oboznamuju s planom. V 2. goiku precv€ujeme orientdciu na tge alebo plane obce,

umiestnenie jednotlivych objektov.

Ciele predmetu

Ciel'om vywovania vlastivedy v 2. tmiku je:

* podporovd chu’ wit’ sa,

* rozvija& schopnogobjavova a snahu vysvéova,

» vSim& si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,

e prejavova zaujem o spdsob zivotadi v blizkom okoli, v triede, Skole, obci,

» vedi@’ pracovd s nd&rtmi napr. triedy, Skoly, blizkeho okolia , ktor@dd k zrénosti
pracovd s planom obce , oriento’gaa na nej a pdd nej v praxi — plany miest,

 vnim& jedingnog’ prirodnych vytvorov v okoli a rozvijazaujem objavova a
vysvetova,

* rozumie& znakom, ikonam,

» hrada rieSenia na otdzkylada informécie, svoje navrhy interpretaya

» diskutova o navrhoch,

* vnim& krasu kultdrnych pamiatok, néd sa vaA si ich a chrani

Obsah predmetu

Vystup na hodnotenie,

Obsahovy Standard — vytvoreny produkt

Tematicky celok zakladny obsah

(vykonovy Standard)
Moja trieda, kola, okolieSkoly | Trieda, kola, rozmiestnenit Opisa prostredie prostredia triec
Spravanie sa v Skole, veci v triede, plan triedy, Skoly. Zakresk na planik rozlozenie
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bezpénog’ v triede, v Skce

nebezpéné miesta,
rozmiestnenie miestnosti v
Skole, chodby, vchod, moja
trieda.

tried n: chodbe, ' triederozlozZenie
stolov, tabule a pod.

Vyhodnott’ miesta nebezgaé

v triede a v Skole a &’ pravidla
spravania sa pre vlastnu bezpes’
aj bezpeénog’ spoluZiakov.

Cesta do Skoly a domov
Poznavanie cesty do Skoly

Svetové strany, poluajsi tia,
krajina, orientacia pda
svetovych stran, trieda, Skola,
dopravné zniky.

Nakreslt’ schému cesty do Sko
vyzn&it na nej objekty, zaujimavé
miesta, vyhodnotinebezpéné
miesta, zakreglina ceste priechody
krizovatky, dopravné ziiay,
semafory.

Okolie Skoly

Skola. Skolsk dvor, objekty v
okoli Skoly, pred Skolou, za
Skolou, Prostredie v okoli Skoly
— stromy, budovy.

Opisa prostredie Skoly, dit’ ¢o sa
nachadza pred Skolou, za Skolou —
budovy, stromy...

Okolie Skoly a bydliska
(orientacia v okoli). Povrch,
lesy, ltky, polia, zahrady a
parky okolia.Co rastie v nasom
okoli, rieka, potok ako sa men
okolie Skoly p@as roka.

Les, ltka, park, rieka, jazero,
ro¢né obdobia, kalendarny rok
mesiace, sviatmé dni, ako
prieskum.

Opisa pod’a vlastnyctzaznamo z
prieskumugo rastie v okoli Skoly, v
obci, aké rastliny stromy, vediéch
porovna, v ¢om sa liSia, padth
obrazkov popidarastliny. Urobf’ si
atlas z fotografii alebo kresieb aleb
listov stromov. Tvori zbierku,
analyzovd, triedit’.

Ako sa stardme o naSe okolie
(a o zivotné prostredie)..

Krajina, zivotné prostredie,
zne&sistené prostredie, ztené
prostredie ochrana zivotného
prostredia.

Vyhodnott’ miesta v obci alebo v
Skole, ktoré si zrestené a navrhnil
vylepSenie stavu v Skole. Na zakla
vlastného prieskumu zistiv ktorych
¢astiach obce su zdevastované
lavi¢ky, cesty, zniené a pokreslené
budovy, vyribané stromy.

e

Priroda

Prvky okalia, ktoré vytvoril
priroda a prvky prostredia,
ktoré vytvoril¢lovek, opisd
krajinu okolo Skoly.

Rozpozné, ktorécasti krajiny
tvorila priroda a ktorélovek.

Orientacia v n&te alebo plane
mesta

Cesta, n&t, plan, nakres.

Zakreslt’ do n&rtu alebo planu obce
budovy.

Orientova’ sa na né&te alebo plane
obce, mesta, ktoré domy su na ake
ulici, ktora cesta vedie k vybranej
lokalite, cez aké ulice a okolo
ktorych budov prechadza.

NaSa obec, jej histdria a
sitasnos, ¢o a ako sa deje v
nasom okoli obec (pribehy o
rodakoch, paméatné miesta,
sochy ai.) histéria, povesti,
piesne, Sport a kultira)

Pribeh, povas pamétné
budovy, sochy, vyznamné
osobnosti histérie, vedy,
kultary, Sportu, umenia.

Vytvorit’ zbierku informacii

o vyznamnychud’och obce,
vytvorit’ portfélio vyznamnych mies
alebo zaujimavych miest —
nakreslenych alebo

[

odfotografovanych.
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Obec
Ludia v mojom okoli, spravani
sa klud’om, Ucta k starSim.

| Obec, ulice, domy, vyznamné
"budovy — posta, policia, Skola,
miestny Urad.

Opisa spdsob zivota obyvdiev
obce, povedanazov svojej obce (i
presnu adresu, vysvatlzasady
slusného spravania sa na ulici a k
obyvatéom obce.

Ochrana miesta pred
nebezpé&enstvom (pozZiar Kam
volat’ 0 pomoc a kto nam
pomaha (tiesové linky).

Tiesiova linka, postup pri
volani hasiov.

Poznd ¢isla pre zachranu (112).
Vypracova zoznam nebezpenstiev
a ako sa pred nimi chrdni neznami
Tudia, prirodné nebezpenstva —
blesk, burka, silné slgaé Ziarenie.

Tradicie

Zvyky a tradicie

Vianoény ¢as (Aké su tajomstv
Vianoc, Silvestra, Nového rokg
a Troch kré&ov).

Velkonainé sviatky

ASviatazné dni, tradicie.
)

Vymenova zname sviatiné dni na
rozhrani kalendarnych rokov opf'sa
aké tradicie sa k nim viaZu v ich
rodine, v ich obci.

Co sa mi v nasom kr:
najviac péi

Napisd&, nakresif pribeh natémuco
sa mi v naSej obci géa ¢o sa mi
nepai.

Pozadovany vystup ziakov z Vlastivedy v 2. ro

¢niku

Je zamerany na rozvijanie fuimlej gramotnosti v oblastiach:

Citatel'skej gramotnosti¢ita s porozumenim odborny text, vybéra neho informécie,
triedit’, ich, vyuziva, prezentova

Ziskava Udaje z nesuvislych textov —planov, obrazkov, doadii.
Vizuélna gramotnas(¢itanie obrazkov).

Prirodovedna gramotnts zamerand na prirodntas’ prostredia, objavovanie,
pozorovanie a vysvBtvanie prirodnych dejov.

Kultarna gramotna3 rozvija zaujem o kultrne tradicie svojho regi@n8lovenska.
Vedie odpovedd na zakladné otazky vlastivedy: Kde Zijem? Akérnaspredie, v ktorom
Zijem, 'udia, ktori ziju okolo ma, moja rodina, priatelia, spoluziaci, obyvatelEx®,co

sa mi v nasej obci paa ¢o sa mi nepé.
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POZNAJ A CHRAN

(2. rasnik 2S)
Poznaj a chréi 2. roénik
Statny vzdelavaci program 0
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 1

Charakteristika predmetu
Predmet predstavuje Uvod do prirodovednych pozralieata. Je to postupné oboznamovanie

sa sprirodnymi aspalenskymi javmi a zakonitdami v sulade s prirodovednym
a spol@genskovednym poznanim. Ziaci pozoruji a pomenuvaft, javy a deje, ich vzajomné

vzt'ahy a suvislosti, vzajomné tahy a savislosti a utvaraju si tak prvotny ucelebyaz o svete.

Ciele predmetu

- ziska informécie o prirode pozorovanim, skimaninfadanim v informénych zdrojoch

- pozorova, vyuziva vSetky zmysly a jednoduché néastroje

- opisovad, porovnava a klasifikova’ informacie ziskané pozorovanim

- poznd ludskeé telo

- reSpektova vlastné zdravie ajeho aktivnu ochranu prostredoinc zdravého Zivotného

Stylu

KPucéové kompetencie

kompetencia (spbsobilog v oblasti socialnej a komunik&nej):
- adekvatne komunikov¥as prihliadnutim na komunikau situaciu,
- primerane veku dokaze vyjatisvoj nazor,

kompetencia(spbsobilo®) v oblasti prirodovedného myslenia:
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- rozvij& schopnos objavovad, pyta’ sa a fiada’ odpovede, ktoré smeruju k systematizacii
poznatkov,

kompetencia (sposobilog) udit’ sa Wit sa:

- uvedomové si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok

kompetencia (spésobilog)riesit’ problémy:

- vnim&’ a sledové problémove situacie v Skole a vo svojom najbliz&koli, adekvatne

svojej rovni navrhovarieSenia pobh svojich vedomosti a skisenosti z danej oblasti,

- pokusd sa problémy a konflikty vo ¥ahoch riedi primeranym (chapavym a spolupracujacim)
sposobom,

osobné, sociélne a atlmnske kompetencie:

- uvedomovéd si dbélezitos ochrany svojho zdravia a jeho suvislos vhodnym a aktivnym
trdvenim vénéhocasu,

kompetencia (sposobilog) vnimat’ a chapa’ kultlru a vyjadrova t sa nastrojmi kultary:

- osvoji’ si zaklady pre tolerantné a empatické vnimanig@po inych kultur,

- spravd sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciagpektova vkus inychludi. primerane

veku dokéze vyjadfisvoj nazor

Vzdelavaci Standard

1. Orientacia v prirode

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

» Obec, Zivotné prostredie - orientovad v obci,

—-pozna zakladné zlozky zdravého
Zivotného prostredia (ovzduSie, vodu,

3 podu),

= SirSie okolie Skoly — pozna’ okolie $koly a rastliny tu rasttce,

2. 1zbové rastliny

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

» Katik zivej prirody — popisd c¢asti rastliny,
— stara’ sa o izbové rastliny,

3. Orientacia véase
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

= Roéné obdobia

» Kalendarny/Skolsky rok

» Mesiace, tyzdne, dni

- popisd
obdobi,

— priradit’ obletenie atinnosti k jednotlivym
rocnym obdobiam,

—vymenova& nazvy mesiacov,

znaky jednotlivych rénych

—rozliSova’ Skolské a prazdninové mesiag

—vymenova nazvy dni,

4. Domace zvierata

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» Pes, méka —pozn@ domace zvierata, ich spbsob
Zivota,
= Kralik — pozna stavbu tela jednotlivych zvierat,
—rozliSova’ uzitatnog’ precloveka,
5. Priatel’stvo
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= Strom priatéstva
— pomenové vlastnosti ,dobrého” priata,
6. Cas
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= Pozname hodiny - urcit’ celé hodiny,
= Co mi vravia raicky — priradit hodinu k spravnejasti dia,
7. Adam a Eva
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» Poznam svoje telo — popisa rozdiely medzi muzom a Zenou,
—-rozliSova® chlagenské a dietenské
obletenie,
—vymenova zmysly,
" Zmysly — stara’ sa o sluch a zrak,

8. Domace vtaky

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

» VonkajSia stavba tela — kura, hus, holu

D — opisa spbsob Zivota domacich vtakov,
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_ - opisa vonkajSiu stavbu tela vtakov,
» Kfmenie —-vymenova druhy potravy vhodné pre
doméce vtaky,

9. Délezité miesta v obci

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
= VV obchode - posla’ list,
* Na poste — nakupt,

10. Nebezpé&enstvo

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
. Kolo_beh vody - vysvetlit princip kolobehu vody,
= PozZiar - pozna telefénnetislo hastov,

— popis& c¢innosti pri haseni poziaru
—porozpravé pod’a obrazkov,co modze

= Povoda sposobi povods,
11. Priroda
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
» V¢éela medonosna —vymenovd uzitatny hmyz,

- popis&@ jeho vyznam v prirode,
—pozna stavbu tela &ely, spdsob je
Zivota,

12. Zdravie

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

= Co a kedy jedavam —rozlisit zdravé jedla od nezdravych,
_ —-vysvetlt nebezpé&enstvo hladovania
= Spola@na priprava jedla a prejedania sa,
_ _ —-pozna druhy ovocia azeleniny
= Ovocie a zelenina pestovaného u nas

—-vymenova& niektoré druhy cudzokrajne
zeleniny a exotického ovocia.

—_—

1. Metody a formy prace:
- pozorovanie, praca v skupinach, praca vo dvajfgisamostatna praca, pokus, hra,
vychadzka, rozhovor, rieSenie problémov, diaféantalna praca, vyklad,

rozpravanie, vysvBbvanie, diskusia, praca s plagatom, projekt, psdaaihou.
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2. Uc¢ebné zdroje:
- pracovné listy, midvanka Roné obdobia, knihy, CD, kalendar, papierové hodiny,

obrazky doméacich zvierat, encyklopédie, videww.pastelka.sk www.wikipedia.sk,

www.infovek.sk, www.zborovna.sk.

3. Hodnotenie

Klasifikaciou v zmysle MR. 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS

70



VYTVARNA VYCHOVA

(2. raznik ZS)
Vytvarna vychova 2. ratnik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 2

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Vytvarna vychova dalej VV) v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory
prostrednictvom autentickych skusenosti ziskanythavnoucinnog’ou — intenzivnych zazitkov
dobrodruzstva tvorby a sebavyjadrovania — rozvig@boog Ziaka v Uplnosti jej citenia,
vnimania, intuicie, fantazie i analytického myséent vedomych i nevedomych duSevnych
aktivit. Tymto najfna VV svoje jedinéné poslanie v celom eduk@om procese.

Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skattinnosti, ktord na jednej strane vymedzuje
prirodzeny detsky zaujem, duSevny, citovy rozvopa/oj schopnosti vyjadrovasvoje predstavy
— a na druhej strane bohatagjadrovacich foriem (jazyka), ktora ponukaju rézn
druhy vizualnych umeni gasnosti (zathajuc intermedialnasaj interdisciplinarnag.

Predmet vytvarna vychova v sebe iz@hokrem tradinych a novych vytvarnych disciplin
aj dalSie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho myizh polohach (vyrobkovy,
komunikany, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu)fotografiu, architektdru,

elektronické média a multimédia(video a film).

Na primarnom stupniytvarna vychova plynulo nadvéazuje na prirodzeny zaujemtedia

0 vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bostatdetskej fantdzie a obrazotvornosti,
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zvedavos a prtazlivog’ objavovania novych moznosti, pretoze vytvatimdosti predstavujua pre
v&:Sinu deti hrav@innog’ a priamy prostriedok materializacie vlastnych gtad.

Edukany proces VV, ako proces tvorivy, zvySuje narok vedomul operativngss
vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazyka)nepehu postupného dospievania ziaka: vedie
Ziaka od detskej spontannosti k svojbytnému vyjeainau — formuje vlastné spdsoby

sebavyjadrovania (Styl) a vlastné postoje a hodnetnazory.

Edukany proces pozostava zo zloZiek:
— vyjadrovacej
— interpret&nej,
— vychovnej

— vzdelavacej.

Tieto zloZky sa vo VV prelinaji, nemozno ich chdjeolovane. Uplatuju sa tak, Ze
jedna vyplyva z druhej. Vytvarn&nnosti predstavuju zaroiiepoznavanie umenia a chapanie
jeho zmyslu. Otvéaraju tak Ziakovi moznosti zatesh do kultrnej tradicie na Urovni¢casného

myslenia, moznosti jeho aktivnehcaileiovania sa do kultdry.

1.2 Metodické vychodiska predmetu su:

a) v zazitkoch proceso\formalnych, technickych i myslienkovych) vytvarya vizualnych

umeni. Su zaloZzené natsiBnom stave poznania vizualnej kultdry.

Ziak spracovava symboly, ktoré vizualne vyjadrighg predstavy a fantazijné koncepty,
alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta (tgal8pracovava ich mentalne (konceptualizuje
ich, predstavuje si mozny spdsob ich vyjadreniaymalne (pokiSa sa svoj koncept realizbva
materialoch prostrednictvom nastrojov a technik).kKladie vysSie naroky na senzomotorické a

afektivne ciele predmetu a tym div@ predmety v ktorych prevazuje kognitivnylcie
Vytvarna vychova ma aj potencial integrovaniektoré poznatky a procesy inych

predmetov, pretoZe vo vizualnom vyjadrovani mozachddzé analdgie nielen s vyjadrovacimi

prostriedkami inych umeni (hudba, literatara, dracka-pohybové umenie) ale aj s mnohymi
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prirodnymi javmi, fyzikalnymi a biologickymi proces, matematickymi postupmi a pod. Preto
mobze VV vytvard vel'mi prospesSnu spodal platformu aj pre zdanlivo vzdialené predmety a
posifiova’ medzipredmetové vahy. Predmet vytvara tiez priestor pre vnimanietasvpre
uplatnenie zmyslovych modalftichu, hmatu a chuti, ktoré nie su zahrnuté v &ramin obsahu

nasho vzdelavania.

b) v témach /nametockzobrazovania, ktoré vnimame taliska:

0 o0sobnosti a veku ziaka,

o eduka&nych cidov,

0 kultdrno-spol@enskej reality.

Vytvarna vychova predstavuje zl'dudiska obsahu vywovania ako celku (kurikula)
jedingnl moznos tematizovd zakladné antropologické koncepty:

- konceptycasopriestorudas, priestor, pohyb, mierkalbka, vyska, Sirka ...),

- kultdrne archetypy vyjadrovania prirody (Zivly, i@dné polarity, procesy...),

- kategorie estetického prezivania (krasa, Skargedaesititost’, drsnos, jemnos ...),

- kategoérie uvedomovania si osobnej a kultirnej itenfa, iny, cudzinec, priate
postihnuty,...), kultarne rozdielnosti vo vizualnayjadrovani sveta, vo vkuse a ndzoroch
inych rudi),

- kategorie afektivity (radas boles, smutok, naladu ...).

Na rozdiel od inych predmetov, ktoré sa zaober&#tarymi z tychto tém (prirodoveda,
Citanie, nabozenské a eticka vychova), VV angazs@oos Ziaka v inom zmysle: néusa o

nich, ale vyjadruje ich,llada svoj spdsob ich vyjadrenia.

c) v_reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektury, filmuidea. Porozumenie jazyka

a vyjadrovacim prostriedkom vizualnych umeni vydney zo Ziaka gramotného vnimitea
pouZivatéa vizualnej kultary. To ho jednak pripravuje na giiodnotny Zivot v prostredi v
ktorom vizualne znaky a komunikacia hraju délezitlstale rasticu ulohu (vplyv dizajnu,
architektary, reklamy, vizualnych médii a multimig¢djednak umoituje jeho zaélenovanie do
nasej kulturnej tradicie, v ktorej zobrazovaniedstavuje objavovanie novych pauov na

svet.
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Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na drovni primarneho vzdeldia su:

Kognitivne ciele

Poznava jazyk vizualnych médii. Bt ho pozné& pouziva jazykové prostriedky,
zakladné kompozné principy, vybrané techniky a procesy vizualngedii. Rozumié im a tak
zvySova uvedomelos reflexie vizualnej kultiry. Poznavaa vedi€ pomenové posobenie
(vyraz) umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Pazwgbrané typické diela vizualnej kultary,

reprezentujdce Zanre a niektoré Stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvij& tvorivog’. Umoznt’ Ziakovi rozvija@ a kultivova® vnimanie, predstavivésa
fantaziu, podporova a podnecova jeho napaditas a tvorivd sebarealizaciu, prekonavanie
konvertnych schém a inovovanie ngmych mysSlienkovych a zobrazovacich vzorcov.
Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozujatvorivog® v jej zakladnych, vSeobecne
uplatniténych principoch. Formova a rozvij@ gramotnog (zrwnosti) Ziaka v oblasti

vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrethom vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formova kultirne a postoje. Vychovavaiaka smerom k vytvaraniu si primeranych
kultdrnych postojov, nadzorov a hodnotovych kritégez zazitok aktivneho vyjadrovania a
vnimania umeleckych diel uvadzao do poznavania hodnét umenia a kultiry — vtake k
tradicii, ale na arovni aktualneho vnimania proladéky vyjadrovania sveta umenim.
Formova celistvd osobnas Pristupové k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijaitenie,
vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické mysleaigopoznavanie, a taktiez formovanie a aktivne

pouZivanie zrénosti — to vSetko prostrednictvafimnostného a zazitkového wavania.

Osnovy VV okrem toho podporuji medzipredmetové yazimterdisciplinarno$

vyuéovania, pri zachovani Specifik spésobu poznavametas prostrednictvom vytvarnej
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vychovy. Zapéjaju citova’s afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualinagtoré su viastné

vytvarnému vyjadrovaniu, do vahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.

Obsah predmetu

Obsah predmetu tvori sustava edimkech tém Kazda z tém zodpoveda rieSeniditého

vytvarného problému. Témy su zoradené v metodicksadtoch Metodicky rad predstavuje

rieSenie pribuznych vytvarnych problémov v prierexmikov (v tablike vodorovny rad), vzdy
na uarovni zodpovedajucej veku. Takéto zoradeniedugde stupovanie narénosti pri
Strukturovani osobnosti ziaka. Zoradenie eduolgah tém v ramci jedného doika (v tablike
zvisly rad) umo#uje witelovi sledovd motivainé nadvaznosti, pripadne ich zgrupbeatvort
z nich eduka&né projekty.

Takto koncipovana sfe eduk&nych tém predstavuje model, s ktorym moZteli
dynamicky pracova— poda potreby prerdiova’ témy véasovom plane jednéhodrtika i medzi
ro¢nikmi. Témy najna konkrétnymi Glohami (zadaniami pre Ziakow)tef’. Niektoré edukéné
témy su alternativne — oztemé ako a), b).

V metodickej prilohe osnov su k jednotlivym metdgic radom vypracované vzorové
tlohy, mali by v8ak sliZiako nezavéazné inSpiracia prételov. Okrem navrhovaného priebehu
Ulohy obsahuju mozné moti&@e a nametoveé vychodiskd, navrhovana techniku giakie je

predmetom edukaej témy) a vyjadruju ciele kazdej .

Edukaéné téemy zoradené do metodickych radov

(*¢islovanie eduk&ych tém zodpoveda ich zaradeniu v metodickych alade metodickej
prilohe osnov, ktoré zdhdiuje aj edukané témy odporené do Skolského vzdelavacieho
programu).

Metodické rady Eduka ¢éné témy / vytvarné problémy

2.1. linia /hravé pokusy s roznymi typmi
liniek, ich va’ahmi a charakterom

2.3. farba, vyraz farby

2.4. kompozicia — umiastvanie vo
forméate

2. Vytvarny jazyk/ kompozné principy 2.6. rytmus a pohyb /arytmia a nehybios
a moznosti kompozicie

1. Vytvarny jazyk/zakladné prvky
vytvarného vyjadrovania

2.7. symetria a asymetria /tvarov, farieb,
pléch (objektov)
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3. Podnety vytvarného umenia

2.9. land art /vytvarné hry v krajine

2.10. surrealizmus /fantasticky
portrét/pouzitie surrealistickej metody

4. Podnety vytvarného umenia/vytvarné
¢innosti
InSpirované dejinami umenia

2.11. in8piracia archaickymi pismami
/hieroglyfy,

piktogramy, transformacie zobrazujuceho
znaku na symbol, tajna abeceda...

5. Podnety fotografie

2.12. koldz/montaz z fotoigraf

6. Podnety filmu a videa

2.13. filmova postava, filmovy kostym,
filmové herectvo

7. Podnety architektary

2.14. architektura ako sklatla/stavebnica,
stavba konStrukcia; zodpovedti@gshra

8. Podnety dizajnu

9. Podnety tradnych remesiel

10. Elektronické média

2.18. hry s pismom a s texta pgitaci

11. Porovnavacie, kombitiaé a suhrnné
cvicéenia

2.19. triedenie/zobrazenie predmetov fzod
kategarii/porovnavanie

2.20. mieSanie (hybridacia) tvarov/zvierat :
veci

12. Podnety hudby

13. Synestetické podnety

2.22. hmat vo wahu k priestoru a plasticite

14. Podnety réznych oblasti poznavania s

eZI.aZS. podnety prvoukyasti tela moznas
Spojit’ s eduk&nymi Ulohami 2.19. a 2.20

15. Tradicia a identita /kultdrna krajina

16. Skola v galérii/galéria v Skole

17. Vytvarné hry

Pozadovany vystup ziakov z Vytvarnej vychovy v 2. r

ocniku

Ziak ma po absolvovamirimarneho vzdelania ma'’ tieto vedomosti, ovladazruinosti a

byt schopny zaujimapostoje:
Vedomosti
Vo vytvarnej

vychove je &ina

prostrednictvom praktickyclinnosti Ziaka;cag” vedomosti o vytvarnom umeni a vizualnej

vedomosti
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kultire sa utvara gas motivé&nej, expozinej a diskusnegasti vywovacej jednotky a je

podporena vizualnymi materialmi (eddk& DVD, knihy,casopisy).

Absolvent primarneho stip vzdelania sa naik

zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvatextur, zakladnych priestorovych
vztahoch,

vedomosti 0 vlastnostiach a moZnostiach pouZivayaarnych nastrojov a materialov
(ceruzky, fixy, Stetce, noznice, pastdozne a vodavigy, suché a voskové/olejové pastely,
makké modelovacie hmoty, podkladové materialy, ¢eilichSie Ukony vo vytvarnych
programoch péitaca ...),

zékladné vedomosti o vybranych artefaktoch predh@tého umenia, umenia
starovekych kultar, antického umenia,

zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultirnygpdch pisma,

zékladné poznatky o principoch  impresionistickejrealisticke] a  akne]
ma’by, paketaze, land artu a niektorych formach body a&yplyvajice z vytvarnej
skusenosti — znal6vybranych charakteristickych diel tychto smerov,

znalos' zakladnych maliarskych a sochéarskych Zanrov: mkoajd’by, zatiSia, portrétu,
sochy, reliéfu,

prvé vedomosti o vzniku filmu — o pohybe obrazwiakiimovej postave,

prvé vedomosti o architektonickom priestore a tyvare

vedomosti 0 krajine svojho okolia, obci, regionela vizualnych a estetickych kvalitach
(typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny,inmdné a kultdrne redlie, remeselné

tradicie).

Zruénosti a sposobilosti

Formalne zruénosti

Vyjadrovacie zrdnosti, ktoré predstavuju zéklady znalosti vyjadmieh prostriedkov

(jazyka) vizualnych umeni (gramotnos oblasti vizualnej kultary).
Ziak dokaze:

tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury) ¥asiedomé vyznamové usmernenie
gesta a akcie, zacélom vyrazu (nezobrazujuceho, primarneho vyrazuosae stopy

alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizodane typy stép (rézne druhy linii,
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Skvin, odtlakov, bodov, textdr) na ploche i v modelovacej hmotgvislosti od réznych
nastrojov, réznych spbsobov ich pouzitia (pritlalchlog” a smer pohybu, gesto, hrava
aktivita a pod.) a roznych materialov (pastdéznabdartekuta farba, makky a tvrdy
kresliaci material, rozne druhy podkladu, rozne elodacie hmoty a pod.),

* vyjadrit ploSny a priestorovy tvar a obrys padfantazie, predstavy, i (fme) poda
videnej skutoénosti — s narokmi na pribliznu proporcionalitu, absos prvkov (detailov)
aprevazne spontanny vyraz; dokézeperova stvarmi (dofhaf nelplné tvary,
zmnozové tvary kreslenim vinou rukou, kopirovanim, vytiahnutim gdiad Sablony,
hravo manipulovd s rozmnozeninou, pridova pribuzné tvary, transformova
predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo narmpegdy tvar, geometricky a organicky
tvar, skladé tvar z rozmanitych prvkov, konsStruavanovotvar, naralias pozitivom
a negativom tvaru - figura a pozadie,

* vyjadrit lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu wadahu k videnej
skutainosti aj podla predstavy a fantazie, zosvetldva stmavové farebné tony
mieSanim farebnych hmot, vytvérdarebné postupnosti, pouzivaakladné farebné
kontrasty (kontrast svetlych a tmavych, doplnkovyteplych a studenych farieb),
materialové kontrasty (tvrdy, méakky material), kasty textary povrchov (drsna, hladka,
vzorovana ...),

» komponovd — vedome umiesbva’ tvar (motiv) v réznyckastiach plochy formétu,

» vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, Itoy grafiky, priestorového vytvarania
(objekt, model),

» vyjadrit zakladnu vizualnu symetriu a asymetriu,

» zvladnu' zékladné operécie s mierkou /Tkes'ou zobrazenych tvarov (¥ah va&Sie —
mensSie, veth seba — zal/pred sebou); vyjadmpriestor prostrednictvom mierky

zobrazovanych prvkov,

pokuS& sa o Stylizaciu (vlastné patie zobrazenia motivu).

Technické zru €nosti
Ziak dokaze:
» zvladnu' zakladné motorické ukony (naradbanie) s réznymirofmi (ceruza, Stetec, pero,

fixy, uhlik, drievko, rydlo, noznice, Sabléna, Shtia, vatek a pod.),
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vytvara’ stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukanstami,

kreslit prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

zvladnu' technické zaklady usporiadania a mieSania farieb palete ina obraze;
vyfarbova’ tvar, plochu viacerymi spésobmi prostrednictvoetciiveho rukopisu (napr.
Sraflira, pointilizmus, roztieranie, zagasie),

zvladnua’ jednoduché konstrigko - technické Ukony s materialmi {kenie, zohybanie,
trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a poghyjanie materialov v kolazi a v asamblézi
(vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drotovaned.),

zvladnu’ jednoduché techniky ottania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, séror
linorez a pod.),

zvladnt' zaklady modelovania predmetnych tvarov, @&@tléa do modelovacej hmoty
a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

zvladnu' techniku skladania a spajania priestorovych tvafanchitektar) z modulov
(sklada&ka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

zvladnt' zakladné operéacie na §taci: typograficko - textové, s kresliacimi a

maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec¢jgika, oznéenie vyberu, zakladné filtre).

Mentélne spbsobilosti

Rozvoj schopnosti a ziskavanie &rasti v oblasti vnimania skutoosti a preZivania

zazitku, vyjadrovania fantazie, predstdv a népadwelastnych koncepcii), rozumového

posudzovania, konvergentného a divergentného mgslen

Ziak dokaze:

primerane veku pomenovéavpostupy a vysledky vlastnej vytvarn@nnosti — motorické
akcie, gesta a procesy (trhanie¢daie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spéna
drétovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rodnény kresleni&iary, ma’ovania plochy,
modelovania tvaru, jednoduchej grafickej¢da...); schopnas opisa@ jednoduché
technické postupy a znalbogh vysledného vyrazu,

primerane veku vafimotivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
interpretovél psychickd charakteristiku vyrazu zobrazeného nootfgsmutny, vesely,

nahnevany, sklamany, drazdiighostajny a pod.),
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* vedome pouZiua vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretddiéha a dobrého
tvaru, figuracie a pod.),

» kategorizovd predmety poth zakladnych znakov (Vkos’, farebnos, (cel, tvarova
podobnos, prislusnog k vyznamovej mnozine a pod.),

e priradova’, zmnozovd, preskupovg spaj@ a rozpajé prvky na zaklade zvolenych
kritérii

» ciefavedome umiesbva’ zobrazované prvky vo forméate z&elom vyjadrenia pribehu
(myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb, kksnpillustracia, filmova rozkresba),

» analyticko-synteticky posudzowaozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a otitie),
tvarov, materialov, mierky,

* vedome liada’ a pokusé sa charakterizo¥asynestetické wahy (farba a tvar o tbnom
hudby, chutiam, vilam a pachom),

» hrada’ tvarové a funé&né analdgie medzi Zivymi organizmami a architekitidizajnom.

Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priwdrivy pristup — Ziak je vedeny k
tomu, aby pri kazdej edu&aej téme volil iniciativne svoje vlastné, tedatentické rieSenie
a postupne formuloval svoj esteticky (vkusovy) dhotiaci nazor. Formovanie takéhoto pristupu
je doélezitym momentom edukécie, ktory vyvaZuje pune propozné a konvergentné myslenie

formované vé&Soucag’ou kurikula

U ziaka sa sformovali tieto postoje

» otvorenos voci experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, tekbunj postupom,
motivom a témou,

» otvorenos voci hladaniu analdgii (tvarovych, materialovych, vyrazzvy

* v niZSich r@nikoch spontanne vytvarné rieSenia,

» néklonnosg k uvedomenémulladanie vlastnych rieSeni, odklon od vyjadrovacitiém —
inovovanie grafickych stereotypov na zaklade poondtntazie a (primerane veku)
vlastného nazoru (myslenia),

» tolerancia veoi réznym typom vyjadrovania, vkusu iny&adi,
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e aktivny pristup ku svojmu prostrediu, citliva refle@ jeho hodnét — jeho poznavanie

a pretvaranie.

Poznamky:

e Pri pouzivani IKT (tematicky rad: Podnety elektekyich médii) odportame triedu
delit na 2 skupiny.

» Organizaciainnostného vyeéovania vyZzaduje Wie casove jednotky ako 45 min. Z toho
dovodu je optimalne v Skolskom vzdelavacom programg/st’ hodinova dotaciu.

* Pri niektorych edukanych témach je mozné v ramci primarneho vzdelavadiazt
vyucovanie vytvarnej vychovy do spalaych projektov s inymi predmetmi.

* K ucebnym osnovam je vydana metodicka priloha s roawgdemetodickymi radmi,
ktoré nie su zavazné, maju charakter re&pého materidlu pre citel'a. Expozény,
pracovny a demonstray vizualny materiél sa nachadza na edakan DVD.

* Predmet VV je Klasifikovany na vysvé&hi znamkami. Metodika hodnotenia je
rozpracovana v metodickej prilohe.

* Vramci tematického debného planu méze ¢itel' eduk&né témy zardiova® do

vyucovania v poradi ako &asovom rozpati pdd viastného uvéazenia.
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HUDOBNA VYCHOVA

(2. rasnik 2S)
Hudobné vychova 2. r@nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Charakteristika predmetu

Hudobn& vychova v zakladnej Skole je predmetonmostnym a zazitkovym, kde na
badze hudobnych hrovyatinnosti sa Ziaci ¢ia orientovd vo svete hudby, prebidza sa v nich
zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne @egmao hibSie vzdelanie z oblasti hudby
a umenia (napr. ZUS).

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene aydy nadvazuje na posdvanie
vrodenych a prirodzenych predpokladov deti aiclorekv k hravosti, spontannosti, na ich
schopnos celostného vnimania obrazov a modelov okolitéletasv

Spola@na uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultira peostredkovéa narodné
a svetové kulturne dettitvo a prispié k poloZeniu zakladov vSeobecnej vzdelanosti naroda
Vychodiskom tohto poznavania méathyZzdy samotna hudba a hudobné aktivity Ziakov.

Hudba ma by pre Zziakovsliasne hrou a predmetom detského experimentoyania
zdrojom objavitéskych pristupovk hudobnému poznévaniu, ato s realizovanim komnmgex
chapanych hudobnyakinnosti, so zdmerom vSestranne zappjakov do hudobno-vychovného
procesu.

Dobre znamasustava hudobnyckinnosti je rozSirena o hudobno-dramatickénosti,
ktoré maju integrujuci charakter, spdjaju v sebddmmécinnosti, ako aj skisenosti, Znosti
a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, warnej a telesnej vychovy na baze zazitkového
ucenia.

Hudobné cinnosti predstavuja najrozmanitejSie formy stykwak& s hudbou, davaju

moznos spaj@ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych huddbmastrojoch. Tvoria
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zakladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych doboych schopnosti Ziakov. Hudobné
ginnosti nemdzu bizolované, ale sa maji vzajomne ti@s a podporové

V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavpostup: od hudobnych zazitkov
k vedomostiam acez ne ktransferu pri aktivnommami a obsahovom spristigvani
umeleckych diel.

Hudobn& vychova poméha rozvijaitovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a
lasky, formou partnerského dialogtitela so Ziakmi — bez mentorovania, autoritarstvalaittea
hromadené vedomosti.

Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne oviplye erudovany a zanietenyitel’,
ktory je schopny napltiipoziadavky Skolského vzdelavacieho programu fitnéba optimalne
tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celiste§obnog Ziakov. Odpordame, aby tento
ucebny predmet vyioval wWwitel' so Specializaciou hudobna vychova pre primarnédacale

sekundarne vzdelavanie.

Ciele predmetu

Ciel'om je prostrednictvom:

* poznania a precitenej interpretacie slovenskyatovych piesni, pochopenim ulohy
T'udovej piesne v Zivot&loveka a spolénostisi osvoji’ hudobny materinsky jazyktakto
prispig’ rozvijaniu kultirnych kompetencii zZiakov,

* poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckychsmnpje umeleckého spracovania
T'udovych piesni hudobnymi skladbt@, minulej a sdasnej podobyl'udovych piesni
ziska zaklady narodnej identity a vlastenectva,

» postupného poznavania umeleckych artefaktov iclpahako prirodzenu s@g’ svojho

Zivota.

Kognitivne ciele
* poznavd svet zvukov a hudby na baze a principoch detsked fiej roznych foriem
* (senzomotoricka, napodbbjuca, ndmetova, fukka, fantasticka a pod.),
» prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskéementarne zaklady hudobnych

vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedikéit sa s nimi tvorivo pracova
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a vyuziva ich ako prostriedok komunikay a sebavyjadrovaci bez naroku na definiciu
pojmov,

prispieva k rozvoju osobnosti ziaka, k rozvijaniu hudobngs$tudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzdjom prepojenychadvazujucich hudobnych
¢innosti,

zvladnu’ postupny prechod od spontannych a napadyicich hudobnych hier k hrdm
s pravidlami, k zdmernej praci s hudobnym matenialo

poznavd zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umetedkela tak, aby vdiadom
na mieru svojich skdsenosti Ziaci chapali, rozpeahaa interpretovali vypovede
predlozenych veku primeranych umeleckych diel,

ziska’ zaklady hudobného myslenia, elementarne zakladyptmo-estetického vedomia

v sUstave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch

Socioafektivne ciele

uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickyodnoét, otvorendsa tvorivos,
empaticky pristupovak preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asestivyjadrové
vlastné nazory a postoje,

bez predsudkov pristupotvak vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét rémyc
kultar,

ziska® schopnosti spolupracotvav time, vedié planova, propagovd, realizovad

i prezentové vlastnu pracu i skupinové projekty,

chap& umenie vjeho mnohorakych podobach a suvislostinighen ako uBachtily
spdsob vypiania vd@néhocasu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skuétia svojho

Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zmosti Ziaci dokdZzu na primeranej Urovni realizb\svoje
hudobné predstavy v &@nosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi degrova’ ich
v individuélnych alebo skupinovych projektoch,

dokaza zostavové auditivne, vizualne i dramatické prvky.
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Zakladnym zamerom hudobnej vychovygavija’ kPi¢oveé kompetencidak, aby sa:

rozvijal citovy svet Ziakov,

formovali mravné vegahy ziakov k prostrediu v Skole avrodine, ponévvzahy
k prirode, ku vSetkym prejavom Zivota,

vychovali Ziaci hrdi na vlastné slovenské kultirbehatstvo a histériu, s kladnym
vztahom ku kultirnemu Zivotu spaloosti a poditanim sa naom,

vhodne a nenésilne spajala hudba s prejavmi inyelenii — s poéziou, vytvarnymi
dielami, tancom,

vychovavali vnimavi, aktivni posluctia tolerantni k inym kultiram a nazorom, bez
nekritického podliehania modnym vinam, reklamelaksiltire.

Obsah predmetu

hudobny material (detské, umeléualové piesne z folklornych oblasti Slovenska,
inonarodné piesne s rozmanitowal® primeranou tematikou, hudobné rozpravky,
pribehy, Tudové aumelé detské hudobno-pohybové {ade hry, hudobny material
zamerany na jednotlivé ¢né obdobia, zvykoslovie arbzne sviatky, na ilustra
didaktickych problémov),

sustava hudobnycheinnosti vokélnych, inStrumentélnych, peréepch, hudobno-
pohybovych, hudobno-dramatickych.

Vokalne ¢innosti

Obsah

zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasad@ému, tvorba ténu, artikulacia,
dynamické odliSenie, hlasova hygiena, rozSirovatdsového rozsahu, jednohlas,
praca s hlasom, kultivacia spevackeho a hovorengirejavu prostrednictvom

uplatiovania a upetovania spravnych spevackych navykov,

jednohlas, kédnon, jednoduchy dvojhlas,

intonacia diatonickych postupov v durovych a mgldv toninach, melodicka ozvena,
melodicka otazka, melodizécia textu, mien, rieklanieorivé hudobné hry,
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hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte
pouzivanie taktovacich gest,
orientacia v grafickom zadzname jednoduchej melédigitanie nét, ufovanie rytmu,

tempa, dynamiky.

InStrumentalne &innosti
Obsah

hra na detskych hudobnych nastrojoch aich vyuivaatas hudobnej reprodukcie

i produkcie,

hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizaciaradtieristickych zvukov a javov

z prirody a okolitého prostredia, sveta rozpravok,

hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k pées, tvorba jednoduchych sprievodov v
2/4, %4, 4/4 takte k piaam a hudobnym hram,

tvoriva rytmizacia kjednoduchym pigam, improvizacia predvetia, zavetijorba

malych celkov a jednoduchej formy

Hudobno-pohybovécinnosti
Obsah

reagovanie na hudbu a stidvanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,

pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, bodp skladby (krok, chbédza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),

vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrau tele (tlieskanie, plieskanie,
podupy podla hudby),

pohybové vyjadrenie ¥ahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melodieosikslabo,
pomaly, rychlo,

pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte,

pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazalady.
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Percepné ¢innosti
Obsah
» aktivne vnimanie a prezivanie hudbyga® ktorej ziak poznava hudbu vo vSetkych jej
Zanrovych, Stylovych a fugtkych podobach,di sa hudbu analyzova interpretovg,
» rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, torg, repev),
» rozliSenie tonov pd vysky, sily, druhy tempa,
e pozorné pouvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovaniérgth piesnfudovych,
umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych (k&non), melésbrievodu,
» sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohiy, t@otivov, hudobnych fraz,
» sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovamiggnej zmeny,
» vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spohdgi so spevom, inStrumentalnou hrou,

pohybom; vizualizicia, verbalizacia zazitku, sfolovanie nazoru o hudobnej ukazke.

Hudobno-dramatické €innosti
Obsah

» vyuzitie vSetkycRinnosti pri predvedeni dramatického pribehu.

Odporuéané organiza&né formy a metdédy hudobno-vychovnej prace
Ucitel' sa usiluje oto, aby poskytoval podnety pre hudolaktivitu Ziakov, preto
odpori&ame:
» skupinové projektové, diferencované v§ovanie; navstevu hudobnych podujati, besedy,
» zA&zitkové, kognitivne, skusenostné metody, dialdgslusiu, metddy hrania rol;
Specifické metddy: intofrgd metdda s pouzitim relativnej solmizacie, itméa
a kombinovana metdda osvojovania pjesadené objavovanie hudby, inforime-

receptivna metdda, improvizacia.
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Pozadovany vystup zZiakov z Hudobnej vychovy v 2. ro

¢niku

Kompetencie

Vykon

Vokalnc-intonacné cinnost

Ziska® zakladné spevacke znpsti a navyky.
Detské d’udové piesne spievdisto a rytmicky
presne, adekvatne nalade. Veédiaspievé
dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas.
Pozna& delenie slovenskyctudovych piesni pdi
tematiky a folklérnych oblasti, slovenské
zvykoslovie. Chapaposlanig’udovej hudobnej
kultary v Zivotecloveka.

Poznd a spravne realizovahodnoty not, ( Sttiova,
osminova, Stwtova s bodkou, polova + potily),
mena nbt h-d2, hilisvy K'G¢, 2/4, 4/4, ¥4 takt.
Pod’a fonogestiky veditzaspievé jednoduché
durové melddie. Vedievytvorit melodickej otazke
odpovel, k predvetiu zavetie.

Sluchom rozoznédurové a molové melédie

a slizvuky.

Vedig’ spravne zaspiev®0 detskych
aludovych piesni, hier so spevom. Hymnu SR.
Chéapd poslanieludovej hudobnej kultary

v Zivotecloveka.

Pod’a fonogestiky veditzaspievé jednoduché

durové melddie.

InStrumentalnefinnost

Poznd jednoduché rytmické nastroje a ovldda
techniku hrania na ne, sluchom ich rozaznéedie’
tvorit’ a realizové jednoduché sprievody k pigan,
rytmické motivy. Pomocou detskych hudobnych
nastrojov (DHN) realizowazvukovu podobu javov,

nalad, podpofinaladu piesne a skladby.

Vedig’ hra’ rytmické motivy pozostavajluce
z hodnét Stuovych, osminovych, polovych n6t
a pometiek, pouZf ich pri tvorbe sprievodu

k piesiam.

Hudobnepohybové&innost

Vedie’ spravne chodia pochodovépod’a hudby,
reagovd na zmeny tempa a dynamiky. Taktéwa
2/4 a ¥ takte. Ovladroky ¢ardasa, vaika,
mazurky. Pohybom vyjadtinaladu hudby.

Pohybom spravne reagavaa hudbu. Ovlada

zakladné krokygardasa, valika, mazurky.
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Percegné ¢innost

Poznd kratke vekuprimerané hudobné skladby a
vedig’ verbalizovad hudobny zazitok, vedieno
vizualizova’ a vyjadri’ pohybom .

Sluchom rozozna kontrast v hudbe, totozné,
podobné a odliSné motivy a hudobné myslienky

acasti skladby, druhyudského hlasu, zakladné

sl&ikové, dychové, bicie hudobné nastroje, klavin, Po viachasobnom vygoti poznd min. 4

druhy spevéackych zborov, melédiu a sprievod. | hudobné skladby a ich autorov. Dokéza

Pozna& najkrajSie klenotyudovej hudby. vystihnt’ naladu piesni a pavanej hudby.

Spoznd hudbu r6zneho typu, domacu, regionalnu,
inych narodov, vo vSetkych zanrovych, Stylovych
a funikénych podobach, z'adiska spoléenského,
historického, poznavaa vazi’ si hudobnu kultdru
svojho naroda a inych narodov.

Verbalizova svoj nazor aj na iné formy tvorivych
prejavov, napr. na literatdru, vytvarné umenie.

Ziak

Ziak

Postoje

si vytvara vrah k spevackemu prejavu, k slovenskeglovej hudbe, vie hodnét
svoj hudobny prejav a vykon spoluziakov,

postupne si vytvara kladny tah k hudbe: raddsz elementarneho kolektivnel
muzicirovania a spontanneho tvoreniajitornt potrebu pamiva’ hudbu a vedié ju
charakterizové

spoznava hudbu rdézneho typu, domacu, regionalngchiméarodov, vo vsetkyc
Zanrovych, Stylovych a fugkych podobach, zladiska spoléenského, historickéhg
reSpektuje Specifikd, pozna a vazi si kultiru swajiroda a inych narodov,

pochopi moréalne posolstvo hudobnych rozpravoklaepidv- sociologicka funkcia,
ziskané vedomosti prepdja s vlastnou skusenpsanaldgiou zo Zivota (metafora

vyuzitim (kognitivnych) vedomosti z inych predmetov
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TELESNA VYCHOVA

(2. raenik Z2S)
Telesnéa vychova 2. rénik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Charakteristika u ¢ebného predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukagé dominantne na telesne, funié
a pohybové zdokoriavanie, ¢cim sa prispieva k up@evaniu zdravia, zdravotne orientovanej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti.

Telesné vychova poskytuje elementarne teoretigh@letické vzdelanie z oblasti pohybu
a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, soerdl a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva
k formovaniu kladného ¥ahu k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kom@nga funkciu
v procese edukacie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vyrin® a Specifické postavenie v ramci
vzdeladvania Zziakov mladSieho Skolského veku. VyazZipredovSetkym Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k cel&ow vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu
i jemnU motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybdvycviceni, hier a stazi pozitivne

ovplyviuje zdravotny stav ziakov.

Ciele u éebného predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychgidz zo vSeobecnych diev
vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ platnych el Skolska telesnt vychovu a zardve

postupné plnenie diev primarnej edukacie prispieva k naplneniu tyohteobecnych clev.
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VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su:
- stimulova’ re¢ a myslenie pé&as telovychovnyckiinnosti,
- podporové procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktiyp@jybovej
¢innosti,
- podporové aktivitu, fantadziu a kreativitu ziakov pri pohybmh aktivitach,
- formova’ pozitivny vz’'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,
- kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzaree tel
- vytvara’ podmienky pre optimélny rozvoj zdravotne orientoejezdatnosti,
- podporovd ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybudrawve,
- uplatiova’ zasady hygieny a bezp®sti pri pohyboveginnosti.

Hlavnym cid’om telesnej vychovy primarnej edukécii je pozitivna stimulacia
vyvinu kultarne gramotnej osobnosti  prostredniotvgpohybu s akcentom na zdravotne
orientovanu zdatndsa radostné prezivanie pohybovgjnosti.

Dalsie ciele su:

Ciel zamerany na osobnostny rozvoj

Mat" vytvorenu elementarnu veku primerand predstavulastivych pohybovych
moznostiach a pohybovotinnog’ou prispievad k optimalnemu stupu rozvoja osobnosti ako
celku i po stranke kognitivnej, emocionalnej, sb@g moralne;.

Ciel zamerany na zdravie

Vnima' zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnéestipri formovani vlastného
zdravého Zivotného Stylu ajeho uplewani v kazdodennom Zivote. Formévasobnu
zodpovednadza vlastné zdravie.

CieP zamerany na motoriku

Mat’ osvojené elementarne pohybovécmsti a vytvorené pohyboveé navyky suvisiace so
zakladnymi lokomoéciami, ma optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schepn
preukazové elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vyghaportu pri realizacii
pohybovycheinnosti.
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Ciel zamerany na postoje
Prejavovd zaujem o pohybovéinnosti, prezentowapozitivny vz'ah kich pravidelnej

realizacii, aplikové ich v kazdodennom Zivote.

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavania edeéj vychovy su:

» ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat na veku pranej Urovni prostrednictvom
poznatkov z realizovanych pohybovych aktivit, dktych skisenosti a Sportovych
zaujmov,

» dokazZe v pohybovyctinnostiach uplatova’ principy fair - play, je tolerantny k superom
pri stfaZiach, vie kooperovav skupine, akceptuje prava a povinnostasinikov hry,
straze a svojim spravanim prispieva k neruSenémughiglsportovej akcie,

* ma osvojené elementarne vedomosti &rmwsti z telesnej vychovy, vie ich aplikava
a tvorivo rozpracovav pohybovych aktivitach v Skole i vo Krmom¢ase,

* ma na veku primeranej Urovni rozvinuté pohybovéopadosti, ktoré vytvaraju predpoklad
pre optimalnu zdravotne orientovanu zdathos

» dokadZe vkazdodennom Zivote uplata’ zésady hygieny, bezgmosti a ochrany
vlastného zdravia,

» pozna auvedomuje si vyznam pohybu pre zdraviekaZio svoje zdravie upgeva’
prostrednictvom kazdodenného pohybu.

Komunikécia v materinskom jazyku a v cudzich jazyloch:
- vyjadrovd sa veku primeranou Sportovou terminologiou,
- vyjadrova svoje nazory, vedomosti a pocity sudvisiace szeahnymi pohybovymi
aktivitami,
- interaktivne a kreativne reagavaa otazky suvisiace so Sportowdnonog’ou,
- dokaz& komunikova o aktualnych Sportovych udalostiach v Skole, obegione ale
i vyznamnych Sportovych saZiach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.).

Matematickd kompetencia a zakladné, kompetencie vbtasti vedy a techniky:

- pri rozvoji matematickych modelov myslenia vyuziwgjadrovanie telom a pohybom,

- rozvija priestorové myslenie prostrednictvom pohybovydivik
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- rozvija logické myslenie prostrednictvom taktickych ulopohybovychéinnostiach,
- vyuziva poznatky o tel€loveka, jeho pohyboch aciakoch.
Digitalna kompetencia:
- vyuziva informané technoldgie na vyadavanie potrebnych informécii suvisiacich so
Sportovymi aktivitami.
Naucit’ sa Wit
- aktivne vyuzivdinformécie zo Skolskej telesnej vychovy vd’momcase
- ma’ zaujem (by motivovany) ad’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu.

Spolatenské a oldianske kompetencie:

- vytvorit’ si vlastnu identitu (néjssi svoje miesto) pri aktivnej Sportov@pnosti — svojej
Gc¢asti na nej v ramci skupiny, timu ap.,

- vedi@’ reSpektové prava ipovinnosti (svoje iinych) pri realizovay Sportovych
aktivitach,

- vedig kooperovd pri Sportovych aktivitach,

- byt tolerantny pri inych nazoroch na rieSenie aktuddneproblému suvisiaceho so
Sportovou aktivitou a zaroxieasertivny pri nastovani svojich poziadaviek a formulovani
svojich nazorov.

Iniciativnost’ a podnikavog’:

- vedig s kamaratmi realizovaaj vo vdnom ¢ase natené pohyboveé hry a Sportové aktivity
v réznom prostredi
- byt iniciativny pri aplikacii pohybovychliinnosti do svojho vlastného denného rezimu

Kultirne povedomie a vyjadrovanie:

- ma’ motorickl gramotnas (ako vysledok pohybového vzdelavania), ktora jéasiou

kultirnej gramotnostloveka.
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Obsah predmetu

Prehrad tematickych celkov (TC)

1. Zakladné lokomadcie a nelokoreé pohybové zrinosti
Manipulané, pohybové a pripravné Sportové hry
Kreativne a estetické pohybogi@nosti

Psychomotorické cuenia a hry

o ~ 0N

Aktivity v prirode a sezdnne pohyboviénosti

Casova dotacia:

Tematicky celok (TC) 1.ro¢nik | 2.roc¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik

1.Zakladné lokomocie a nelokomocéné 30% 30% 30% 30%

pohybové zruénosti

2.Manipulaéné, pohybové a pripravné 30% 30% 30% 30%
Sportové hry

3.Kreativne a estetické pohybové ¢innosti 15% 15% 15% 15%

4 Psychomotorické cvi¢enia a hry 15% 15% 15% 15%

5.Aktivity v prirode a sezénne pohybové 10% 10% 10% 10%

éinnosti
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Tematické celky (obsah formulovany v celku pre cely stupe n
vzdelavania)

TC: Zakladné lokomocie a nelokondgné pohybové zriénosti

Kompetencia:

Mat primerane veku a svojim schopnostiam osvojené ad@ld Iokomocie (ako

elementarne predpoklady pre zvladnutie zakladnytitickych disciplin), poradové atenia

(ako predpoklady &elnej organizacie pohybovyatinnosti v priestore) a elementarne &rosti

z akrobacie (ako predpoklady pre zvladnutie zaklatngymnastickych zkinosti), pozné ich

moznosti aplikacie a vniniach vyznam pre Zivot a Sport.

Vedomosti:

zékladné lokomaocie — pozthavedig’ pomenové,

poradové cvenia — poznazakladné a vedigch pomenovg

elementarna terminolégia (nédzvoslovie) gymnastibkyaloh, pohybov a c¥eni,
vyznam zakladnych lokomdécii, poradovych a gymnégth cviceni,

zakladné pravidla atletickych a gymnastickyctissii,

zasady bezpgmosti a hygieny pri tychto csniach.

Schopnosti a zrénosti:

proporcionalny rozvoj pohybovych schopnosti prabifetvom zakladnych lokomdcii
a nelokomeénych zrinosti (s akcentom na senzitivne obdobia),

osvojovanie si zakladnych lokomacii v réznych obéwmn v réznom priestore,

osvojenie si zadkladov techniky behov, skokov, hodu,

na podnet vykonavazakladné polohy a pohyby tela a jetasti,

vykonava pohyby okolo r6znych osi tela (obraty, prevalyttke ap.),

osvojenie si zadkladov techniky kdtv, stojok, skokov.

Postoje:

pozitivne vnima zakladné lokomdcie a nelokoireé zrinosti ako potrebnid a nevyhnutnu
sitag’ pohyboveého prejaveioveka a prostriedku na upewanie si zdravia,

spravne vnim@& vyznam poradovych c¥#eni pre delnd organizaciu, bezpeos’,
efektivnejSiu komunikaciu vyuZitigasu na cuienie a Sportovanie,

prejavova snahu o sebazdokdimwvanie v tychto aktivitach.
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TC: Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné Sportové hry PS

(Tradiiné aj netradiné hry)
Kompetencia:

Byt aktivny pri Ulohach vyplyvajucich z pravidiel hryprejavové schopnos
spolupracovg, dodrziavéd dohodnuté pravidla, technicky spravne manipulogan&inim
a pohybova sa s nim, odhadovapohyb néinia a prispésolsi mu vlastny pohyb v réznych
situaciach a obmenéach, prejavovpozitivny postoj k hernyntinnostiam, uplatova’ zasady
kultdrneho spravania sa na Sportovych podujatiach.

Vedomosti:
- zékladné hern&innosti jednotlivca v MH, PH, PSH- pozha vedi€ pomenové,
- zakladné informacie o hrach a’agiach, vyzname sazivosti v Sporte,
- spravna technika zakladnych herngatmosti jednotlivca,
- poznatky o spravnej manipulacii s hernynginém,
- poznatky o zakladnych pravidlach realizovanych,hier
- poznatky o zasadach kulturneho spravania sa n&o$goh podujatiach,
- zésady bezpmosti a hygieny pri hrach.

Schopnosti a zrénosti:
- proporcionalny rozvoj vSetkych pohybovych schophpsistrednictvom hier,
- osvojovanie si zakladnych herny&innosti jednotlivca v roznych obmenéch,
- osvojovanie si réznych spésobov manipulaciedsid,
- realizcia hier v rdznom prostredi, v roznych ob&odna situaciach,

- osvojovanie si pravidiel vybranych hier a schopha®d’a nich konéd a rozhodové

Postoje:
- pozitivne vnimda r6zne hry ako vyznamnu &%’ pohybovych aktivitloveka,
- dodrziavd& zasady fair — play pri realizovanych hrach,
- adekvatne povzbudzowari hrach ako ich aktér i ako divak,

- adekvatne reagovaori vitazstve i prij prehru s uznanim kvalit supera.
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TC: Kreativne a estetické pohyboi@nosti

(Pohybové prvky z tvorivej dramatiky, pohybové aiti s hudbou, rytmika, tanec)

Kompetencia:

Mat’ primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, nuké (pohybové), intelektualne,

kultdrno — umelecké a tvorivé schopnosti, védieh primerane aplikova v Zivote i Sporte

prostrednictvom kultivovaného prirodzeného pohybu.

Vedomosti:

pozna a vedi€ pomenové jednotlivé druhy cuieni a hier, pohybovych vyrazovych
prostriedkov tvorivej dramatiky, rytmiky, tanca,

pozna spravnu techniku jednoduchych &mi, pohybov i nadvéazovanych pohybovych
motivov tanca, rytmiky a tvorivej dramatiky,

pozna spravne drzanie tela, polohy tela a jelsti, pohyby tela a jehtasti v kontexte so

slovnym alebo hudobnym podnetom.

Schopnosti a zrdnosti:

proporcionalny a veku primerany rozvoj koordingch pohybovych schopnosti s akcentom
na priestorovo — orientaé a rytmické schopnosti,

veku primerany rozvoj dramatickych schopnostilgrmsti,

osvojovanie si zakladnych rytmickych a tamgch cviteni v réznych obmenach,
osvojovanie si zakladnych rytmickych a téamgch cviteni v réznom prostredi, v rdznych
obmenach

rozvoj tvorivej improvizacie, kreativity, imaginagivizualizacie.

Postoje:

pozitivne vnimé spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebréagpohybovychiinnosti
¢loveka,
pozitivne reagowana partnerov v tanci i hre a upeva’ socialne véahy v skupine,

prejavova snahu o sebazdokdimwvanie a dokazavnima’ a preciti pohyb.
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TC: Psychomotorické c¥enia a hry

(Joga, relaxéné, dychacie, stiéngové cvienia)
Kompetencia:

Mat’ primerane veku osvojené spravne drZzanie a vnimswogho tela pri pohybovych
¢innostiach, vedi¢ aplikova® Siroka Skalu cweni zameranych na vnimanie vzgjomného
posobenia psychiky a pohybu, relaxaciu, dychanlexitdilitu ako zéklad sebapoznania,
sebaakceptacie, dovery vo vlastne sily.

Vedomosti:
- elementérne poznatkyladskom teledasti tela, vnatorné organy) pri pohybovejnosti,
- spravne drzanie tela, polohy tela a jefasti, pohyby tela a jehéasti - pozné a vedi¢
pomenové,

- zésady bezpmosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie.

Schopnosti a zrdnosti:
- osvojovanie si zékladnych psychomotorickych ¢ewii v roznych obmenach (spojenie
zmyslového vnimania s kinestetickyndasovo — priestorovych vahoch),
- proporcionalny rozvoj koordigaych pohybovych schopnosti a flexibility,
- vytvaranie navyku spravneho drzania tela v rozrpalhach,
- vytvaranie navyku vedomého parcialneho dychaniapfggicky spravneho dychania,
- 0svojovanie si pohybovych @ani so zameranim na koncentraciu a pozainos

- osvojovanie si pohybovych aktivit zameranychRiaatainu i celkovu relaxaciu.

Postoje
- pozitivne vnimd prejavy svojho tela pri pohybe, ako potrebnéestipohybucloveka,

- formova’ pozitivne vZahy v skupinach, empatiu.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybo#é@nosti

(turistika, kotul'ovanie, a i.)
Kompetencia:

Mat’ primerane veku osvojené zakladnécmasti z turistiky, kokul'ovania, bicyklovania
a i., vedi@ ich primerane aplikovav zivote i Sporte.
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Vedomosti:

turistika a pohyb v letnej prirode — elementaroenatky o vyzname turistiky, jej druhoch
a spbésoboch, pesSia turistika a pobyt v prirode kladéaé zrdnosti, cykloturistika a p.,
informé&cie 0 moznostiach aplikécie turistiky volmom case,

pohyb v zimnej prirode — aktivity a hry so sankakigakmi, hry so snehom a na snehu,
koréulovanie a pohyb néiade — kzanie a hry ndade, elementarne poznatky o vyzname
kor¢ulovania, zékladné pohybové Znosti z kotulovania, informacie o moznostiach
aplikacie koturovania vo véinomcase,

bicyklovanie — elementarne poznatky o vyzname bosdnia, zakladné pohybové

zruénosti z bicyklovania, informacie o moznostiach yklovania vo viinomcase.

Schopnostia zruénosti:

osvojovanie si zadkladnych zmosti z turistiky, katulovania v réznych obmenéach
proporcionalny rozvoj vsetkych pohybovych schophoptostrednictvom sezénnych
pohybovych aktivit

rozvoj senzorickych schopnosti — ptmianie, vnimanie, odhaasu, priestoru

rozvoj kultrno — umeleckych schopnosti — kultipahybového prejavu, precitenie
pohybu, interpretacia, kreativita

rozvoj intelektovych schopnosti — vSeobecna inéslgga v kontexte s poznavacimi
aktivitami

realizacia sezonnych pohybovych aktivit v roznowspedi, v roznych obmenach

Postoje:

pozitivne vnimé pohyboveé aktivity v prirode ako potrebn&as’ pohybucloveka,
pozitivny vzah k prirode, pohybovym aktivitdm v réznom priroobm@rostredi, ochrana

prirody.
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Pozadovany vystup ziakov z Telesnej vychovy v 2. ro ¢niku

Obsahovy Standardkl'd¢cové pojmy, minimalny obsah)

TC: Zakladné lokomécie a nelokon#é pohybové ziénosti

Vediet' primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekhrvykonava zakladné
lokomocie (ako elementarne predpoklady pre zvlddnatikladnych atletickych disciplin),
poradové cuienia (ako predpokladycélnej organizacie) a elementarne &rosti z akrobacie
(ako predpoklady pre zvladnutie zakladnych gymi&gth zrinosti), pozné ich moznosti

aplikacie a vnima ich vyznam v Zivote i Sporte.

Zékladné pojmy:
chbdza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, Splhaaikg zastup, druzstvo, skupiara, priestor,
zakladné povely poradovej pripravy, Start,I'cieltaz, gymnastické naradie (Zinenka, mostik,

trampolinka, lavika, rebriny ap. €o sa v objekte Skoly nachadza).

Z&kladné poznatky:
- zésady bezpmého a Gelného pohybu v telovychovnych objektoch,
- zaklady spravnej techniky behov, skokdwdu loptékou,
- zaklady spravnej techniky gymnastickychaeni,

- 0 vyzname zékladnych lokormych a nelokoménych pohybov.

Zékladné pohybové aktivity:
- beZecka abeceda, beh — rychly, vytrvalostny, sko#tidky, hod lopttkou,
- kotule — vpred, vzad, stojka na lopatkach, rovnoeavydrze, obraty, poskoky, skoky na

pruznom mostiku a trampolinke, vyskoky a zoskolgymnastického néaradia.
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TC: Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekhimanipulova s hernym
n&inim, poznd a aplikovd v hre dohodnuté pravidla, By hre aktivny a prejavovak nej

pozitivny postoj.

Z&akladné pojmy:

pohybové hra, hea spoluhré, super (protihrd, kapitan, rozhodca, pravidla hry, ihrisko (hraci
priestor, hracia plocha), branka, k6s, hraci@me (lopta, palka, hokejka ap.), gél, bod,
prihravka, stréba, vedenie lopty, drzanie lopty, Gtok —drttk, utanacinnog’, obrana — obranca,

obrann&innog’.

Z&kladné poznatky:
» pravidlach realizovanych hier,
» spravnej technike zakladnych hernyghnosti jednotlivca realizovanych hier,
» vyzname jednotlivych hier na rozvojditych pohybovych schopnosti alebo
osvojovanych pohybovych zZfmosti,

* vyzname hier pre zabavu i zdravie.

Z&kladné pohybové aktivity:
- hry so zameranim na manipulaciu s rdznym tmagh, ale aj netradnym n&inim,
- pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schdpgiasdicnych, koordinanych),
- pohybové hry zamerané na preéoxanie osvojovanych si elementarnych pohybovych
zruwenosti rdézneho charakteru (gymnastickych, atletibkytaveckych ap

- Pripravné Sportové hry — zamerané na futbal, bbakdtadzanu, volejbal, tenis.

TC: Kreativne a estetické pohyboié@nosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne tekyhnvykonava cvicenia

s dérazom na presnu lokalizaciu pohybovase a priestore, pozhach mozZnosti aplikacie,
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dokaza vyjadrit pohybom slovny, nadzorny i hudobny motiv a vnimeh, pozn& vyznam

kultivovaného a estetického prejavu v Zivote i §por

Zakladné pojmy:
rytmika, tanec — jeho druhy, tatrg krok, tanény motiv, pohybova tvoriva’s fantazia pri

pohybovejcinnosti, tanéné improvizacia.

Zakladné poznatky:
O vyzname pohybovej kultary (spravneho pohybovéhejapu) pri realizacii pohybovych

¢innosti — akcent na spravne a estetické drzaraekaltirnos (kultivovany pohybovy prejav).

Z&kladné pohybové aktivity:
- tan€&na a Stylizovana chbédza, beh, skoky, poskoky, soeranim na spravne a estetické
drZzanie tela ako celku i jeli@sti v réznych polohach,
- rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo réznyatinoduchych hudobnych néastrojov,
- pohyby so slovhym navadzanim, napatmlacie pohyby (napr. zvierat, Sportovcov,
cinnosticloveka),
- pohybova improvizacia na hudobné motivy, alebo zédémy,

- tane&na improvizacia na zékladne aaych tanénych krokov, motivov, vazieb.

TC: Psychomotorické cviéenia a hry

Vediet' primerane veku a svojim schopnostiam vykomazakladné psychomotorické
cvicenia pozné ich vyznam, moznosti aplikacie, dokézayjadrit pohybom navodeny
motiv, vnim& vyznam cieleného pohybu pre zdravie (antistresei#enia).

Zakladné pojmy: nézv§asti tela, polbh tela i jeR@sti, spravne drzanie tela.

Z&kladné poznatky:
- 0 vyzname pohybu i jednotlivych druhoch&mi pre zdravy vyvin,
- 0 prejavoch a reakciach organizmu na pohybovu isikfiv

- 0 spravnhom dychani pri adgni i kazdodennych aktivitach.
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Z&akladné pohybové aktivity:
- koordina&né cvtenia a hry,
- relaxa&né (uvdnovacie) cvéenia a hry,
- aktivity zamerané na rozvoj dychania,
- na’ahovacie (st@ngoveé) cvtenia,

- cvicenia na rozvoj flexibility.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybos@nosti

Vedie zaklady elementarnych pohybovych d&rasti  suvisiace s realizovanymi
sez6énnymi pohybovyméinnog’ami (turistikou, kogurovanim, bicyklovanim a i.), poztidch

moZnosti aplikacie a vniniach vyznam v Zivote i Sporte.

Z&kladné pojmy:
turistika — jej druhy aformy, turisticky vystroj, turisticky chodnik, turistick&naka,

koréul'ovanie, sankovanie.

Zakladné poznatky:
- 0 Vvyzname otuzZovania sa, pobytu a pohybu v prixokiZzdom rénom obdobi pre zdravie
s akcentom na Specifika jednotlivych obdobi,
- 0 hygiene, pravidlach pohybu a beapesti aktivit v prirode,

- o technike zakladnych pohybovych @nosti realizovanych aktivit v prirode.

Z&akladné pohybové aktivity:
- chbédza a jej r6zne druhy a spbésobylatom k povrchu a terénu,
- jazda, hry a sfaZe na kolobezke, bicykli,

- koréulovanie — jazda vpred, vzad, zastavenie, obratalsyaZze na kafuliach.
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Vykonovy Standard (poziadavky na spdsobilosti — vyc hadzaju

z kompetencii)

TC: Zakladné lokomocie a nelokon#é pohybové ziénosti

Spravne pomenovazakladné lokomécie, zéakladné nelokamé pohyby, zakladné
atletické discipliny, zakladné &énia z akrobacie a poradové @iia realizované vo
vyucbe.

Ukaza spravne technické predvedenie zakladnych lokomadékladnych akrobatickych
cviceni v réznych obmenach.

Uplatni zakladné lokomécie, poradové é&smia igymnastické ztmosti v hrach,

saziach a inych pohybovyatinnostiach.

TC: Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry

Pomenova a poznd zakladné hernécinnosti jednotlivca, pozma nazvy hier
realizovanych vo vyibe.

Aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a reSpektoich.

Ukaza a uplatnf spravnu techniku manipulacie scimm.

Ukéza a uplatni’ spravnu techniku hernygmnnosti jednotlivca v hrach realizovanych vo
vyucbe.

Vyuzit nawené zrdnosti z hier vréznom prostredi (telotka, priroda, voda)

a aplikova ich aj v beznom Zivote (vo Yoomcase).

TC: Kreativne a estetické pohyboi@nosti

Spravne pomenovazakladné gymnastické @ania, tanéné kroky atinnosti realizované

VO vywbe.
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» Ukaza spravne technické predvedenie rytmickychcemi, tanénych krokov, motivov
v réznych obmenéch realizovanych vo ye.

» Zladit pohyby, chédzu, skoky abeh srytmom navodenymegkidm, zvukovym
signalom, hudbou.

= Uplatnit prvky rytmiky a tanca v hudobno — pohybovych, etanrych a dramatickych
hrach, no i pri inych pohybovyatinnostiach.

TC: Psychomotorické c¥enia a hry

» Spravne pomenova zakladné polohy tela, druhy realizovanych ¢ewi z oblasti
psychomotoriky.

» Ukéza spravne zakladné polohy tela a primerane svojitogeostiam vykonava
psychomotorické céenia v roznych obmenéch.

= Uplatnit prvky psychomotoriky a psychomotorickych hier efiva pocity radosti
z pohybu a hry.

* Poznd jednoduché testy na posudzovanie svojej flexihititzania tela, dychania.

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybo&éanosti

= Spravne pomenovazakladné pohybové&innosti vo vywbe realizovanych druhov
sezonnych pohybovych aktivit.

» Ukaza spravne technické predvedenie elementarnych petyghozrienosti vo vydbe
realizovanych sezénnych pohybovyghnosti v réznych obmenach.

= Uplatnit prvky sezonnych pohybovychiinnosti v hrach, gi@ziach ap. v Skole ivo

vol'nomcdcase.
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Proces:

K organiza‘nym forméam:

V primarnej edukécii je Ulohou Skoly zabe#iekomplexny pohybovy rezim Ziakov danej
Skoly. Pre splnenie vSetkych bie telesnej vychovy je potrebné realizév#eto organizané
formy:

- ranné cuvtenia (denne na Zmtku 1. vyiovacej hodiny),

- telovychovné chiuky paotas vywovacich hodin (denne niekkmkrat na vSetkych
predmetoch, k& ucitel’ pozoruje u Ziakov Unavu resp. nekoncentrovéos

- rekre&né vyuZivanie prestavok (denne predovSetkym cefkiveprestavku vyuZiva
moznosti Skolského dvora, teloémi, vd’nych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého
pocasia (nedad sa tisvon, v triedach a na chodbach je vydychany vzducdf)ezpeit
potrebu okyshBovania organizmu 2 — 3 minatovymi aktivizgymi cviceniami na zé&atku
vyucovacich hodin,

- vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna orgatmzaforma),

- vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (solgjag’ou Ziakov zdravych a
zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riggleana vychova),

- zaujmove kruzky na Skole s pohybovym zameranimexgié forma aktivit),

- Skolskeé Sportové saze — pravidelné i jednorazove,

- cvic¢enia v prirode (2 x kme v rozsahu po 4 hodiny v kaZzdongmitku).

K projektovaniu wiva:

Ucivo jednotlivych tematickych celkov je Siroko kopované preto, aby sicitel
vzh'adom k realnym podmienkam Skoly a Specifikam svajigidy mohol vybré adekvéatne
pohybové prostriedky, ktorymi mdze splrprojektované ciele a prispik rozvoju kompetencii
ziakov.

Ucivo je koncentrované do 5 tematickych celkov. Réala obsahu tychto celkov by
mala by proporcionalne ragzenend do vSetkych &aikov. V prvom r@niku sa zéina

najjednoduchSimi  pohybovymi¢innogami kazdého celku. P&a arovne zvladnutia
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realizovanychtinnosti postupuje ditel’ vo vybered’alSich zrignosti. Pri projektovanidiva treba
zabezpéit predovSetkym proporcionélny rozvoj pohybovych gofasti.

V jednotlivych tematickych celkoch je poskytnutyostt@ny priestor na tvoriva
aplikaciu obsahu diva witefom vziadom k moznostiam Skoly i konkrétnych Ziakowa®ava
sa citlivy pristup ditel'a pri vybere takych ceeni a hier, ktorymi bude mozné u kazdého Ziaka
dosiahnti postupny rozvoj kompetencii.

Program newlenuje zvIa¥ tematicky celok zamerany na poznatky o Sporteravid
olympizme (olympijska vychova). &@kava sa, Ze ditel bude sprostredkovavapoznatky
priebezne ptas vyuby av kontexte s danou pohybova@innog’ou. Tym sa predpoklada
vytvorenie ucelenej predstavy o vedomostiach &rostiach danej aktivity dalSich poznatkoch

sfiou suvisiacich.

K procesu vydby:

V kazdom tematickom celku treba vytwripriestor pre sebapoznavanie Ziakov
prostrednictvom pohybu, rozvoj tvorivosti Ziakoyp@hybovl improvizaciu. Vytvaraulohy
divergentného typu, aby aj Ziaci objavovaliladali mozné rieSenia v pohybovych Glohach.

Vytvard’ tiez priestor na samostatné oboznamovanie sawgkovym néinim, novymi
pohybovymi ¢innog’ami ap. Realizowa systematicky komunikaciu s jednotlivcom, skupinou
i triedou o realizovanychinnostiach, splnenych resp., nesplnenych tlohaotitqrh a naladach

pri cvi¢eni, hre a sfazeni.

Tematicky celok Zakladné lokomtné a nelokomimé pohybové zrimosti® poskytuje

velky priestor na aplikaciu Sirokej Skaly pohybovyéimnosti. Zard'uju sa do neho prvky
poradovej pripravy, ktord& ma Hyunkéna z adiska delnej organizaci€innosti v priestore,
z hradiska bezpmmého pohybu v priestore i Zddiska efektivneho vyuZivantasu na pohybové
aktivity. Odpor@&ame vyhybd sa drilovému nacviku jednotlivych prvkov pripravda vhodné sa
povazuju predovsetkym hry, v ktorych si nenasilrgneku primeranym sp6sobom dané aktivity
Ziaci osvoja.

Podstatnu ¢ag’ tematického celku tvori rozvoj zékladnych lokomdciruto cag’

pohybového vzdelavania treba vntiveko pripravu pre zakladné atletické disciplinyeh bskok,
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hod. Ziaci si postupne osvojuji elementarne zaklshniky tychtocinnosti a postupne ich
vzajomné kombinécie napr. chédza a skok, beh a skok

Tretou cag’ou tematického celku su elementarnecmosti z akrobacie, ktoré sa vnimaju
ako predpoklady pre zvlddnutie zakladnych gymnlgtic zrinosti. Akcentuji sa
predovSetkym zmeny poldh, obraty, prevraty, poldtymhlav atieZz pohyb po zuZenych
a zvySenych plochach opory. Samozrejme sa ti&mosti kombinuju so zakladnymi
lokomociami.

Odporta sa pri projektovani ¢iva vyuziva aj n&inie a naradie, ktoré méa Skola
k dispozicii. Nenasilnym a veku primeranym spdsobsens nim Ziaci postupne oboznamuju
a realizuju jednoduché @ania. Odporda sa vyuzivé predovSetkym pruzny mostik, trampoliny,
fit — lopty a balansovadla.

V tematickom celku,Hry" sa za@ina manipulanymi hrami, ktoré nadvazuju na hry
charakteristické pre predskolsku telesni vychovaciZa oboznamuji s réznym Sportovym ale
i netradénym n&inim a sp6sobmi manipulécie s nim. Tu sa vytvat&yweriestor na samostatné
objavovanie rdznych moZznosti manipulacie €imié ziakmi. Na zaklade tohocitel modze
zdokondova’ jednotlivécinnosti a aplikovéich v nenarénych manipulanych hrach.

Pohybové hry nadvazuji na manipudé a tvoria vyznamnas’ vyucby telesnej
vychovy v primarnej edukéacii. Mali by Byrealizované p&as vSetkych Styroch ¢&aikov.
Odporita sa proporcionalne zatavanie vSetkych druhov pohybovych hier (skdka
nah&acky, triafatky ap.) a tiez hier zameranych na rozvoj vSetkyahypovych schopnosti.

Paralelne s nimi sa v ti@m a Stvrtom réniku zard'uju pripravné Sportové hry.dilel’ si
mobze potla podmienok a tradicii Skoly vybéra roznych Sportovych hier. K zakladnym hram,
ktorych elementarne zaklady hernyéimnosti jednotlivca by mali Ziaci zvladtwpatri futbal,
basketbal, hadzanu, volejbal a tenis.

V tematickom celku,Kreativne a estetické pohybowvénnosti’ sa vytvara priestor pre

kreativneho &tela. R6znymi pohybovymi prostriedkami modze dosiahrazvoj poZzadovanych

kompetencii. Siroka 3$kala vyrazovych prostriedkoptmiky, tanca, tvorivej dramatiky

i gymnastiky vytvara podmienky aj pre rozvoj tvarsti Ziakov. Akcentujeme dbraz na utvaranie

a upewiovanie navyku spravneho drzania tela a estetickéhdtivovaného pohybového prejavu.
V prvom raniku odpordame zaina’ jednoduchymi rytmickymi cwieniami kde sa

pohyb spaja so slovom, s vytlieskavanim, vydupawanVhodna je cela Skala riekaniek
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a motivovanych pohybov. Postupne mozno pridageamatizaciu. Pribehy zo Zivota zvierat,
rozpravkovych bytostti fantazijného sveta su vybornym nametom na pohgbstvarnenie
a tvoriva improvizaciu.

V druhom r@&niku sa odporfa vo v&Sej miere vyuzivd hudbu. Mozno pouziva
jednoduché hudobné nastroje (tamburina, ®ené paliky alebo vyrobené nastroje Ziakmi)
a rytmizova pohyb. Zakladné taieé kroky a malé taeé vazby su zakladom pre osvojovanie
si niektorych regionalnychudovych tancov, alebo aj tancov modernych. Vybgu@#chava na
ucitela a jeho moznosti.

V poslednom réniku sa odporga klas’ déraz na schopntsvorit’ vlastné zostavyi malé
vazby resp., dokdZzamprovizova na hudobny motiv ap.

Tematicky celok Psychomotorické céenia a hry* je vnimany ako vyznamna &g

pripravy Ziaka na zvladnutie né&rych uloh v Skole iZivote. Akcentuje sa vyznam hiyc
pohybovych aktivit pre zdravie Ziaka. Poznavaniastriého tela, jeho moZnosti a limitov sa zZiak
postupne & vnima’ telo ako celok. Spravne drzanie tela pri réznyololpach, spravne dychanie
a schopnasrelaxacie su zakladnymi tlohami, ktoré vedu k aisle potrebnych kompetencii.

Ucitel' podobne ako pri predchadzajucom tematickom cell@Zemvyuzivd rozne
pohybové prostriedky, ktorymi ziakom sprostredkpg@rebné informéacie a zakladné amosti.

Ak ma uwitel' teoretickl i praktickl pripravu z jogy, mdZe apl&’ relaxa&né a dychové
cvicenia z tohto systému.

K aplikacii zakladnych psychomotorickych ¢&eni a hier vSak nie je treba Ziadny
Specialny vycvik. Psychomotorika je zamerand nazipamie pohybu, radosti z pohybu.
Psychomotorika patri k faktorom podporujicim zdeaviak sa & vnima’ svoje telo, jeh@asti.
Vyznamnou ulohou je aj na ziaka vnimé svalové napdatie a uienie ajeho spojenie
s duSevnym napatim, ale i celkové pocity svojha @l cviceni. Ci#om snazenia ditel'a by
malo by, aby Ziaci prostrednictvom pohybu ziskavalinajviac skisenosti a poznatkov o sebe
z hadiska fyziologického, kognitivneho iemocionalnefideto poznatky sa potom stavaju
zakladom pre sebapoznanie, sebazdokmramnie a konanie.

Vyznamnym prvkom sa psychomotorické hry. Ung# prejavovd individualitu
osobnosti a stasne zapajaju Ziaka do kolektivu. Sa typické tigh,tZe vyuZivaju netrathé
pomdcky anie su v nich fdzi a ani porazeni. M6zu thyzamerané na rozvoj hmatoveého,

optickéhoci akustického vnimania, alebo na rozvoj rovnovéinyriestorovej orientacie.
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Siroko koncipovanym je aj tematicky celglktivity v prirode a sezénne pohybové

cinnosti”. Vzhradom k r6znorodym podmienkam regionov a Skdl saeploéiva moznasvyberu
konkrétnych sezonnyckiinnosti na Skolu. Za délezité sa vSak povazuje, edstky Skoly
zabezpéli primerany rozsah sezénnyctinnosti p@as celého Skolského roka vo vsSetkych
rocnikoch a tym zabezpi@ primerané podmienky na otuZzovanie sa deti ajnamného prvku
pri prevencii chordb a upéwvani zdravia.

Aktivity turistického charakteru su nenédn@ a mozno ich realizovgotas celého roka.
Akcentuje sa predovSetkym chddza po r6znych powtthterénoch a prekonavanie terénnych
prekazok.

Koréulovanie, sankovanie, bicyklovanie su aktivity, ktom®oZzno realizové v tych
Skolach, kde su na to vytvorené podmieriBglSou mozna®u je tieto podmienky vytvéfaa to
realizaciou Skol v prirode napr. v zimnom obdobkeentom na zimné Sporty.

Klasické kotulovanie nalade mozZno zas realizavana Skolach, kde klimatické
podmienky dovduja vytvorit' na ihriskuladovu plochu, pripadne ak je mozthogmvstevova
umeldradovu plochu.

Bicyklovanie a jazda na kolobeZkach su vyznamnyatinocasovymi aktivitami Ziakov
mladSieho Skolského veku. Ak méa Skola na tieto pokg aktivity vyhovujace podmienky, méze

takuto vyubu realizové.

NABOZENSKA VYCHOVA
(2. raznik ZS)

Roénikova téma: CESTA DOVERY

Dieta si v Skole vytvara zdzemie v spalosti rovesnikovgo mu dodava pocit istoty.
Istota v seba, v milujucicfudi je potrebn& na jehtalSie rozvijanie.
Schopno$ otvara sa Bohu aludom sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. dawsa
doverovd je predpoklad viery. Schopnbprejavova déveru Bohu, ktory ho miluje sa zaklada
na osobnej skdsenosti déverylaveka, ktory stelasije pocit bezpéia. Jadrom vyvoja viery su
pribehy, pomocou nich dia Boha spoznava a zaziva. Nachadza lem® v koncepte Boha,

ktorému mozno Uplne déverava ktory je ochotny odpusti
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Roénikovy cie I Spoznavat zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzdjomného spolunazivania s
lTudmi, vyplyvajlice z BoZieho zdkona. Rozvijat schopnost Zivota v spolocenstve na zéklade vzajomnej
dovery. Budovat postoj dévery k Bohu. Pestovat navyk postojov otvorenosti pre dbverny vztah
s Bohom a s ¢lovekom.

1. téma: Boh mi dbveruje

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly sjednohodinovou dotaciou / 6 hode Bkoly

s dvojhodinovou dotaciou.

Kracové pojmy: krasa, priroda, svet, Bozie dielo, zahrada, Ud&dtu, zodpovedna'stloveka

za prirodu

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Porovna c¢loveka sdalSimi Bozimi dielami, zdoéraztijeho jedinénog’

a zodpovednas za svet. Reprodukovabiblicky pribeh o rajskej zahrade. Prostrednictvom
symbolickej rei o rajskej zahrade spozhaitastie ¢loveka spoivajuce v blizkosti Boha
a v konani dobra.

Afektivny ciel: Stvoreny svet vnima ako prejav Bozej lasky a starostlivosti. Rozvija
schopnos rozliSovania medzi dobrom a zlom. Na modelovej&iti vnima krivdu spdsobenu
nespravnym rozhodnutim.

Psychomotoricky cid’: Prejavi’ rados a wl’'atnog’ zo stvoritéského diela. S pomocouitel'a
navrhn@ a realizové triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadber surovin, upratanie

Skolského dvora, vytvativ triede zivy katik a pod.)

Obsahovy Standard:

Krasa, @elnos’ a ve’kolepos prirody

Svet — prejav dovery Boha &ictloveku

Obraz rajskej zahrady

Vychova k Ucte k Zivotu a zodpovednosti za Zivgirgstredie
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Vykonovy Standard:
Ziak vie
* porovnd ¢loveka sd’alSimi Bozimi dielami,
* uvieg priklady odliSnosttloveka od ostatnych ziegchov,
» zdoéraznf jedingnog’ ¢loveka a jeho zodpovednbza svet,
* vnima’ stvoreny svet ako prejav BoZej lasky a starosslivo
e prejavi rados awatnog’ za Bozie dielo stvorenia s pomocouitela navrhnid
arealizové triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadiber surovin, upratanie
Skolského dvora, vytvativ triede zivy kutik a pod.),
* reprodukové biblicky pribeh o rajskej zahrade a prostrednietveymbolickej rei
o rajskej zdhrade spozh&astie¢loveka spoivajluce v blizkosti Boha a v konani dobra,
» na prikladoch rozligidobro od zla,

* na modelovej situacii vninirivdu spésobend nespravnym rozhodnutim.

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
» objavuje zmysel symbolického sposobu komunikéacie.
kompetencie k W&eniu sa:
Ziak
* je otvoreny pre tvorivé myslenie.
kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
* planuje a podita sa na rieSeni tloh s druhymi,
» primerane svojej detskej skusenosti vie formufgmablém.
existencialne:
Ziak
» ma zakladny ndfad k pochopeniu principu hriechu ako slobodnéhmbaiad’ného

preruSenia wahu s Bohom zo strar®joveka.
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Prierezova téma environmentalna vychova
Ziak
* ma zakladné zgimosti pre hodnotenie vahu medzi¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim vo svojom okoli, gom zarové chape potrebu ochrany Zivotného prostredia
na celom svete,
e oceiuje postaveniéloveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupujéiltej prirode,
* vyjadri rados zo Zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré svoj pévod a zmysel
v Bohu.
Prierezova téma tvorba projektu a prezent&né zruénosti
Ziak
* je ochotny a schopny spolupracéwiniciova’ spolupracu,
» dokaZe prezentovavoj produkt, ale aj pracu v skupine.
Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu, spoznava sam seba, svojeedoblabé stranky,

* je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia.

2. téma: Doverujem Bohu (1., 2. a 3. BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly sjednohodinovou dotaciou / 8 hpoe Skoly
s dvojhodinovou dotaciou.
KTracove pojmy:ticho, rozhovor, Abrahdm, viera, modlitba, merglaea, sviatdny dei

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Na konkrétnom priklade opisalavné znaky a prejavy dévefydskej dovery.
Reprodukova biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym spdsobloo prepoji so svojim
Zzivotom. Na priklade rozhovoru opfs@otrebu medZudského dialogu a potrebu modlitby.
Vysvetlit vyznam pouzivania mena v zivooveka ako prejavu Ucty a pouzivania Bozieho
mena ako vyjadrenie BoZej blizkosti. Jednoduchyid@sspom opiganedéu ako BoZi dar pre

éloveka.
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Afektivny cieP: Vnima' potrebucloveka niekomu vefi Objavova nalUvanie ticha. Vniméa
Boha, ktorému méze véra o vSetkom mu povetlaPozorové Zivotny rytmus striedania prace
a odpa@inku.

Psychomotoricky cid: Precviit zéklady sustredenia a stiSenilednoduchym spésobom
formulova’ modlitbu vlastnymi slovami. Rozvijadctu k BoZiemu menu ak predmetom
pripominajucim Boha (krize pri ceste, sochy svatgclpod.). Formowa a rozvij@ navyk

slavenia.

Obsahovy Standard:

Abraham (povolanie Abrahama, odpdvea BoZiu vyzvu)
Modlitba cvicenie ticha, modlitba ako posvécovanie Zivota
Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviataény deis TV abez TV

Vykonovy Standard:
Ziak vie
* na konkrétnom priklade opishlavné znaky a prejavy dévefydskej dévery,
* reprodukové biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym spésoblbo prepofi so
svojim zivotom,
* vnim& potrebwloveka niekomu veti
* vnima Boziu lasku prostrednictvom sveta okolo nés,
» na priklade rozhovoru opispotrebu medZudského dialogu a potrebu modlitby,
+ stist’ sa a n&alva’,
* vnima Boha ako toho, ktorému méze \teai 0 vSetkom mu poveta
e jednoduchym spdsobom formulavanodlitbu viastnymi slovami,
» vysvetlit potrebu pravidelnosti v modlitbe,
» vysvetlit vyznam pouZivania mena v Zivateveka ako prejavu ucty,
* s Uctou vold spoluziakov po mene,

» vysvetlit vyznam pouZivania BoZieho mena ako vyjadrenia Bolzzkosti,
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* prejavt’ Uctu k BoZiemu menu a k predmetom pripominajuciohd (krize pri ceste,
sochy svétych a pod.),
* pozorovd zivotny rytmus striedania prace a odidu,
* jednoduchym sp6sobom opfszeddu ako Bozi dar préloveka,
» objavit zmysel slavenia nedele a zapaa do jej slavenia.
Rozvoj kompetencii
komunikaé¢né:
Ziak
» vlastnymi slovami vie vyjadtisvoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje myslienkpraci
v skupinach, zapaja sa do diskusie.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* buduje vrahy doévery,
» formuje zdravé sebavedomie,
» prejavuje Uctu k jedirmosti kazdého spoluziaka.
kultarne:
Ziak
* sa orientuje v striedani vSednych dni a taeskej nedele, preZiva ich rozdielnu mapl
a tlohu.
existencialne:
Ziak

* rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou,

je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a priprgvna tomto procese sa aj pddie

spoznavanim sameého seba hodnoti stiojg dokaze si priznavinu a vies k naprave.

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

rozvija sebareflexiu,

reSpektuje potreby a prava ostatnych,

rozvija socialne spésobilosti pre osobny Zivot @gpracu.
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Prierezova téma mediélna vychova
Ziak
* z&ina chapépravidla fungovania medialneho sveta a primerakei\sa iom orientuje,

» rozliSuje medzi fikciou a skutmog’ou.

3. téma: Dovera v rodine (4., 5. BP)

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 10 hoe $koly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTracove pojmy:Tudska rodina, BozZia rodina, pozvanie do spethstva, krst, dovera

Ciele témy:

Kognitivny cieP: Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisadinu ako miesto istoty, lasky
a dovery. Nakredli krstné symboly (vodu, sviecu, krstné rucho). Opiggiznam krstnych
symbolov a krstného mena. Reprodukbdbiblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepdjo so
svojim zivotom.

Afektivny ciel’> Objavova v sebe tuzbu po laske, ktort v sebe nosi kalmljek. Vnima svoje
jeding&né miesto Wudskej a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vninubsledky naruSenia
dovery.

Psychomotoricky cid’: Pestové navyk spolupatinosti s rodinou a farnésu (navyk prejavov

Ucty a dovery k rodom, sirodencom a inytiudom). Osvoji’ pre zachovanie vzdjomnej dévery.

Obsahovy Standard:

Bozie pozvanie déudskej rodiny - Legenda o Lucii
Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovadieé Bozie dielo

Rodina ako spokenstvo

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (¥ah medzi pravdou a dbverou)
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Vykonovy Standard:
Ziak vie
» prostrednictvom legendy opfsandinu ako miesto istoty, lasky a dbvery,
* jednoducho nakreslisymboly krstu,
* s pomocou &itel'a vysvetli jednotlivé krstné symboly,
* naformulova vztah medzi krstnym menom a krstnym patrénom,
* reprodukové pribeh o Jakubovi a Ezauovi,
e pomocou biblického pribehu néjssuvis medzi pravdou avzajomnou dbverou
v medzl'udskych vZahoch,
* pouziva zdvorilé oslovenie ako prejav Gctydroodicom a inyml'ud’om,
» formulova’ modlitbu za rodiov,

» konkrétnymi skutkami slUzi rodine.

Rozvoj kompetencii:
komunikaéné:
Ziak
» sustre’uje svoju pozornasna toho, kto hovori,
» svojimi slovami vyjadruje svoje pocity.
existencialne:
Ziak
* objavuje svoju hodnotu a jedié®g’,
* objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery.
kultarne:
Ziak
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,
* intuitivne vnima symbolicku te
socialne a interpersonalne:
Ziak
» uvedomuje si svoju ulohu a rolu v rodine,

* ma pozitivny vfah k sebe samému a k inym (&, sirodencom, kamaratom),
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» pravdovravnotou sa aktivne zapaja do budovania madskych vEahov,

* prejavuje Uctu k starSim, réadim a inymrud’om.

4. téma: DOVERUJEME SI NAVZAJOM (6., 7., 8., 9. &J1BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hpoe Skoly
s dvojhodinovou dotéaciou.

Kracové pojmy: vyslovené slovogisté srdce, majetok, osobny majetok, bohatstvo.

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vyjadrit vyznam slova pre budovanie mduariskych vZahov. Na modelovej
situacii opisé potrebucistého srdca. RozliSiosobny majetok od spainého. Na konkrétnom
priklade navrhntl spésoby ochrany majetku. Jednoduchym spdsobonojpidpblicky pribeh
o boh&ovi a Lazarovi so svojim Zivotom a spravnynvaizom k majetku.

Afektivny ciel> Ocent’ silu slova pri budovani ¥ahov. Na modelovej situacii vnimaco
buduje &o ni¢i vzajomné veahy. Prostrednictvom pribehu objavovaodnotucistého srdca.
Objavova svoj vnutorny svet. Objatipotrebu prijimania a davania.

Psychomotoricky cid: Rozvij& verbalne a neverbalne prejavy pozornosti Yadom (slovom
a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej jedimasti a Gcty k jedingosti kazdéhailoveka.
Formova navyk ¢estného postoja k osobnému majetku a k majetkuhingcpomocou titel'a
navrhn@ a realizové triedny projekt (pomocfud’om v nadzi, Setrenia osobného aj sgakeho
majetku pod.)

Obsahovy Standard:

Schopnos hovori’ ako BoZi dar (vychova k citlivosti ¥ovyslovenému slovu)
Cisté srdce

Osobny majetok

Boh& a Lazar
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Vykonovy Standard:

Ziak vie

* na modelovej situécii zdévodiwyznam slova pre budovanie mduziskych vZahov,

» posolstvo biblického pribehu o balo&i a Lazarovi prepofiso svojim Zivotom,
* na modelovej situacii vyjadripotrebuwistého srdca,

* uvieg priklady osobného a spéleeho majetku,

* navrhni rdzne spdsoby ochrany majetku,

» v skupine realizouwajednoduchy triedny projekt pomoci inym.

Rozvoj kompetencii
komunikaé¢né:
Ziak
» vie prispdsohi svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situécii,
» v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy.
existencialne:
Ziak
» objavuje hodnotgistého srdca,
* objavuje hodnotu pravdy,
* vnima svoj vnutorny svet.
obéianske:
Ziak
* vnima hodnotu majetku: osobného a spoého,
* vaZi si majetok,
» dokaze spravne zaobchadzamajetkom (neposkodzuje ho, chrani, paiigé vrati).
socialne a interpersonalne:
Ziak
* je otvoreny pre budovanie tahov dobrosrdsosti,
* je otvoreny pre potreby inydludi a reaguje konkrétnym triednym projektom,

* rozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a daaani
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5. téma: Desatoro — pozvanie k slobode a k dévere

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hode Bkoly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTPacove pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidlasatoro, cesta K&stiu a
dovere

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukové biblicky pribeh o MojziSovi. Spoznavabsah pojmu zmluva.
Opisa udalog uzatvorenia zmluvy Boha I'sidmi. S pomocou ¢&itel'a reprodukové obsah
jednotlivych prikdzani Desatora. ZosumarizOveaaplikovad ziskané poznatky éiva roinika

a jednoduchym spdsobom ho aplikdvaa jednotlivé prikdzania. Jednoduchymi spdsobom
hodnott’ svoje konanie v sulade so svojim svedomim.

Afektivny ciel> Objavi’ pravdu Desatora na modelovych pribehoch ¢nitai. Stotozrti sa

s etickymi principmi BoZieho zakona tahujucimi sa na konkrétne Zivotné situacie. Vnima
a n&lva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky cid’: Formova postoj dovery k Bohu dodrziavanim Bozieho zakona.

Obsahovy Standard:
Uzatvorenie zmluvy na Sinaji

Desatoro ako pravidla

Vykonovy Standard:
Ziak vie
* reprodukové pribeh o MojziSovi,
» chronologicky usporiadapod’a obrazov dej pribehu,
* urcit kl'déovy moment a pointu pribehu,
» opisa udalog uzatvorenia zmluvy Bohalsdmi na zaklade porozumenia biblického
textu,
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reprodukovd Desatoro s pomocolfitel’a,

sumarizové, aplikova’ nadobudnuté poznatkyiva rocnika a jednotlivé prikazania na
konkrétnych modelovych situéciach,

vhima’ a n&uva’ hlasu svedomia,

hodnott’ jednoduchym spésobom svoje konanie v stlade sipsvien.

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné:

Ziak

chape obsah a zmyselqubého textu a vie mareagové,
svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmyuBoha sélovekom,

intuitivne rozumie neverbéalnej a symbolickej konkéili.

kompetencie k W&eniu sa:

Ziak

je otvoreny pre tvorivédenie sa prostrednictvom ponuknutych Zivotnych pliavipod’a

desatora.

existencialne:

Ziak

je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickyzbrov,

rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovnéhetay

rozvija vnimanie a ridvanie hlasu svedomia,

je otvoreny pre vnimanie kréenskej nadeje,

objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonsiélade so svedomim,

objavuje pravdu desatora,

vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazlijeg’'om cestu k#&astiu a vzajomnej
dovere,

objavuje hodnotu dévery dodrziavanim Bozieho zakona

obé¢ianske:

Ziak

vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravahiveka,
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* vnima Dekal6g ako pravidla pre dobré spolunaziveatigskej spoldnosti.
kultarne:
Ziak

* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,

e intuitivne vnima symbolicku te

e intuitivne vnima krdsu umenia slova a obrazu.

kompetencie k rieSeniu problémov:
* rozvija postoj prehodnocovania negativnych skubsti (dobro - zlo),
* spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezpidasire okoli,co sa mu pé&/nepai,
¢o je spravne/nespravna je dobré/zlé,
» v rozsahu svojej detskej skisenosti je pozorng rmralnym konfliktom, je otvoreny pre
dobro.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* ma pozitivny vah k druhym’ud’'om,
» aktivne sa zapaja do budovania médaskych vZahov v rovesnickom prostredi triedy,
* Uuci sa spolupracovav skupine rovesnikov,

* vnima potrebu dévery kudskom spolunazivani.

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu,
» reSpektuje potreby a prava ostatnych,
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia,
* rozvija socialne spoésobilosti pre osobny Zivot dduanie medZudskych vZahov

reSpektujdcich prava druhéhlitmveka.
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6. téma: Pozvanie na hostinu - obnovenie dévery

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 6 hpoe Skoly

s dvojhodinovou dotaciou.

KTracove pojmy: milosrdny otec, marnotratny syn, zlo, povédae, zmierenie, hostina lasky,

sviato$ zmierenia

Ciele témy:

Kognitivny cieP: Reprodukové biblicki udalo§ o milosrdnom otcovi. Na spravani
marnotratného syna opfsaio stracam odchodom z domu dobrého Boha. Vlastnyowiami
vyjadrit’ Tatog’ nad vykonanym zlom.

Afektivny ciel: Otvorit sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evaw@h pribehu
objavi moZnos navratu, odpustenia, zmierenia a obnovenia dowenyilosrdnym Bohom.
Vnima’ sviatos$ zmierenia ako hostinu laskwkajuceho Otca.

Psychomotoricky cid’: Rozvij& postoj nadeje v BoZziu dobrotu a milosrdenstvo. niaa’

navyk ospravedinenia sa, priznania si chyby, vyga@d’utosti.

Obsahovy Standard:
Milosrdny otec/marnotratny syn
Umenie povedazlu ,nie“, obratt’ sa, zmieti sa sl'ud'mi a s Bohom

Hostina lasky - sviatdszmierenia

Vykonovy Standard:
Ziak vie
 intuitivne vnim& obrazny spdsob vyjadrovania symbolickejire
» otvorit’ sa pre dobrého Boha,
» reprodukové biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratnéyas
* jednoduchym sp6sobom vysvétlisivis medzi spravanim sa marnotratného syna

a vlastnym rozhodovanim sa,
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» aktualizova& posolstvo biblického pribehu na svoj osobny Zivot,

* reprodukové I'atog” marnotratného syna na zaklade porozumenia pribehu,
e oObjavi rozmerl'Utosti a odpustenia pre budovanie dobrycfatov,

* vyjadrit rados z odpustenia,

» vyjadrit’ verbalne aj neverbalne ospravedinenie sa, prierarghyby,

» formulova’ nasledky konania zla na zivéloveka,

» formulova’ vlastnymi slovaml'utog’.

Rozvoj kompetencii:
komunikaé¢né:
Ziak
* je otvoreny pre obrazné vyjadrovanie,
» dokéaze kultivovanym sp6sobom poprosiodpustenie,
» aktivne a so zaujmom pava.
kompetencie k W&eniu sa:
Ziak
* je otvoreny pre tvorivédenie sa na biblickych udalostiach.
existencialne:
Ziak
* objavuje hodnotu odpustenia,
* sviatos zmierenia chape ako kr@ssku ponuku pre&loveka a ako pomoc v situacii
mravneého zlyhania,
* je otvoreny pre aktivhe pod&nie sa na priprave k sviatosti zmierenia,
* intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vnhutopokoj,
* rozvija vnimanie svojho vnuatorného - duchovnéhetayv
* rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim salpesansku nadej,
* rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie opriosti vidi¢€ svoj vnatorny —

duchovny svet.
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obcianske:
Ziak
* oObjavuje postoj zodpovednosti za inych,
* rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modejaituacie pribehu otca a syna.
kultarne:
Ziak
* intuitivne vnima obrazy a symboly,
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu,
* vnima odpustenie ako mudradoveka.
socialne a interpersonalne:
Ziak
* poznava ulohu starostlivého spravania sa wym,
e objavuje Ulohudtosti a odpustenia pre budovanie dobrycfatipyv,
* berie do tvahy dobro inydiudi,

* je otvoreny pre ,Stedrd$v odpud’ani (vnima odpustenie ako ddovekacloveku).

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
* rozvija sebareflexiu,
* je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia,
* rozvija socialne spodsobilosti pre osobny Zivot dduanie medZudskych vZahov

postavenych na dbvere.
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